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WPROWADZENIE

Otaczajgca nas natura to inspirujgca i ekscytujaca opowies¢ — o zyciu i systemach, ktore to zycie
podtrzymuja. Utrata obszaréw przyrodniczych niesie katastrofalne skutki. Ekosystemy, ktorych
silg jest r6znorodnos¢ zyjacych w nich organizméw, dostarczaja nam cenne dobra i pelnig niezli-
czone funkgje.

Réznorodnos¢ biologiczna obejmuje rozmaitos¢ wszystkich ekosystemoéw i gatunkéw wystepu-
jacych na Ziemi, a walka o jej zachowanie jest jednym z gtéwnych priorytetéw proekologicznych
dziatan wtadz i organizacji ekologicznych na calym $wiecie. Dlaczego zachowanie bogactwa
przyrodniczego jest tak wazne dla ludzi? Dlatego, ze systemy ekologiczne ,,§wiadcza” niezliczone

»ustugi” niezbedne dla naszego zycia, z ktorych najwazniejsze to zapewnianie jakosci powietrza
i wody oraz dostarczanie Zywnosci. Wszyscy korzystamy z tych swiadczen w sposob naturalny.
Jest to tak oczywiste, Ze zapominamy o réznorodnosci zycia wokot nas i o tym, ze nie mozemy
bez niej zy¢.

Ochrona przyrody nie da si¢ zarzadzi¢ odgornie. W naszym kraju istnieje wiele przepisow
prawnych majacych na celu zabezpieczenie $Srodowiska przyrodniczego przed zniszczeniem. Bez
wsparcia spofecznego cel ten jednak staje sie nieosiagalny, a podejmowane dziatania ochronne
sa matlo skuteczne lub zupelnie nieskuteczne. Zdarza sie, ze mieszkancy traktujg dzialania na rzecz
ochrony przyrody obojetnie, albo s3 wrecz nastawieni negatywnie, postrzegajac obowiazujace
przepisy, czy tworzenie obszaréw przyrody chronionej jako rodzaj ucigzliwego ograniczenia dzia-
talnosci gospodarczej. Czesto podnosi sie argument, ze dla tych, ktorzy inicjujg i wspierajg dzia-
tania na rzecz ochrony przyrody, wazniejsze s ,,ptaszki, zaby i motylki” niz ludzie. W rezultacie,
sprzeciwy spoleczne od blisko 20 lat blokujg w Polsce powstawanie nowych parkéw narodowych
i parkow krajobrazowych. Jest rzecza oczywista, ze ochrona waloréw przyrodniczych, nawet tych
najcenniejszych, nie moze si¢ odbywa¢ wbrew woli i oczekiwaniom spoleczenstwa. Co wigc mo-
zemy zrobi¢, zeby przekona¢ do wspierania ochrony przyrody?

Przede wszystkim powinni$my poszerza¢ wlasng wiedze i dzieli¢ sie nia z innymi. Powinnismy
wiedzie¢, jak wazne sg obszary przyrodniczo cenne, poznawac ekosystemy, siedliska i gatunki oraz
uswiadamia¢ sobie, na czym polega ich warto$¢ i dlaczego podlegaja ochronie. Warto pogtebiac
wiedze na temat ztozonych zaleznosci w ekosystemach, bo lepiej bedziemy rozumie¢, ze niszczenie
réwnowagi w przyrodzie obrdci sie przeciwko nam. Powinni$my zdawac sobie sprawe, ze bogactwo

otaczajacej nas przyrody i krajobrazu sprzyja naszemu zdrowiu i dobrobytowi. Zdobycie informa-




cji o srodowisku przyrodniczym w najblizszej okolicy moze nas motywowa¢ do samodzielnego
poznawania lokalnej przyrody, a takze powinno zacheci¢ do dziatan na rzecz jej ochrony.

Pamietajmy takze, ze pojecie roznorodnosci biologicznej obejmuje calg przyrode — nie tylko te
jej cze$¢, ktora podlega formalnej ochronie. Nawet zwykle srodpolne mokradlo, nieuzytkowana Igka,
czy ugor to przyrodnicze enklawy, dzigki ktérym otaczajacy nas swiat jest barwniejszy i ciekawszy.
Stare drzewo rosnace na posesji, przy drodze, czy na miedzy, to nie tylko miejsce gniazdowania
ptakow, ktore raduja nas swym $piewem, ale takze ,,fabryka tlenu” i filtr wylapujacy z powietrza
zanieczyszczenia chemiczne i pyly. Dolina nieuregulowanej rzeki ptynacej w naturalnym otoczeniu
szuwarow nie tylko jest domem zwierzat wodno-blotnych, ale takze sprzyja oczyszczaniu wody
i pozwala jej szeroko rozlac sie podczas wezbran, zmniejszajac ryzyko powodzi.

W walce o zachowanie srodowiska naturalnego warto mie¢ sprzymierzencéw. Wspélnie zdoby-
wana wiedza pomaga w ksztaltowaniu spolecznych postaw proekologicznych. Utrwala przekonanie,
ze oplaca sie wspiera¢ ochrone przyrody nie tylko w imi¢ ,wyzszych celéw’, ale réwniez w dobrze
pojetym wlasnym interesie.

Mamy nadzieje, ze lektura tej ksigzki dostarczy Panstwu materialu do przemyslen i tematow

do rozméw na spacerach po okolicy. Zyczymy przyjemnej lektury i wielu przyrodniczych wrazen.

Autorzy



HISTORIA OCHRONY PRZYRODY
wproLsece

Czlowiek od poczatku swojego istnienia oddzialywal na otaczajaca go przyrode. To oczywiste,
bo korzystal ze wszystkiego, co dawato szanse Zycia i siggal po wszystko, co oferowata natura.
W najdawniejszych czasach wigzalo sie to ze zdobywaniem $rodkéw do zaspokajania pod-
stawowych potrzeb zyciowych, a wiec wycinaniem laséw pod uprawe ziemi, myslistwem czy
najprostszym wydobywaniem surowcow. Przez dlugie tysigclecia dzialania te nie zagrazaty
przyrodzie, ale w miare rozwoju spolecznego i technologicznego presja na srodowisko przy-
rodnicze byla coraz wieksza. Wielowiekowe, nieograniczone eksploatowanie zasobow przyrody
doprowadzito do ogromnego zubozenia srodowiska naturalnego w skali calego globu. Pojawila
sie konieczno$¢ nie tylko ochrony srodowiska naturalnego, ale i takiego uzytkowania, ktére
zapewnialoby zasobom przyrody zdolnos$¢ do naturalnego odtwarzania. Czlowiek zrozumiat,
ze degradacja czy zniszczenie danego gatunku rosliny czy zwierzecia, wyczerpanie surowca,
przyniesie w konsekwencji nie tylko okreslone straty materialne, ale réwniez uniemozliwi

ludzkosci zdrowe funkcjonowanie na Ziemi.

Motywy ochrony przyrody

Historia ochrony przyrody ma dtuga tradycje, a motywy, ktérymi czlowiek kierowat si¢ w swych
dzialaniach na rzecz ratowania jej zasobow, zmienialy si¢ na przestrzeni wiekéw. W dawnych
czasach przewazaly motywy o podlozu kulturowym i religijnym, nawet magicznym. Juz czlo-
wiek pierwotny niszczac jedne obszary (chociaz wtedy nie zdawal sobie sprawy z konsekwencji),
inne chronit jako $wiete. Otaczano ochrona pojedyncze drzewa, gaje, jeziora, bagna. Najstarsze
drzewa, wielkie glazy byly czczone, stawaly si¢ przedmiotem kultu, miejscem sktadania ofiar.

Swiete drzewa i gaje byly w tradycji miejscami zamieszkalymi przez béstwa czy nimfy.

W miare rozwoju spolecznego i technologicznego presja na srodowisko naturalne byta
coraz wigksza, szkody w przyrodzie coraz powazniejsze. Jest wiele umotywowanych teorii
o co najmniej kilku znaczacych, wielkich cywilizacjach, ktére z czasem zniknely, bo bez-
powrotnie zniszczyly te elementy §rodowiska, ktore dawaty im podstawy zycia. Takie teorie
wiaze sie np. z Wyspa Wielkanocng, na ktérej od dawna nie ma juz drzew, a niemym $wiadec-
twem rozwinietej cywilizacji pozostaly jedynie kamienne posagi. Coraz wigcej zwolennikow
ma réwniez teoria o upadku wielkiej cywilizacji Majow na skutek dlugotrwalej, dramatycz-
nej w skutkach suszy. To oczywiscie nie Majowie ja spowodowali, ale nadmierne wylesie-
nia w potudniowoamerykanskich Andach spotegowaly skutki klimatycznej suszy i zwiek-
szyly straty na ogotoconych gorskich zboczach. Ale, paradoksalnie, s3 tez i dobre przykiady
$wiadczace o tym, ze nasi starozytni poprzednicy umieli madrze korzysta¢ ze $rodowiska,
w ktorym zyli. ,Egipt jest darem Nilu” - nie bez racji stwierdzit kilkaset lat przed naszg era
grecki historyk Herodot pokazujac, jak rzadzeni przez faraonéw Egipcjanie umieli korzystaé

z wylewow Nilu.




Jesli spojrzymy na pdzniejszq historie Swiata, to zgodzimy sie, ze ewoluowaty rowniez motywy, jakimi

cztowiek kierowat sie w dziataniach na rzecz ochrony Srodowiska naturalnego. Opracz religijnych, cywi-

lizacyjnych i egzystencjalnych, pojawiaty sie takze motywy:

o

o

naukowo-dydaktyczne — wynikajace z checi doktadnego poznania Srodowiska naturalnego oraz
koniecznosci zachowania resztek pierwotnej przyrody dla przysztych pokolen,

etyczne — traktujace stosunek cztowieka do Srodowiska jako miare jego moralnosci. Wynikaja
z przekonania, ze niszczenie przyrody prowadzi do zniszczenia cztowieka, a poszanowanie zycia
we wszelkiej postaci powinno skfoni¢ cztowieka do rezygnaciji z materialistycznego podejscia
do zycia,

rekreacyjne — spowodowane narastajgcym tempem zycia i konieczno$cia zabezpieczenia dla celow
wypoczynku i rekreacji obszarow atrakcyjnych przyrodniczo i krajobrazowo,

estetyczne — podyktowane potrzeba zachowania swoistego piekna i niepowtarzalnych cech
krajobrazow regionalnych,

kulturowo-historyczne i patriotyczne — wynikajgce z potrzeby ochrony obiektow przyrodniczych
zwigzanych z wydarzeniami historycznymi, oraz przekonaniem, ze przywigzanie do ojczyzny po-
winno przejawiac sie rowniez troska o ojczysta przyrode,

w ostatnich latach — motywy zwigzane z og6lnoSwiatowym programem racjonalnego rozwoju

naszej planety i ochrony réznorodnosci biologiczne;.

Swiety dab w osrodku poganiskiego kultu Romowe na Litwie
na XVlIl-wiecznej rycinie (zrodfo: Hartknoch 1684)




Troche historii

Poczatki ochrony przyrody na ziemiach polskich siegaja dawnych czaséw, poczatkow polskiej

panstwowosci, kiedy to pierwsi wladcy chcac chroni¢ swoja wlasnos$¢, przede wszystkim cenne

zwierzeta fowne, wydawali prawa grozace surowymi represjami wobec §miatkow, ktorzy odwa-
zyli si¢ polowa¢ w krélewskich lub ksigzecych lasach. I tak np. w XI wieku Bolestaw I Chrobry
wydal decyzje o ograniczeniu polowania na bobry, a w XII wieku Bolestaw Kedzierzawy (Ma-
zowiecki) ograniczyl polowania na tury. Za najstarszy polski dokument prawny ograniczajacy
niekontrolowane wykorzystanie zasobow przyrody uznaje si¢ statut wislicki krdla Kazimierza II1

Wielkiego (1347), ktory wprowadzal kary m.in. za wyrab debéw oraz innych drzew w cudzych
lasach. W pdzniejszych latach prawa warckie ustanowione za czaséow Wtadystawa Jagietty wpro-
wadzily ograniczenia w wyrebie i eksporcie drewna cisowego, okres ochronny dla zwierzyny
fownej, trwajacy od 23 kwietnia do konica zniw, a takze ograniczaly polowania na dzikie konie,
tury, Zubry i tosie. W roku 1523 Zygmunt Stary w statutach litewskich unormowat prawnie m.in.
ochrong tura, zubra, bobra, sokofa wedrownego i fabedzia. Stefan Batory w 1578 roku wydal
dekret o okresie ochronnym ryb podczas tarla oraz okreslit zasady i metody ich polowu. Mimo
iz te dziatania byly gléwnie ochrong intereséw panujacych, przyczynily sie réwniez do ochrony
i zachowania najcenniejszych obszardéw puszcz i laséw oraz zamieszkujacych je gatunkow zwierzat.
Za pierwszg $wiadomg prébe ochrony gatunkowej zwierzat mozna uzna¢ krélewskie pismo
Zygmunta III Wazy z konca XVI w., wzmacniajgce ochrone gingcego juz wtedy tura. Nie tylko
zakazywalo ono zabijania tych zwierzat, ale nakazywalo réwniez ochrone ich naturalnych ostoi.
Niestety, mimo wielowiekowych préb wladcow (od Jagiellonéw do Wazoéw), zmierzajacych
do zachowania tego gatunku, nie udalo si¢ go uratowac i ostatni dziko zyjacy tur na ziemiach

polskich padt w 1627 r. w Puszczy Jaktorowskiej na Mazowszu.




Z nowoczesnym podej$ciem do ochrony przyrody mamy do czynienia dopiero w XIX w.,
w okresie tzw. rewolucji przemystowej, gdy zdano sobie sprawe z niszczacego dzialania rozwoju
przemystu. Pojawito sie¢ nowe spojrzenie na ochrone przyrody. Mimo iz Polska byla wtedy pod
zaborami, wyraznie wzroslo zainteresowanie rodzimg przyroda, jej stanem i ochrona, szczegdl-
nie wsrdd elit naukowych i kulturalnych w Galicji. Sejm Galicyjski ustanowit np. ochrone kozicy
i $wistaka, zamieszkujacych Tatry — najwyzsze gory w Polsce. Powstawaly rézne organizacje
i stowarzyszenia skupiajace wielu znakomitych uczonych oraz osobistosci §wiata kultury i polityki
zajmujace si¢ aktywnie propagowaniem idei ochrony najcenniejszych obszaréw ojczystej przyrody,

np. Polskie Towarzystwo Tatrzanskie.

Pierwszy rezerwat przyrody na ziemiach polskich (i drugi w Europie) zostal powotany w 1827 r.
- ochrong objeto rezerwat ciséw w Wierzchlesie w Borach Tucholskich. Dzis$ to Rezerwat Cisy
Staropolskie im. Leona Wyczdtkowskiego. W II Rzeczpospolitej Polskiej nadano ochronie przy-
rody wysoka range. W 1927 roku utworzono rezerwat $cisty, ktory stat si¢ zalazkiem przyszlego
Biatowieskiego Parku Narodowego. Powotano go w 1932 r. pod nazwa Park Narodowy w Bialo-
wiezy. W tym samym roku utworzono tez Park Narodowy w Pieninach. Jest to najstarszy w Eu-
ropie transgraniczny obszar chronionej przyrody, w tym samym roku utworzono bowiem takze
Stowacki Rezerwat Przyrodniczy w Pieninach. W Konstytucji RP z 1935 roku znalaz! sie zapis
o zabytkach przyrody, okreslonych jako ,wyzsze dobro publiczne”. Okres II wojny swiatowej
zahamowal proces tworzenia obszaréw chronionych, nastepne parki narodowe utworzono po jej

zakonczeniu - Swietokrzyski w 1950 r., Tatrzaniski w 1955 r. i Ojcowski w 1956 .




W kolejnych latach ustanawiano w Polsce nastepne parki narodowe, liczne rezerwaty i pomniki
przyrody. Dopiero w latach 70. XX w., zacze¢to powolywac nowe, obszarowe formy ochrony przy-
rody: pierwsze parki krajobrazowe i obszary chronionego krajobrazu, w ktérych poza wartosciami
przyrodniczymi chroni si¢ takze walory krajobrazowe. W tworzeniu tego systemu kierowano
sie kilkoma zasadami: zasadg zachowania ciaglosci przestrzennej wszystkich typow obszaréw
chronionych, zasadg otaczania terenéw o wysokiej randze ochrony (parki narodowe i rezerwaty
przyrody) terenami o nizszej randze (parki krajobrazowe i obszary chronionego krajobrazu)
oraz zasadg taczenia obszaréw chronionych korytarzami ekologicznymi. Tereny o nizszej randze
ochrony powinny by¢ przeznaczone do turystyki i wypoczynku w szerszym zakresie niz obszary

chronione najwyzszej rangi.

Mimo wysitkéw cztowieka, aby chroni¢ przyrode, intensywna i czesto rabunkowa dziatalnosé¢
gospodarcza doprowadzila do ogromnej utraty zasobow przyrody, w tym do szybkiego wymiera-
nia gatunkéw. Wspaniata réznorodno$¢ $wiata przyrodniczego jest niszczona przez wyrab lasow,
intensywne rolnictwo, przemyst, nadmierny potéw ryb, obcigzenie powietrza i wod zanieczysz-
czeniami. Wszystkie te czynniki przyczyniaja sie do niekorzystnych zmian klimatu, ktore z kolei

negatywnie wplywaja na réznorodnos¢ biologiczna, a wigc takze i na czlowieka.

Tradycyjne metody ochrony przyrody polegajace na ochronie najcenniejszych terendw w gra-
nicach obszaréw objetych restrykcjami, okazaly si¢ nieskuteczne. Uznaje sig, Ze prawie jedna
czwarta dzikich gatunkéw w Europie jest zagrozona wyginieciem, a wigkszo$¢ naturalnych siedlisk
ulegla tak dalekiej degradacji, Ze nie s3 juz w stanie same si¢ odrodzi¢. Pojawila sie konieczno$¢
kompleksowego podejscia do ochrony przyrody, rozumianego jako ochrona réznorodnosci bio-

logicznej, czyli rozmaito$ci i zmiennosci form zycia na Ziemi.

Sukcesy i porazki

Jak w kazdej dziedzinie, rowniez w dziataniach na rzecz ochrony przyrody czltowiek odnosit tak

sukcesy jak i porazki. Sukcesem jest niewatpliwie zbudowanie w Polsce systemu obszaréw chronio-
nych i wiaczenie w ten system obszaréw Natura 2000, ktdre zaczely powstawac po przystapieniu
Polski do Unii Europejskiej. Natura 2000 to system ochrony cennych i zagrozonych sktadnikéw

réznorodnosci biologicznej calego kontynentu europejskiego.

Sukcesem, cho¢ dla wielu moze to by¢ teza kontrowersyjna, jest ustanowienie w Polsce az 23
parkéw narodowych, 122 parkéw krajobrazowych, prawie 1500 rezerwatéw przyrody, ponad 31
tysiecy pomnikéw przyrody. A do tego 976 obszaréw Natura 2000, ponad 400 obszaréw chro-
nionego krajobrazu, 7600 uzytkéw ekologicznych, prawie 200 stanowisk dokumentacyjnych
i prawie 270 zespoldéw przyrodniczo-krajobrazowych. A dlaczego to teza kontrowersyjna? Niestety,
wiekszos¢ z tych form chronionych nie ma wystarczajacego umocowania prawnego, a juz tym
bardziej finansowego, aby uzna¢, ze s to tereny bezpieczne, skutecznie chronione, niepodatne
na wplywy deweloperdw, odporne na presje biznesu, rolnictwa. Tylko parki narodowe s3 w pelni
odrebnymi jednostkami organizacyjnymi, ze swoimi zarzagdami, radami naukowymi i wlasnym

budzetem. Parki krajobrazowe, chociaz takze stanowig wyodrebnione jednostki organizacyjne




nie majg juz skutecznej ochrony i bardzo czesto przegrywaja z regionalnymi grupami biznesowymi
i z partykularnymi interesami. Do sukceséw mozna tez zaliczy¢ liczne przyklady wiaczania sie
do dziatan na rzecz ochrony przyrody lokalnych spotecznosci, szkél, samorzadéw i organizacji
ekologicznych. Te ostatnie moga poszczyci¢ si¢ nawet prowadzeniem tzw. prywatnych obszarow

ochrony przyrody i wykupywaniem z rak prywatnych najcenniejszych terendw.

A porazki? To, co dla jednych jest sukcesem, dla wielu oznacza regres. Od 2001 roku nie powstal
w Polsce zaden nowy park narodowy ani krajobrazowy. Sprzeciw, zwtaszcza srodowiska lesnikéw
oraz gmin powoduje, ze nie ma na razie szans na utworzenie Mazurskiego i Turnickiego Parku
Narodowego, nie udaje si¢ obja¢ ochrong calej Puszczy Bialowieskiej. Torpedowane sg inicjatywy
utworzenia podmorskich parkéow, rezerwatéw lub innych form ochrony najcenniejszych obszaréw
polskiej czesci Baltyku. Mimo ewidentnych szkéd w srodowisku panstwo wydaje si¢ bezrad-
ne wobec niszczenia wybrzeza w Nadmorskim Parku Krajobrazowym na Péiwyspie Helskim.
Do porazek mozna tez zaliczy¢ wyjatkowo liberalne stanowiska sgdéw wobec udowodnionych
ingerencji, nawet samowoli budowlanych, w granicach parkéw narodowych, parkéw krajobrazo-

wych i obszaréw Natura 2000.



FORMY OCHRONY PRZYRODY
1 0BSZARY CHRONIONE W POLSCE

Nasze $rodowisko naturalne jest coraz bardziej zanieczyszczone i $§mialo mozna stwierdzic,
ze najwiekszym zagrozeniem dla przyrody jest sam czlowiek. Aby zaspokoi¢ swoje ciagle rosnace

potrzeby nadmiernie eksploatuje zasoby naturalne doprowadzajac do ich stopniowego wyczerpania.
Intensywnie rozwijajacy sie¢ przemyst i rolnictwo, produkujac niezbedne dla cztowieka produkty,
jednoczesnie wytwarza mnostwo zanieczyszczen i emituje je do atmosfery i wod. W konsekwen-
cji oddychamy coraz bardziej zanieczyszczonym powietrzem, kurczy si¢ dostep do czystej wody.
Wycinane sg lasy, nadmierne polowy wyczerpuja fowiska ryb, wymieraja gatunki roslin i zwierzat.
Dotkliwie odczuwalne sg zmiany klimatu, powodujace coraz gwattowniejsze zjawiska pogodowe,

np. katastrofalne w skutkach susze, powodzie, huragany.

A przeciez wszyscy chcieliby$my zy¢ w czystym $rodowisku, spacerowa¢ po zielonym lesie
bogatym w réznorodne gatunki roslin i zwierzat, oddycha¢ swiezym powietrzem, kapac si¢
w czystym morzu, czystych jeziorach i rzekach. Polska, pomimo presji dziatan gospodarczych
jest krajem, w ktorym $rodowisko naturalne nadal charakteryzuje si¢ znacznym bogactwem
przyrody i krajobrazu. Jest to réwniez rezultat wysitkéw podejmowanych od lat na rzecz rozwoju
podstaw prawnych ochrony srodowiska oraz budowania spojnego systemu obszaréw chronionych,
obejmujacego caly kraj. Doswiadczenia miedzynarodowe wykazaly, ze wlasnie tworzenie takich
systemow jest jednym ze skuteczniejszych sposobéw ochrony przyrody i zabezpieczenia najpigk-

niejszych i najbardziej ré6znorodnych biologicznie terenéw przed degradacja.

Rola obszardw chronionych w ochronie przyrody jest ogromna, poniewaz:
O w ich granicach znajduje sie znaczna cze$¢ rzadkich i zagrozonych zywych zasobow przyrody,
O dzieki ochronie prawnej cenne zasoby przyrody i krajobrazu majg szanse przetrwac dla przysztych
pokolen, gdyz tylko takie rozwigzania skutecznie zabezpieczaja unikalne i zagrozone wyginigciem
gatunki zwierzat i roslin, m.in. poprzez ochrone catych ekosystemaw,
sg bardzo czesto ostatnimi ostojami dzikich zwierzat i ro$lin, ktdre poza nimi nie wystepuja juz
nigdzie w przyrodzie,

stanowig wazne naturalne banki gendw,

maja olbrzymie znaczenie dla ochrony uksztattowanych historycznie krajobrazow.

Ochrona czynna i bierna

W zaleznosci od stopnia ingerencji cztowieka w srodowisko naturalne, na obszarach chronionych

wyrdznia si¢ dwa sposoby ochrony: bierng i czynng. Ochrona bierna (konserwatorska) zaktada jak
najmniejszg ingerencje w srodowisko przyrodnicze i polega gtéwnie na zabezpieczeniu cennych
obszaréw przed negatywnymi wplywami zewnetrznymi i ma na celu zachowanie obszaréw cennych

przyrodniczo w niezmienionym stanie.




Ochrona czynna dopuszcza wykonywanie w razie potrzeby pewnych zabiegdw ingerujacych
w naturalne procesy biologiczne, ale tylko wtedy, gdy wymaga tego sytuacja i s one uzasadnione
naukowo. Na przyklad, gdy rezerwat powstat dla ochrony jakiejs cennej i rzadkiej rosliny, a inne
pospolite, bardziej ekspansywne gatunki jej zagrazaja, dopuszcza si¢ usuwanie ,,najezdzcéow”. Oba

sposoby ochrony stosuje si¢ w parkach narodowych i rezerwatach.

System obszarow chronionych w Polsce

Polski system obszaréw chronionych obejmuje réznorodne formy ochrony przyrody. Sa to parki

narodowe, rezerwaty przyrody, parki krajobrazowe, obszary chronionego krajobrazu, obszary
Natura 2000, pomniki przyrody, stanowiska dokumentacyjne, uzytki ekologiczne, zespoty przy-
rodniczo-krajobrazowe, oraz ochrone gatunkows roslin, zwierzat i grzybéw. Obszary te réznia
sie rangg oraz rezimem ochronnym. Rezim ochrony to zbiér zakazow i ograniczen w dziatalnosci
czlowieka na terenie obszaru chronionego. GIéwnymi zasadami tego systemu s3: zachowanie cia-
gloéci przestrzennej wszystkich obszaréw, zasada otaczania terenéw o wysokiej randze ochrony
terenami o nizszej randze i faczenia obszaréw chronionych korytarzami ekologicznymi. Tereny
o nizszej randze ochrony powinny by¢ przeznaczone do turystyki i wypoczynku w szerszym

zakresie niz obszary chronione najwyzszej rangi.

Parki narodowe

W Polsce najwyzsza formg ochrony przyrody sa parki narodowe, ktére obok rezerwatéw przyrody

i parkéw krajobrazowych sa jednym z gtéwnych elementéw catego systemu obszaréw chronionych.
W granicach parkéw narodowych chroniona jest catos¢ przyrody oraz walory krajobrazowe. Zgodnie

z prawng definicja parki narodowe obejmujg obszary o powierzchni powyzej 1000 ha, wyr6zniajace



sie szczegdlnymi wartosciami przyrodniczymi, naukowymi, spolecznymi i edukacyjnymi. Wszelkie
dziatania podejmowane na terenie parku narodowego zmierzajg w kierunku zachowania, badz
odtworzenia pierwotnych waloréw przyrodniczych panujacych na jego obszarze i udostepnienia
go turystom w celach rekreacyjnych i poznawczych. Do chwili obecnej w Polsce powotano 23 parki
narodowe, ktdre obejmuja najcenniejsze pod wzgledem przyrodniczo-krajobrazowym obszary w kraju.
W ich granicach mozna znalez¢ niemal wszystkie typy krajobrazéw i ekosysteméw wystepujacych
na obszarze naszego kraju: nadmorski (Wolinski, Stowinski), gorski (np. Tatrzanski, Pieninski), po-
jezierny (Wigierski, Wielkopolski), dolin rzecznych (Biebrzanski, PN Ujscie Warty), bagienny (Pole-
ski), czy lesny (Kampinoski PN). Rygory obowigzujace na terenie parkéw narodowych sg najwyzsze
i tak dopasowane do charakteru parku, aby najskuteczniej chronity jego bogactwo przyrodnicze.
Wszystkie parki narodowe w Polsce otoczone sg ponadto strefg buforowa, tzw. otulina, ktdrej celem

jest zabezpieczenie waloréw parku przed szkodliwym oddzialywaniem czynnikéw zewnetrznych.

Parki narodowe sa otwarte dla wszystkich mitosnikéw przyrody, jednakze pod pewnymi
warunkami. Okre$lone s3 one w dokumencie zwanym planem ochrony parku, w ktérym wyzna-
czone s3 obszary o réznych rezimach ochrony. Na obszarach ochrony $cistej nie jest dozwolona
jakakolwiek ingerencja w srodowisko przyrodnicze i nie sa one dostgpne dla turystéw, jedynie
dla naukowcow w celach badawczych. Na obszarach objetych ochrong czg¢$ciows i krajobrazowa
dozwolone jest prowadzenie pewnych prac majacych na celu przywrdcenie ekosystemom ich
pierwotnych waloréw przyrodniczych i krajobrazowych (np. przywrdcenie sktadu gatunkowego,

czy renaturalizacje krajobrazu) oraz uprawianie turystyki po $cisle okreslonych szlakach. To wla-




$nie turystyka stanowi jedng z wazniejszych funkcji parkéw narodowych. Poniewaz obejmuja
one najbardziej atrakcyjne krajobrazowo obszary kraju, wzbudzajg ogromne zainteresowanie
zwiedzajacych. Sa miejscem duzej koncentracji turystéw, co z kolei moze odbi¢ si¢ negatywnie
na przyrodzie parku. Jednakze, dzigki wedrowkom po pieknych krajobrazowo i przyrodniczo
obszarach, czlowiek zaspokaja elementarng potrzebe kontaktu z przyroda, a takze zdobywa wie-
dze na jej temat, gdyz obszary parkéw narodowych znakomicie nadaja si¢ takze do rozwijania
réznorodnych form edukacji ekologicznej. W kazdym z nich istnieja osrodki edukacji ekologicz-
nej oraz muzea, wystawy przyrodnicze, a takze sie¢ $ciezek dydaktycznych z calg infrastruktura
informacyjng, zdjeciami, mapami, rysunkami, wyjasnieniami czesto w kilku jezykach, a takze
dostepnoscia dla 0sob niepelnosprawnych, nawet niewidomych. Pracownicy parkéw opracowuja
programy edukacji ekologicznej, prowadza réznorodne typy zaje¢ przeznaczonych gléwnie dla
mlodziezy szkolnej. Z tych tez powoddéw parki narodowe s3 odwiedzane przez bardzo liczne

szkolne wycieczki i grupy zorganizowane.

Rezerwaty przyrody

Jedna z najbardziej znanych i najstarszych form ochrony przyrody sg rezerwaty przyrody. Ze wzgle-
du na duzg liczebno$¢ (ok. 1500 obiektow) oraz wysoki rezim ochrony, sg bardzo waznym ele-
mentem systemu obszaréw chronionych w Polsce. Obejmuja ochrong obszary, ktérych przyroda
jest zachowana w stanie naturalnym lub malo zmienionym - cale ekosystemy, ostoje i siedliska
przyrodnicze roslin, zwierzat, grzybow, a takze obiekty przyrody nieozywionej. Mozna $miato
powiedziec, ze sa to obszary wyrdzniajace sie nie tylko wyjatkowymi warto$ciami przyrodniczymi,
ale réwniez naukowymi, kulturowymi, a takze wysokimi walorami krajobrazowymi. W niektérych
rezerwatach przyrody rdwniez czasami wyznacza si¢ obszary ochrony $cistej, czynnej i krajobra-
zowej. Tak jak w parkach narodowych, w strefie ochrony $cistej wszystkie procesy naturalne prze-
biegaja bez ingerencji cztowieka w celu ochrony i zabezpieczenia mozliwosci $§ledzenia przebiegu
naturalnych proceséw przyrodniczych. Wokot rezerwatu przyrody moze by¢ utworzona otulina,

zabezpieczajaca jego obszar przed szkodliwym oddzialywaniem czynnikéw zewnetrznych.

Rezerwaty przyrody sa bardzo réznorodnymi obszarami, tak pod wzgledem wielkosci, jak
i przedmiotu ochrony. Maja zazwyczaj powierzchnie mniejszg niz 500 ha, cho¢ zdarzaja si¢ row-
niez obiekty znacznie wigksze, o powierzchni nawet do kilku tysiecy ha, doréwnujace wielkoscia
niektérym parkom narodowym czy krajobrazowym. Najwigkszym rezerwatem w Polsce (ponad
8,5 tys. ha) jest rezerwat Lasy Naturalne Puszczy Bialowieskiej, w ktorego granicach znalazty si¢
najcenniejsze i najstarsze (poza Bialowieskim Parkiem Narodowym) partie drzewostandéw pusz-
czy. Najmniejszy rezerwat, o powierzchni 0,1 ha — Kotacznia - chroni jedyne w kraju naturalne,

wyspowe stanowisko cieplolubnego krzewu rézanecznika zoltego, zwanego tez azalig pontyjska.

Rezerwaty rdznig si¢ rowniez pod wzgledem gléwnego przedmiotu ochrony, czyli elementu
przyrody, dla ktérego ochrony rezerwat powotano. Przedmiotem ochrony przyrody moga by¢
np. gatunki rzadkich zwierzat lub roélin oraz ich siedliska, czyli miejsca legowe, gniazdowania,
przebywania. I tak np. rezerwat Jezioro Luknajno na Mazurach zostal utworzony dla ochrony

najwigkszego skupiska i miejsca legowego tabedzia niemego w Polsce, rezerwat Bobry w Uhercach



na Podkarpaciu - dla ochrony bobra, a Nietoperek w wojewo6dztwie lubuskim - dla ochrony rzad-
kich gatunkow nietoperzy. Wyrdznia sie dziewig¢ typow rezerwatéw przyrody. Sg to rezerwaty:
le$ne (najliczniejsze w kraju), wodne, torfowiskowe, stepowe, sfonoroslowe, faunistyczne (ssakow,
ptakéw, gaddw, ryb i owadow), florystyczne, przyrody nieozywionej i krajobrazowe. Podzial ten

jest prosty, obrazowy i ma ugruntowang, wieloletnig tradycje.

Parki krajobrazowe

Kolejnym, waznym elementem systemu ochrony przyrody w Polsce sg parki krajobrazowe. Czym
réznig si¢ od parkéw narodowych i rezerwatéw przyrody? Przede wszystkim rezimem ochrony.
W parku krajobrazowym ludzie mogg mieszka¢, pracowac, prowadzi¢ dzialalnos$¢ gospodarcza
pod warunkiem, ze nie szkodzi ona §rodowisku. Tq forma ochrony obejmuje si¢ obszary nie tylko
ze wzgledu na wysokie walory przyrodnicze i matlo przeksztalcony krajobraz, ale rowniez w celu
ochrony i popularyzacji zabytkéw kultury i historii, regionalnych obyczajéw oraz krajobrazéw
kulturowych uksztaltowanych przez wielowiekowa tradycje. Pierwszym parkiem krajobrazowym

utworzonym w Polsce jest Suwalski PK (1976 r.).

Podstawowym kryterium utworzenia parku krajobrazowego jest istnienie zwartego, duzego
obszaru charakteryzujacego si¢ malo przeksztalconym krajobrazem i srodowiskiem przyrod-
niczym, z bogactwem réznorodnych form rzezby terenu, wysokimi walorami przyrodniczymi,
obecnoscig innych obiektéw chronionych, np.: rezerwatéw przyrody, pomnikéw przyrody,
stanowisk rzadkich roélin i zwierzat. Obszary te musza rowniez posiada¢ wysokie walory
turystyczne i kulturowe oraz nie moga mie¢ w swych granicach duzych aglomeracji miejskich

i obiektow przemystowych.




Parki krajobrazowe to obiekty bardzo réznorodne tak pod wzgledem powierzchni jak i rangi
waloréw przyrodniczo-krajobrazowych czy liczby obiektéw chronionych w ich granicach. W Polsce
tworza system do§¢ réwnomiernie pokrywajacy caly kraj, obejmujac wszystkie krainy geograficzne, od morza
po gory. Najczesciej sa to duze obszary lesne, fragmenty wybrzeza morskiego, pojezierzy, doliny rzek,
pasma gorskie i wyzynne, rozlegle obszary bagienne i torfowiskowe. Do chwili obecnej utworzono
122 parki krajobrazowe. Tak jak parki narodowe i rezerwaty, moga by¢ otoczone otulinami zabezpie-

czajacymi ich walory przyrodnicze przed niekorzystnym oddzialywaniem czynnikéw zewnetrznych.

Jedna z wazniejszych funkgcji, oprocz ochrony przyrody i krajobrazu, jakie spelniajg parki
krajobrazowe, sg ich funkcje turystyczne i edukacyjne. W zaleznosci od charakteru i waloréw
krajobrazowych mozna w nich uprawia¢ rézne formy turystyki. Na przyklad, w Mazurskim Parku
Krajobrazowym, bogatym w duzg ilos¢ jezior i laséw, mozna uprawia¢ sporty wodne, turystyke
przyrodnicza — wedréwki piesze i rowerowe, w parkach gérskich, jak Zywiecki, Snieznicki czy
Beskidu Malego, wedrowki piesze, sporty wspinaczkowe, czy narciarstwo. W zwiazku z duzym
zainteresowaniem turystycznym, parki krajobrazowe oferuja baz¢ turystyczng rozwinieta lepiej
niz na sgsiadujacych terenach, w postaci np. znakowanych szlakéw turystycznych, tablic informa-
cyjnych, parkingéw, pol biwakowych i zagospodarowanych punktéw widokowych. Czesto takze
na ich terenie wyznaczane sg specjalne $ciezki przyrodnicze, dydaktyczne, edukacyjne. W zarzadach
parkéw mozna kupic¢ réznego rodzaju przydatne turyscie wydawnictwa: mapy, foldery czy przewod-

niki, a takze otrzymac informacje o walorach i atrakcjach turystycznych oraz porady praktyczne.

Obszary chronionego krajobrazu

Nizsza range od parkow krajobrazowych majg obszary chronionego krajobrazu. Tq formg ochrony

obejmowane sg tereny o harmonijnym, mato przeksztalconym krajobrazie, wartosciowe ze wzgledu



na mozliwos¢ zaspokajania potrzeb zwigzanych z turystyka i wypoczynkiem lub petnigce funkcje
korytarzy ekologicznych. Jest to jedna z najmniej restrykcyjnych powierzchniowych form ochrony
przyrody. W ich granicach moga znajdowac si¢ wsie i osady, dzialalno$¢ gospodarcza obwaro-
wana jest nieduzymi rygorami — np. zakazami budowania obiektéw szkodliwych dla srodowiska
i niszczenia srodowiska naturalnego. Obszary te zajmuja zwykle rozlegle tereny obejmujace doliny

rzeczne, kompleksy lesne, wzgdrza, wydmy, torfowiska.

Obszary Natura 2000

Z chwilg przystapienia Polski do Unii Europejskiej, nasz kraj zaczely obowigzywac przepisy prawa
unijnego réwniez w dziedzinie ochrony przyrody. Sie¢ Natura 2000, ktéra funkcjonuje we wszyst-
kich krajach Unii Europejskiej, to nowa forma ochrony przyrody wprowadzona do polskiego prawa
w 2004 r. Funkcjonuje niezaleznie od istniejacych od dawna parkéw narodowych, rezerwatéw
przyrody i innych form, czesciowo nakfada si¢ na dotychczasowy system ochrony przyrody, uzu-

pelnia go, ale nie zastepuje.

Sie¢ Natura 2000 chroni cenne i zagrozone skladniki réznorodnosci biologicznej Europy.
Celem jej utworzenia jest zachowanie nie tylko okreslonych typow siedlisk przyrodniczych oraz
gatunkow uwazanych za cenne i zagrozone w skali calej Europy, ale réwniez ochrona tych typo-
wych, wciaz jeszcze powszechnie wystepujacych i charakterystycznych dla europejskich regionéw
biogeograficznych.




W Polsce sie¢ Natura 2000 obejmuje dwa rodzaje obszaréw. Obszary specjalnej ochrony ptakéw
(tzw. ptasie obszary Natura 2000) wyznaczane s3 w celu ochrony populacji dziko wystepujacych
ptakéw. Specjalne obszary ochrony siedlisk (tzw. siedliskowe obszary Natura 2000) s3 tworzone
w celu ochrony siedlisk przyrodniczych lub zagrozonych wyginigciem europejskich gatunkow
rodlin lub zwierzat (poza ptakami). Kryteria wyznaczania wszystkich obszaréw Natura 2000, tak
dla ochrony gatunkow ptakow, innych zwierzat oraz siedlisk, sa $cisle okreslone w dokumentach
prawa unijnego (Dyrektywa ptasia i siedliskowa). Obecnie w Polsce jest 145 ptasich i 849 siedli-
skowych obszaréw Natura 2000.

Objecie danego obszaru ochrong w ramach sieci Natura 2000 nie oznacza, ze nie mozna w ich
granicach prowadzi¢ dziatalnosci gospodarczej i inwestycyjnej. Nie ustanawia si¢ tego typu zaka-
z6w w mys$l idei, zgodnie z ktdrg ludzie i otaczajaca ich przyroda powinni egzystowaé w symbiozie.
Dlatego tez wszelka dzialalnos¢ cztowieka, ktéra w sposob znaczacy nie oddzialuje negatywnie
na $rodowisko, jest dozwolona. Specyfika obszaréw Natura 2000 jest wlasnie to, ze czesto wrecz
sg zalecane dziatania gospodarcze w celu ochrony konkretnych gatunkéw roslin czy zwierzat. Jako
przyklad moze postuzy¢ zalecenie wykaszania Iak na ptasich obszarach Natura 2000, gdzie znaj-
duja sie siedliska derkacza. Brak koszenia spowoduje bowiem ich zarosniecie, czego konsekwen-
cja bedzie zanik stanowisk tego charakterystycznego gatunku, zwigzanego z otwartymi przestrze-

niami 1gk kos$nych, ktéry nie znajdzie tu odpowiednich warunkéw do gniazdowania i Zerowania.

Zarzadzanie obszarami chronionymi - plany ochrony

Aby moc skutecznie chroni¢ przyrode, nie wystarczy zamknac ja w granicach obszaréw chronionych.
Kazdy ekosystem jest inny, wystepuja w nim charakterystyczne dla niego, specyficzne gatunki roslin

i zwierzat. Uregulowania wymagaja takze kwestie dzialalnosci gospodarczej prowadzonej na terenie



obszaréw chronionych oraz udostepniania ich turystom. Dlatego dla obszaréw chronionych wyzszej
rangi — parkéw narodowych, parkéw krajobrazowych i rezerwatéw przyrody opracowuje si¢ plany
ochrony, a dla obszaréw Natura 2000 ich uproszczong wersje, zwana planami zadan ochronnych. Sg
to podstawowe dokumenty umozliwiajace zarzadzanie obszarami chronionymi i realizacje dziatan
ochronnych na terenach tych obszaréw. Plany ochrony i plany zadan ochronnych okreslajg zasady
i sposoby ochrony elementéw réznorodnosci biologicznej i zawieraja m.in.:
O wykaz przedmiotéw ochrony i ocene stanu ich zachowania,
analize istniejacych i potencjalne zagrozen dla zasobow przyrodniczo-krajobrazowych,

cele dziatan ochronnych,
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wskazania w zakresie konkretnych dzialan koniecznych dla zachowania wlasciwego stanu

siedlisk i gatunkoéw, bedacych przedmiotami ochrony.

Plany ochrony i plany zadan ochronnych s3 opracowywane sa przez zespoly naukowcéow,
specjalistow réznych dziedzin nauk przyrodniczych, a w procesie ich przygotowania prowadzone
sa konsultacje z lokalnymi spolecznosciami, na ktérych terenie znajduje si¢ obszar chroniony.
Skuteczna ochrona przyrody nie jest bowiem mozliwa bez swiadomego zaangazowania wszystkich

mieszkancow oraz gospodarzy terenu.

Obszary chronione o statusie miedzynarodowym

Niektore z obszarow chronionych w Polsce majg range miedzynarodowa, uzyskang w ramach
miedzynarodowych programéw i konwencji przyrodniczych. Najwazniejsze z nich to rezerwaty
biosfery (RB) — wyznaczone zgodnie z migdzynarodowym programem UNESCO ,,Czlowiek
i Biosfera” Jako rezerwaty biosfery chroni si¢ obszary wyjatkowo cenne w skali swiata ze wzgledu
na niepowtarzalne walory przyrodnicze, podlegajace szczegolnej ochronie na podstawie prawo-
dawstwa danego kraju. Rezerwatami biosfery moga wigc sta si¢ obszary, ktére wezesniej uzyskaly
status obszaru chronionego i jednocze$nie stuzg jako centra badan naukowych oraz dydaktyczne.
Dotychczas wyznaczono w Polsce 10 rezerwatdw biosfery i sg nimi m.in. parki narodowe: Bialo-
wieski, Karkonoski, Tatrzanski, Kampinoski, Babiogdrski i Tucholski a takze rezerwaty przyrody

np. Jezioro Luknajno czy parki krajobrazowe.

Innym typem obszaréw o randze miedzynarodowej sg obszary Ramsar — wyznaczone
na podstawie konwencji ramsarskiej o obszarach wodno-blotnych. Zgodnie jej zapisami ob-
szarami wodno-blotnymi sg tereny bagien, blot i torfowisk, zbiorniki wodne, tak naturalne
jak i sztuczne, tacznie z wodami morskimi. Te najcenniejsze sg wyrdzniane poprzez ich wpi-
sanie na liste obszaréw o miedzynarodowym znaczeniu. W Polsce za takie uznano do tej pory
16 obszaréw, m.in. parki narodowe (Biebrzanski, Narwianski, Poleski, Stowinski, Ujscie Warty,
Wigierski), pie¢ jezior (Druzno, Kara$, Luknajno, Siedmiu Wysp, Swidwie) oraz torfowiska po-

fozone w Karkonoszach, a takze kompleks stawdw rybnych w okolicach Milicza.

Indywidualne formy ochrony przyrody

System ochrony przyrody w Polsce uzupelniajg tzw. indywidualne formy ochrony przyrody. Obej-

muje si¢ nimi konkretne, pojedyncze obiekty przyrodnicze lub ich grupy. Spelniaja wazng role




Dab szyputkowy — pomnik przyrody w tuczycy k. Garwolina (fot. G. Ragkowski)




w ochronie réznorodnosci biologicznej, szczegélnie na poziomie lokalnym, gdyz chronia elementy
przyrody wazne nie tyle w skali catego kraju, ale z punktu widzenia lokalnych spolecznosci. Naleza
do nich: pomniki przyrody, uzytki ekologiczne, zespoly przyrodniczo-krajobrazowe i stanowiska

dokumentacyjne.

Pomniki przyrody

Najliczniejszymi w Polsce i powszechnie znanymi obiektami indywidualnej ochrony sa pomniki

przyrody (ok. 31 tys. obiektow). Ta forma ochrony obejmuje si¢ pojedyncze twory przyrody zywej
i nieozywionej (lub ich skupiska) o szczegélnej wartosci przyrodniczej, naukowej, kulturowej, hi-
storycznej badz krajobrazowej. Przewaznie sa to stare drzewa okazatych rozmiaréw, ale réwniez
ich skupiska (np. aleje czy parki), stanowiska rzadkich gatunkéw roélin, zrédta, wodospady, skatki,

jary, glazy narzutowe oraz jaskinie.

uzytki ekologiczne

Uzytki ekologiczne to réwniez bardzo czesto tworzone formy ochrony indywidualnej (ponad

7600 obiektow w Polsce). T forma ochrony obejmuje si¢ obszary majace duze znaczenie dla funk-
cjonowania i zachowania réznorodnosci biologicznej. Nie musza by¢ to obszary bardzo cenne
z przyrodniczego punktu widzenia, ale musza by¢ wazne i wyjatkowe w skali lokalnej, np. jedyne
obszary torfowiskowe na terenie gminy czy powiatu. Sa to obiekty o stosunkowo niewielkiej
powierzchni obejmujace najczesciej naturalne zbiorniki wodne, $rodpolne i srodlesne oczka
wodne, kepy drzew i krzewdéw, bagna, torfowiska, wydmy, ptaty nieuzytkowanej roslinnosci, sta-
rorzecza, wychodnie skalne, skarpy, kamience, siedliska przyrodnicze oraz stanowiska rzadkich
lub chronionych gatunkéw zwierzat, roslin i grzybow oraz ich miejsca rozmnazania lub miejsca

sezonowego przebywania.

Zespoly przyrodniczo-krajobrazowe

Jako zespoly przyrodniczo-krajobrazowe chroni si¢ atrakcyjne fragmenty krajobrazu, naturalnego

i kulturowego, wazne ze wzgledu na ich walory widokowe lub estetyczne. Ta forma ochrony obejmo-
wane sg warto$ciowe i harmonijne fragmenty krajobrazu, a takze obiekty przyrodniczo-kulturowe
wraz z ich najblizszym otoczeniem: parki, zespoty dworsko-parkowe i palacowe, stawy, jeziora,
a takze kompleksy lesne lub ich fragmenty. Na przyktad zespolem przyrodniczo-krajobrazowym
moze by¢ zabytkowy ogréd dendrologiczny wraz ze stawami bedacymi miejscami bytowania
ptactwa wodnego, czy tez powstale w wyniku eksploatacji gorniczej stawy i zapadliska otoczone

atrakcyjna wizualnie roslinnoscig i bedace miejscem zycia réznych gatunkéw zwierzat.

Stanowiska dokumentacyjne

Jeszcze innymi formami ochrony indywidualnej sg stanowiska dokumentacyjne. Ta forma chroni si¢

przede wszystkim miejsca wystepowania ciekawych formacji geologicznych, nagromadzen skamie-
nialosci lub tworéw mineralnych, waznych pod wzgledem naukowym i dydaktycznym. Moga to by¢
jaskinie, fragmenty eksploatowanych lub nieczynnych wyrobisk powierzchniowych i podziemnych,
a takze miejsca wystepowania kopalnych szczatkow roslin lub zwierzat. Ta forma ochrony objetych

jest ok. 200 obiektow, w tym np. podziemne korytarze i jaskinie z ciekawymi ztozami soli kamiennej




w Kopalni Soli w Bochni i Wieliczce. Innym ciekawym obiektem w ten sposéb chronionym jest stano-
wisko dokumentacyjne ,,Trias” w Krasiejowie, gdzie mozna obejrze¢ skamienialosci szczatkow zwierzat
(gadow, plazéw i mezozoicznych kregowcdw) pochodzace sprzed 225 mln lat. Jest to pierwsze tego
typu odkrycie w Polce, a w calej Europie zaledwie kilka stanowisk mozna poréwnac z krasiejowskim

pod wzgledem nagromadzenia tak dobrze zachowanych skamieniatos$ci.

Ochrona gatunkowa grzyhow, roslin i zwierzat

Istotnym elementem systemu ochrony przyrody w naszym kraju jest ochrona gatunkowa naj-
cenniejszych, rzadkich i zagrozonych przedstawicieli flory i fauny. Podstawe prawng tej formy
ochrony stanowig wydawane przez Ministra Srodowiska rozporzadzenia zawierajace listy gatun-

kow grzybow, roslin i zwierzat objetych ochrong oraz zakazy obowiazujace w stosunku do nich.

Wyrézniamy dwie gléwne formy ochrony gatunkowej. Ochrona $cista dotyczy gatunkow
najcenniejszych i najrzadszych i polega na catkowitym zakazie pozyskiwania, przemieszczania,
niszczenia i zabijania okreslonych gatunkéw zwierzat, roslin i grzybow. Ta forma ochrony objeto
ponad 200 gatunkéw grzybow, ponad 400 gatunkow roslin i blisko 600 gatunkow zwierzat. Ochrona
cze$ciowa dotyczy gatunkéw cennych, ale mniej zagrozonych wyginieciem, w stosunku do kto-
rych zezwala si¢ na pewne odstepstwa od zakazéw pozyskiwania np. w celu ograniczonego zbioru
pewnych gatunkow do celow zielarskich lub innych celéw gospodarczych. Taka forma ochrony

objeto blisko 100 gatunkéw grzybow, ponad 300 gatunkéw roélin i ponad 200 gatunkow zwierzat.



Moze obecnie trudno to sobie wyobrazi¢, ale gdyby nie gospodarka cztowieka, to w warunkach
klimatycznych Polski, lasy rostyby u nas prawie wszedzie. Jeszcze 300 lat temu lasy zajmowaly
znaczne powierzchnie w krajobrazach Polski, a dzi$, zeby pospacerowac¢ po lesie, trzeba zwykle
odby¢ dos¢ dluga podroz. Las jest najbardziej zlozonym ekosystemem ladowym, ktéry buduja
drzewa réznych gatunkéw, rosnace w zwarciu i tworzace Srodowisko zycia zespofom niezliczonych

gatunkow organizméw, w tym roslin, grzybow i zwierzat.

Lasy naleza do najcenniejszych systemoéw biologicznych na Ziemi. To one ksztaltuja krajo-
brazy i chronig réznorodne zasoby przyrody, magazynuja wode, fagodza skutki zmian klimatu,
wplywajg na stan naszego zdrowia i neutralizujg zanieczyszczenia powietrza, W dobie szybko
nastepujacych przemian cywilizacyjnych, lasy stanowia jedng z najwazniejszych ostoi rézno-

rodnosci biologicznej na $wiecie, takze w Polsce.

Stan bogactwa przyrodniczego lasow w Polsce jest wynikiem proceséw naturalnych oraz zmian
wprowadzanych przez rdzne formy gospodarowania. Z przyblizonych wyliczen wynika, ze polskie

lasy zasiedla co najmniej 60% gatunkéw wszystkich zywych organizméw wystepujacych w naszym

kraju. Le$nicy, gospodarujac na powierzchni bliskiej 1/3 kraju, ponosza szczegdlng odpowiedzialnosé
za ochrone i ksztattowanie zasobdw przyrodniczych naszych lasow.

Lasy jako podstawa polskiego systemu obszardw chronionych

Ochrona zasobow przyrody lesnej na terenie Polski ma stosunkowo krotka historie. We wspot-
czesnym rozumieniu tego pojecia, pionierskie pomysty i zaczatki dzialan w tym zakresie datujg
sie na potowe XIX w. Jednak dopiero w latach 20. XX wieku ochrona przyrody lesnej w naszym
kraju przybrata forme aktywnosci spotecznej oraz konkretnych zabiegéw ochronnych i orga-
nizacyjnych. Zadaniem wspolczesnie pojmowanej ochrony przyrody jest utrzymanie cennych
przyrodniczo obszaréw w warunkach ich uzytkowania. Rzecz w tym, zeby nie ogranicza¢
ochrony przyrody do obszaréw prawnie chronionych, ale realizowac jej cele takze na obszarach
uzytkowanych gospodarczo. Teraz dzialania lesnikéw muszg uwzglednia¢ zachowanie réwno-

wagi pomiedzy ochrong krajowej réznorodnosci biologicznej i gospodarka lesna.

Pomimo znacznego przeksztalcenia $rodowiska naturalnego, wciagz niemalg cze$¢ na-
szych lasow stanowig cenne obszary, bedace miejscem wystepowania siedlisk przyrodniczych,
w ktorych warunki do zycia znajduje cale mndstwo gatunkdéw roslin, zwierzat i grzybow, w tym

rzadkich, zagrozonych i chronionych na mocy prawa.

Wiekszosc krajowych form ochrony przyrody, w tym najcenniejsze z nich — parki narodowe, jest potozona

na gruntach lesnych. Prawie 40% powierzchni laséw w Polsce podlega ochronie w ramach europejskiej
sieci Natura 2000.




W latach 90. XX wieku zmienil sie model gospodarki lesnej w Polsce, ktory teraz uwzglednia
ochrone réznorodnosci biologicznej w lasach, co oznacza przede wszystkim: ochrone gatunkéw
i siedlisk przyrodniczych oraz prowadzenie dziatan majacych na celu przywrécenie pierwotnego
skladu gatunkowego drzewostanéw. W ochronie réznorodnosci biologicznej szczegdlnie istotna
role ma pozostawione w lesie martwe drewno (lezace galezie i pnie drzew, przewrdcone drzewa
z wyrwanymi brylami korzeniowymi - tzw. wykroty, martwe lub zamierajace stojace drzewa).
Martwe drewno stanowi bardzo wazne zrédlo materii organicznej, a takze jest istotnym ogniwem
w procesie krazenia pierwiastkow w ekosystemie leSnym. Poza tym, stwarza srodowisko zycia dla
bardzo wielu organizméw: bakterii, glonow, grzybow, roslin, owaddéw, ptakéow (w szczegdlnosci

dziecioléw) i drobnych ssakow.

Bogactwo przyrodnicze polskich lasow

Dominujacym elementem ekosystemdw lesnych sg drzewostany. W warunkach przyrodniczych

Polski wystepuje 38 gatunkéw drzew rodzimych, z ktérych 31 to drzewa lisciaste, a 7 — drzewa
iglaste. Pod wzgledem skladu gatunkowego mamy drzewostany lite (jednogatunkowe) i mieszane
(réznogatunkowe). Lite drzewostany w naszych lasach tworzy 7 tzw. lasotworczych gatunkow
drzew (sosna zwyczajna, §wierk pospolity, jodla pospolita, buk zwyczajny, dab szyputkowy, dab
bezszypulkowy i olsza czarna). W polskich lasach dominujg drzewostany iglaste, przede wszystkim
sosnowe, ktore zajmujg ponad polowe zalesionej powierzchni Polski.

Wszyscy dobrze znamy drzewa lesne - sosny, swierki, deby czy buki. Drzewa to rosliny, ktére
majg wysoka, silnie zdrewnialg fodyge gléwna (pien), ktora dopiero na pewnej wysokosci rozgalezia

sie, tworzgc korone zlozong z pedéw bocznych (konary, galezie, gatazki). Krzewy (leszczyna, kalina,



kruszyna, malina) s3 nizsze i maja wiele pedéw o réwnorzednym znaczeniu. Niektore krzewy
o wiotkich todygach (np. bluszcz pospolity) majg charakter pnaczy, wspinajacych sie¢ na inne
roéliny, gtazy czy skaly. Bardzo niskie krzewy nazywamy krzewinkami (np. wrzos zwyczajny,
czarna jagoda, zurawina). Roéliny zielne, czyli takie, ktorych todyga nie jest silnie zdrewniala,
dzielimy na rosliny wieloletnie (byliny), dwuletnie i roczne. Wiele rolin spotykanych w naszych

lasach (np. poziomka pospolita czy sasanka wiosenna) to byliny.

W polskich lasach dominuja sosny (fot. G. Rgkowski)

W lasach wystepuje wiele roslin leczniczych, stosowanych od wiekdw w ziotolecznictwie, medycynie
ludowej i oficjalnej medycynie wspotczesnej. Najczesciej zbieranymi w lasach surowcami leczniczymi
sg: bez czarny, borowka brusznica, liScie brzozy, kora debu, kwiatostany i owoce gtogu, szyszkojagody

jatowca, konwalia majowa, kopytnik pospolity, kora kruszyny, kwiatostany lipy, owoce maliny lesnej,

liscie macznicy lekarskiej, pokrzyk wilcza jagoda, liscie pokrzywy zwyczajnej, paczki i mtode pedy sosny,
owoce szakfaku, owoce tarniny, zarodniki widtakéw, kora wierzby, kwiaty wrzosu i wiele innych wedtug
regionalnych i lokalnych tradycji.

Do organizméw w sposob szczegdlny zwigzanych z lasami naleza grzyby. Niby powszechnie
wiadomo, ze grzyby rosng w lesie, ale trzeba tu sprecyzowac, ze chodzi o grzyby kapeluszowe,
czyli takie klasyczne, z ndzka i kapeluszem. To wazne uscislenie, bowiem do grzybow zalicza si¢
tez wiele innych grup, m.in. drozdze, ktére niekoniecznie muszg by¢ zwigzane z lasem. Sposrod
co najmniej 5000 gatunkéw grzybow kapeluszowych wystepujacych w Polsce, zdecydowana wigk-
sz0$¢ to gatunki lesne. Wiele z nich to popularne i smaczne gatunki jadalne. Ale takze gatunki
niejadalne i trujace odgrywaja wazna role w ekosystemie przyspieszajac rozklad martwej materii

organicznej i nie powinni$my ich bezmyslne niszczy¢.




Nie wiemy, ile gatunkéw glonéw bytuje stale w naszych lasach. Niektore grupy glonéw zyja
w martwym drewnie i szczatkach roglinnych, inne wystepuja w zbiornikach i oczkach wodnych,
katuzach, w glebie, $cidlce i runie leSnym, czy tez rosng na pniach drzew, skatach, drewnianych
plotach i tablicach informacyjnych, budynkach. Podobnie - niezwykle bogaty swiat lesnych mikro-
organizmdéw wymaga lepszego poznania i poswiecenia mu wigkszej uwagi niz do tej pory. Wiekszoé¢
gatunkow bakterii wystepujacych w lasach to organizmy glebowe, rozkladajace martwa materie
organiczng oraz odgrywaja ogromna role w obiegu pierwiastkow biogennych (takich jak wegiel,

azotu, fosfor, siarka, potas, zelazo, wapn), nie tylko w ekosystemach lesnym, ale i w calej przyrodzie.

W lasach wystepuja takze liczne gatunki porostéw. Jednym z nich jest rzadki i objety ochro-
ng prawng granicznik plucnik spotykany w starych lasach na korze drzew lisciastych, rzadziej
iglastych. Jest to gatunek uznawany za wskaznik naturalnosci lasu, wrazliwy na zmiany otoczenia,

dlatego w celu jego ochrony tworzy sie strefy ochronne o promieniu do 100 m.

Sposréd wystepujacych w Polsce ponad 25 tys. gatunkow owadow, wiekszo$¢ to gatunki lesne.
Do grup owadow, ktore odgrywaja szczegdlnie istotng role w ekosystemach lesnych nalezg chrza-
szcze, motyle i blonkowki, w tym zwlaszcza pszczoly, trzmiele i mrowki. Pszczoly i trzmiele zapy-
lajg wiele roélin, zas mrowki, ze wzgledu na duza liczebnos¢ i swoje drapieznictwo majg ogromne
znaczenie dla utrzymania stabilnosci srodowisk lesnych. Réwnocze$nie pelnig one wazna role
w ksztaltowaniu struktury gleby i rozsiewaniu roslin, a takze stanowig istotny element pozywienia

licznych gatunkow ptakéw i ssakéw owadozernych.

Okoto potowa z blisko 400 gatunkéw ptakéw wystepujacych w Polsce, to gatunki zwigzane
z ekosystemami lesnymi. Lesne ptaki drapiezne s3 jedna z najrzadszych i najbardziej zagrozonych
grup w krajowej faunie. Bezposrednie przesladowania wielu z nich w przeszlosci, a obecnie coraz

bardziej przeksztalcane srodowisko sprawity, ze ochrona ostatnich, czesto niewielkich populacji



najrzadszych gatunkow, jak bielik, rybotéw, orly, kanie, czy sokoly jest zadaniem niezwykle waznym.
Najcenniejsze gatunki z tej grupy s objete tzw. ochrong strefows, tzn. istnieje obowigzek wyznaczania,
wokol ich stanowisk, catorocznych i okresowych (w okresie legowym) stref ochronnych wytaczonych
z dziatalnosci cztowieka. Ochrong strefowa objete sa takze dwa bardzo juz rzadkie gatunki duzych
kurakéw: gluszea i cietrzewia, ktorych szczatkowe populacje bytujg w polskich lasach. Lasy sa réwniez

najwazniejszg ostoja takich grup ptakow jak sowy i dziecioly.

Polskie lasy sa najwazniejszg ostojg trzech zagrozonych w kraju i w Europie gatunkéw duzych
ssakow drapieznych: niedZzwiedzia brunatnego, wilka i rysia. Drapiezniki te odgrywaja wazna role
w ekosystemach lesnych regulujac wielkos¢ i stan zdrowotny populacji lesnych ssakéw roslinozer-

nych, poprzez eliminacje osobnikéw najstabszych i chorych.

Najcenniejsze kompleksy lesne w Polsce

Wiekszos¢ lasow pokrywajacych niegdys powierzchnie calego naszego kraju juz nie istnieje. Najwiek-
sze przyspieszenie zanikania laséw na terenach Polski nastapito w XIX i XX wieku w wyniku dzialan
czlowieka. Podczas I wojny $wiatowej polskie lasy zostaly objete dzialaniami wojennymi, ktdre spo-
wodowaly ogromne zniszczenia. Zapotrzebowanie na budulec potrzebny do odbudowy kraju po woj-
nie spotegowalo eksploatacje juz zdewastowanych laséw. Wybuch II wojny $wiatowej i rabunkowa

eksploatacja laséw przez okupantéw znéw zniszczyly nasze lasy, co odczuwalne jest po dzi$ dzien.

Biorgc te przeszto$¢ pod uwage, nie dziwi wcale, ze tak wyjatkowo rzadkie sa obecnie lasy
nienaruszone przez czlowieka — zwane lasami pierwotnymi lub naturalnymi. W lesie pierwotnym
wystepuja obok siebie wszystkie stadia rozwojowe roslin drzewiastych, ktére obumierajac w sposéb
naturalny ustepuja miejsca nastepnym pokoleniom. Dzigki pietrowej budowie, $wiatlo i przestrzen
sa w calej pelni wykorzystane przez siewki i drzewa poszczegdlnych pigter. W lesie pierwotnym gleba
stale znajduje sie pod ostong drzewostanu i nie ulega degradacji. Generalnie, takie lasy w Europie

zachowaly si¢ jedynie na stosunkowo nieduzych obszarach w najbardziej niedostepnych miejscach




np. w gorach i na péinocy kontynentu. W Polsce niewielkie fragmenty laséw o charakterze natu-
ralnym zachowaly sie jeszcze w parkach narodowych i rezerwatach przyrody, stanowigc bezcenne
obiekty badawcze. Nalezy tu jednak pamietac, ze takze wiekszo$¢ naszych laséw uzytkowanych

gospodarczo chroni bogate zasoby przyrodnicze. Nie sposob omoéwi¢ waloréw wszystkich cennych

kompleksow lesnych w Polsce, poprzestaniemy wiec na kilku wybranych przyktadach.

Puszcza Biatowieska — najbardziej znany polski obszar lesny (fot. G. Rakowski)

Puszcza Bialowieska jest najcenniejszym pod wzgledem przyrodniczym kompleksem laséw nizo-
wych w Europie i wzorcem lasu pierwotnego. Jej warto$¢ polega nie tylko na tym, ze jest ona jednym
znajwiekszych na naszym kontynencie obszaréw lesnych i miejscem wystepowania duzej liczby rzadkich
i gingcych gatunkow, ale takze jedyna naturalng europejska ostoja zubra. Jest to juz ostatni w Europie
las, gdzie obserwowa¢ mozemy zachowane w stanie naturalnym wielopietrowe i wielogatunkowe eko-
systemy lesne i wyobrazi¢ sobie, jak naprawde wygladaly ,,puszcze litewskie” opisywane przez wieszcza
Adama Mickiewicza. W Puszczy spotyka si¢ niemal wszystkie typy laséw nizowych wystepujace w Polsce,
zachowat si¢ takze naturalny uklad przestrzenny le$nych zbiorowisk roslinnych. Wystepuje tu az 26
gatunkow drzew, czyli prawie wszystkie rodzime gatunki lesne. Puszcza stynie z bogactwa flory i fauny:
wystepuje tu np. ponad 1000 gatunkéw roslin naczyniowych, ponad 3000 gatunkéw grzybéw, ponad
10 tys. gatunkéw owadow, ponad 230 gatunkéw ptakéw i ponad 50 gatunkow ssakow.

Sercem polskiej czesci Puszczy Biatowieskiej jest Biatowieski Park Narodowy. Jedng z charakterystycznych
cech drzewostandw w Parku jest fenomen przybierania przez pospolite gatunki drzew, jak np. lipy, osiki,
jesiony, olchy czy wierzby, ogromnych, niespotykanych gdzie indziej rozmiardw i charakterystycznego
pokroju z grubymi pniami i stosunkowo niewielkimi koronami. W lasach Parku w wiekszosci zachowata sie

naturalna mozaika zbiorowisk roslinnych ze strefowym uktadem zbiorowisk lesnych w dolinach strumieni.




Puszcza Borecka nalezy do najcenniejszych obszaréw lesnych Pojezierza Mazurskiego i cha-
rakteryzuje si¢ duzym stopniem naturalnosci zbiorowisk roslinnych. W jej obrebie wystepuje pie¢
duzych jezior i kilkanascie mniejszych zbiornikéw wodnych. W Puszczy wystepuja zréznicowane
zbiorowiska roslinne oraz rzadkie gatunki roslin. Najwazniejszy walor przyrodniczy tego obszaru
stanowia dobrze zachowane lasy liSciaste i mieszane, z udziatem lipy, grabu, klonu, wigzu i $wierka.
W dolinach strumieni spotyka si¢ lasy fegowe z udzialem olchy i jesionu. Bogaty jest takze $wiat
zwierzecy. Puszcza Borecka jest jednym z pieciu miejsc w Polsce, gdzie na wolnosci zyja zubry,
wystepuja tu takze losie, wilki, rysie, wydry i bobry. W Puszczy gniazduja liczne rzadkie gatunki
ptakéw, w tym rybotdw, bielik oraz dwa najrzadsze krajowe gatunki dzieciotéw: dzieciol bialo-

grzbiety i trojpalczasty.

Bory Tucholskie na Pomorzu to jeden z najwigkszych kompleksow lesnych w Polsce, w ob-
rebie ktérego znajduje sie kilkadziesiat jezior réznej wielkosci. W przeszlosci dominowat tu buk
wraz z sosng oraz liczne drzewa liSciaste (deby, graby, osiki i lipy). Nasilajace si¢ od XVII wieku
intensywne pozyskanie drewna i pdzniejsze zalesianie wylacznie sosng spowodowaly, ze obecnie
Bory Tucholskie to w wiekszosci lite drzewostany sosnowe. Na terenie Boréw Tucholskich wy-
stepuja jelenie, sarny, dziki, lisy, bobry, a czasami spotka¢ mozna tu wilka. Gniazduja tu rzadkie
gatunki ptakow, w tym: bielik, rybotéw, sokét wedrowny, puchacz, zuraw, czapla siwa, bocian
czarny i liczne ptaki wodno-blotne. Najcenniejsza, poludniowo-zachodnia czg$¢ tego ogromne-

go kompleksu lesnego zostala objeta ochrong w granicach Parku Narodowego Bory Tucholskie.

Puszcza Kampinoska jest w catosci objeta ochrong (Kampinoski Park Narodowy). To przyktad

cennego kompleksu lesnego zachowanego na obrzezach wielkiej aglomeracji miejskiej - Warszawy.




W Puszczy dominuja bory sosnowe rosngce na piaszczystych wydmach. Niektdre sosny majg po-
nad 200 lat i osiagaja 28 m wysokosci. Na sasiadujacych z wydmami terenach podmoktych rosng
lasy lisciaste: olsy i fegi. W wielu miejscach, dawne zalesienia sosnowe sa stopniowo zastepowane
przez lasy mieszane. W Puszczy Kampinoskiej wystepuje wiele rzadko spotykanych gdzie indziej
gatunkow roslin. Sg to np. bedaca pozostaloscig okresu lodowcowego chamedafne péinocna czy
brzoza czarna, unikatowy gatunek, wystepujacy poza Puszcza Kampinoska tylko w poludniowe;
i zachodniej Polsce. Charakterystycznym gatunkiem Puszczy Kampinoskiej jest fos. Zyja tu takze
inne duze ssaki, takie jak: bobr, rys, wydra, lis, jelen, sarna, dzik, jenot, borsuk oraz wiele gatun-
kow ptakow, w tym: bocian czarny, bielik, zuraw, czapla siwa, derkacz i bagk. W ostatnich latach

do Puszczy powrdcil wilk.

Fragmenty lasow pokrywajacych niegdys cate Karpaty zachowaly si¢ w Bieszczadzkim Parku
Narodowym, jako szczegdlnie wartosciowy kompleks lasow umiarkowanej strefy klimatycznej,
gdzie zachodzg procesy charakterystyczne dla europejskich drzewostanéw bukowych. Lasy Parku
chronig bezcenne zasoby genowe buka i wielu innych gatunkéw ksztaltujacych wspélnie z bukiem
siedliska buczyny karpackiej. Planowano je wlaczy¢ w granice obiektu przyrodniczego ,,Pierwotne
lasy bukowe Karpat i innych regionéw Europy”, obejmujacego najcenniejsze gorskie lasy w kilku
krajach Europy Srodkowej i Potudniowej, wpisanego na liste $wiatowego dziedzictwa UNESCO.
Zgodnie z wnioskiem zlozonym przez Polske do UNESCO, lasy Parku ,,stanowia wybitny przyktad
ewolucji biologicznej i ekologicznej ekosystemdow ladowych, trwajacej od czaséw polodowcowych,
aich ochrona jest niezbedna do zrozumienia ksztaltowania si¢ zasiggu buka na pétkuli pétnocnej”
Niestety, Polska wycofata swdj wniosek po konsultacjach spotecznych, w ktérych dwie gminy wy-

razily swoj sprzeciw motywujac go ,,brakiem zaufania do parku narodowego”.

Zagrozenia przyrody w lasach

Powaznym zagrozeniem dla lesnej réznorodnosci biologicznej jest utrata cennych ekosystemow

wskutek fragmentacji siedlisk lesnych. Fragmentacja to proces, w wyniku ktdrego nastepuje podzial
ekosystemu tworzacego jedna calo$¢ na odizolowane od siebie ptaty. W przypadku lasu, proces
ten zwigzany jest z wyrebem i przeznaczaniem terenu na inne cele: budowa drog i osiedli. Naj-
wazniejszym czynnikiem wplywajacym na utrate wartosci przyrodniczych pofragmentowanych

platow jest giniecie gatunkow typowych dla starych lasow.

Uboczne skutki dzialalnodci czlowieka, ktore negatywnie wplywaja na zdrowotnos¢ ekosys-
temow lesnych okresla si¢ mianem zagrozen antropogenicznych. Najniebezpieczniejsze czynniki
antropogeniczne to: zanieczyszczenia powietrza, gleb i wod w wyniku skazen emitowanych gtéwnie
przez przemyst energetyczny, transport i gospodarke komunalng. W ostatnich latach bardzo na-
sility sie zagrozenia powodowane przez pozary i nieustanne za$miecanie laséw. Smieci porzucane
s3 przez turystow i osoby pozbywajace si¢ odpadow z wlasnych domoéw. Teraz niemal w kazdym
lesie mozna napotkac plastikowe butelki, puszki, papiery, opakowania po zywnosci, rozbite szkto
czy tez nielegalne wysypiska $mieci z pozostawionymi na nich starymi meblami, czesciami samo-
chodoéw i sprzetem AGD. Lasy Panstwowe wywoza ze swoich obszaréw tysigce wagonow $mieci

rocznie i wydaja na ten cel miliony ztotych.



Edukacja lesna

Zadne dziatania na rzecz ochrony przyrody w polskich lasach nie beda w pelni skuteczne, jesli
nie beda mialy wsparcia spotecznego. Zaréwno organizacje pozarzadowe, jak i Lasy Panstwowe
wydaja liczne publikacje, albumy, broszury, foldery i mapy promujace walory naszych laséw, przed-
stawiajgce argumenty i przyklady praktycznych dziatan na rzecz ich ochrony. Chodzi oto, aby$my
wszyscy stali si¢ sprzymierzencami w walce o przekazanie przysztym pokoleniom naszych lasow
w nienaruszonym stanie. Edukacja lesna ma na celu upowszechnienie wiedzy o érodowisku lesnym
i gospodarce lesnej. Miliony Polakéw biorg udzial w dziataniach lesnikow obejmujacych spotkania
w szkotach i poza szkolg, akcje i imprezy edukacyjne, wystawy, konkursy lesne oraz inne imprezy,
np. festyny, targi itp. Zajecia prowadzone sg w osrodkach edukacji lesnej, na $ciezkach dydaktycz-
nych oraz obiektach edukacyjnych, takich jak lesne kompleksy promocyjne (LKP). Uzupetnieniem

aktywnosci edukacyjnej Laséw Panstwowych jest szeroka oferta turystyczna.

Dlaczego ochrona lasow jest wazna

Wszystkie korzysci, produkty i dobra (materialne i pozamaterialne), jakie las oferuje jego uzyt-
kownikom mozna podzieli¢ na kilka grup $wiadczen przyrodniczych (pozytkéw), ktére wynikaja
z funkcji pelnionych przez ekosystemy lesne:

O s$wiadczenia regulacyjne - inaczej korzysci uzyskane z regulacji proceséw takich, jak: re-
gulacja wilgotnosci, jakosci wody, regulacja klimatu, tagodzenie sily wiatru, ograniczenie
zanieczyszczen,

O s$wiadczenia wspierajace — czyli pozytki ptynace z réznych funkeji ekosystemow, dzigki
ktorym mozliwe sg takie procesy, jak: fotosynteza i produkcja biomasy, krazenie materii,
obieg pierwiastkow oraz procesy glebotworcze,

O s$wiadczenia produkcyjne (zaopatrzeniowe) — to dobra pozyskane z ekosystemow: Zywnos¢,
paliwa, wldkna, zasoby genetyczne, substancje biochemiczne, naturalne farmaceutyki,
woda, surowce naturalne na potrzeby produkcji, sztuki i kultury, w tym drewno do wyrobu
np. mebli,

O s$wiadczenia kulturowe - sa to wszelkie korzysci niematerialne, ktére podnoszg jakos¢
naszego zycia: relaks, refleksja, odprezenie, odpoczynek, doznania estetyczne, wartosci

duchowe, ale takze wartosci poznawcze, naukowe i edukacyjne.

Nie zawsze zdajemy sobie sprawe, ile przecietny, statystyczny mieszkaniec Polski zuzywa rocznie pro-
duktow roslin leSnych. Wedtug zgrubnych szacunkow, jest to ok. 500 kg surowca drzewnego, z ktérego
wykonuije sie tarcice, papier, tekture, ptyty drzewne, meble i rozliczne drewniane wyroby i konstrukcije.

Do tego nalezy dodac przecietnie 6—7 kg Swiezych grzybow, owocow i jagod lesnych, ziét i innych pro-

duktow niedrzewnych pochodzenia roslinnego. Przecigtna rodzina ,.konsumuje” kazdego roku produkty
lesne pochodzenia roslinnego, ktore zmieScityby sie z trudem na duzy samochdd cigzarowy i miatyby

warto$¢ rynkowa kilku tysiecy ztotych.

Jak widag, lasy to nie tylko producent drewna. Troska o ciaglos¢ i zréwnowazone wykorzy-
stanie wszystkich funkcji laséw to realizacja zasad zrownowazonej gospodarki lesnej. Zgodnie

z zasadami zréwnowazonego rozwoju, konieczne jest zapewnienie ciggtosci trwania laséw poprzez




réwnorzedne traktowanie ich funkeji gospodarczych (produkcyjnych), ochronnych (ekologicz-
nych) i spotecznych (publicznych). Jednak pomimo wprowadzenia tych pojec jeszcze w latach 90.
ubieglego wieku, opublikowanych wynikéw bardzo wielu badan i szeroko zakrojonych kampanii
edukacyjnych, nadal obserwujemy skrajne postawy wobec funkcji, ktére powinny petnic lasy - nie-
ktorzy traktuja las tylko i wylacznie jako miejsce produkeji drewna czy polowan, a inni postrzegaja
go tylko i wylacznie jako miejsce wystepowania cennych zasoboéw przyrody, ktére trzeba chronic.

Troske o trwanie naszych laséw zostawiamy gléwnie lesnikom. Czgsto zapominamy, Ze sami
mozemy aktywnie uczestniczy¢ w ochronie lesnego srodowiska przyrodniczego. Wigkszos$¢ z nas
wie, ze lasom zagrazajg roznorakie czynniki, ale czy rozumiemy, jak powinno sie¢ postepowac,
by tego stanu nie pogarszac? Nie zawsze zdajemy sobie sprawe z tego, ze bycie ekologicznie $wia-
domym turysta, to znaczy, na przyklad: nie pozostawianie po sobie $mieci, korzystanie tylko
z wytyczonych $ciezek i szlakdw turystycznych, nie niszczenie i nie rozjezdzanie gleby i roslinnosci
(np. quadami), a takze unikanie palenia papierosow i ognisk w lasach w miejscach niedozwolonych.
Sadzac po stanie szlakow turystycznych i poboczy drég wlasach, do tego poziomu uswiadomienia

ekologicznego jest nam jeszcze daleko.
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Co 1o jest laka?

Odroézni¢ typows fake od uprawnego pola potrafi chyba kazdy. Na pierwszy rzut oka widac,
ze na polu rosng fanowo rosliny tylko jednego gatunku, np. zbdz, rzepaku czy kukurydzy, a inne
rosliny, najczeéciej zwane chwastami, stanowia tylko mala domieszke. Natomiast Iaka to zbiorowisko,
w ktérym rosng obok siebie liczne gatunki roélin, czesto tworzace mozaike wielobarwnych platow.
Laki zaliczamy do rozlegtej grupy zbiorowisk trawiastych, wystepujacych w wielu odmianach
na kuli ziemskiej, np. jako sawanny i stepy, hale, poloniny, murawy i pastwiska. Szczegolnie wielka
réznorodnos$cia odznaczajg sie poinaturalne faki ekstensywnie uzytkowane, murawy kserotermicz-

ne - cieplolubne tgki nawapienne i poloniny w Bieszczadach.

taka jest ekosystemem potnaturalnym, ktdry tworzy zbiorowisko wieloletnich traw i zi6t, stanowiace

jednoczesnie siedlisko rdznych gatunkow zwierzat — ptakow, drobnych ssakdw, pajakdw i owaddw,

w tym motyli.

Cieptolubna murawa gérska (fot. D. Sienkiewicz)

Najczesciej spotykane u nas taki kosne (tgki wlasciwe) to potnaturalne zbiorowiska trawiaste,
ktore utrzymuja sie dzieki koszeniu. W warunkach klimatycznych Polski, tgki powstawaly w doli-
nach rzecznych, gdzie podmokte grunty niezbyt nadawaty sie do upraw polowych. Obszary te byly
odwadniane juz od XVI wieku, a nastepnie wypasane i koszone, co w konsekwencji doprowadzito
do powstania zwartej wieloletniej roslinnosci trawiastej. Charakter i wyglad tak zalezy w duzej mierze

od systemu gospodarowania, w tym od czestosci i terminéw koszenia i zbierania siana.




taki w naszych warunkach geograficznych zawdzieczajg swe istnienie i sktad gatunkowy stafej inter-

wengcji gospodarczej, bez niej nie bytoby ani tak, ani pastwisk, czyli tzw. uzytkow zielonych, bo wkrétce
zarostyby lasem.

Pastwisko w Kotlinie Ktodzkiej (fot. G. Rakowski)

Bez interwencji cztowieka moga si¢ naturalnie utrzymywac tylko niektére zbiorowiska fakowe.
Takie naturalne fgki spotyka sie w deltach rzek i w wyzszych pietrach gor (hale - taki wysokogorskie).
W tych przypadkach sprzyjaja warunki srodowiska: w dolinach rzecznych - zbyt wysoki poziom
wod gruntowych i czgste zalewy, a w gorach: cienka warstwa gleby i ostry klimat uniemozliwiajacy

wzrost drzew.

Charakterystyczna cecha naszych ekosystemoéw tagkowych jest obecnos¢ wielu gatunkéw traw.
Zwigzane jest to ze specyficznymi wlasciwosciami tych roslin, ktdre sg zdolne do wielokrotnego
odrastania, a takze rozkrzewiania si¢ po skoszeniu lub zgryzieniu przez zwierzeta. Sprzyja to ochro-
nie gleby lakowej przed erozja, poniewaz system splatanych rozlogéw podziemnych i nadziemnych
oraz korzeni traw, a takze innych roélin, formuje zwartg okrywe, tzw. darn. Takie wlasciwosci
traw sprawiaja, ze to wlasnie gtéwnie one budujg zwartg run takowa. Nalezy jeszcze wspomnie¢,
ze rodzina traw stanowi bardzo réznorodna grupe roslin, jedng z najliczniejszych w skali globu.
Zalicza si¢ do niej niemal 11 tysiecy gatunkow trawiastych, wystepujacych prawie wszedzie na kuli
ziemskiej. Trzeba dodac¢, ze w tej grupie sg tez najwazniejsze roéliny uzytkowe $wiata, czyli zboza,
takie jak: ryz, pszenica, jeczmien, sorgo, kukurydza, zyto, a takze trzcina cukrowa. Wsrod traw
s3 zarowno niewielkie byliny, jak pospolita wiechlina roczna (nie przekraczajaca na ogét 15-25 cm

wysokosci) i drzewiaste bambusy osiagajace 20 m.



Obok traw, inng czesto spotykana liczng grupa roslin, sa turzyce wyrastajace przede wszystkim
na wilgotnych i podmoktych fgkach. Réwniez one tworzg czgsto geste darnie splecione roztogami.
Laki zasiedlane obficie przez turzyce nazywano dawniej ,,kwasnymi lakami’, poniewaz pozyskiwane
z nich siano nie byto chetnie zjadane przez bydlo, owce i konie, stad najczesciej wykorzystywano

je jako podscidtke dla hodowanych zwierzat.

Znaczenie lak

Z punktu widzenia ochrony przyrody, najwieksze znaczenie majg nasze taki naturalne i pét-
naturalne, szczegélnie te obszary pétnaturalnych zbiorowisk trawiastych, ktére sa zagospoda-
rowane w sposob tradycyjny, czyli ekstensywnie (gospodarka rolna bez stosowania srodkéw
chemicznych i ciezkiego sprzetu). Uzytki zielone, w tym ekstensywne trwatle faki kosne i pa-
stwiska, sa obecnie najczesciej spotykane w dolinach rzek. Obszary tgk pétnaturalnych i natu-
ralnych odgrywaja bardzo wazng role w ochronie waloréw przyrodniczych nie tylko kraju, ale

i calej Europy.

Zachowanie okoto potowy z wystepujacych w Polsce 78 siedlisk przyrodniczych, umieszczonych
na liscie siedlisk chronionych na mocy Dyrektywy Siedliskowej Unii Europejskiej, jest zalezne
od sposobu zagospodarowania w rolnictwie. Podobnie 25 z 44 spotykanych w Polsce gatunkow roslin

chronionych na mocy tej samej Dyrektywy wystepuje w krajobrazie rolniczym, gtéwnie na tgkach

i murawach.

Zbiorowiska trawiaste, wraz z wystepujacymi wérdd nich zadrzewieniami, tworza ostoje dla
licznych gatunkéw zwierzat, w tym dla prawie 700 kregowcow, wiaczajac w to ponad 100 gatun-
kow ptakow. Z tej liczby, 34 gatunki ptakow sg objete ochrong na mocy unijnej Dyrektywy Ptasie;j.
Z siedlisk akowych korzystaja takze duze ssaki, takie jak, np. sarny i losie, ktére znajduja tam

pozywienia i ochrone w czasie swych wedrowek.

Zbiorowiska trwalych tak maja ogromng warto$¢ dla ochrony krajobrazu. W zaleznosci od do-
minujgcych barw kwitngcych zi6l, obserwuje sie sezonowa zmienno$¢ kolorowych aspektéw runi
fakowej, od bialych i z6ttych wiosng do ciemnoczerwonych i brazowych jesienia. Zbiorowiska

takowe Polski tworzy okoto 400 gatunkéw samych tylko roslin wyzszych.

Wielogatunkowe barwne taki stanowia miejsca bytowania i rozwoju owadow, zwtlasz-
cza owadow zapylajacych kwiaty (pszczoly, trzmiele, muchowki, chrzaszcze i motyle),
bez ktérych produkcja wigkszosci drzew owocowych i wielu roélin warzywnych bytaby

niemozliwa.

Ziola pastewne bogate w biatko, sktadniki mineralne i substancje lecznicze stanowig istotny
sktadnik diety zwierzat roélinozernych. Stwierdzono, ze siano pozbawione takich gatunkéow
roélin, jak np.: mniszek lekarski, krwawnik pospolity, brodawnik jesienny i babka lancetowata
w zbiorowiskach fagkowo-pastwiskowych, nie ma petnych wartosci odzywczych i te braki moga

sie yjemnie odbija¢ na zdrowiu zwierzat.




Obszary takowo-pastwiskowe odgrywaja istotne funkcje klimatyczne w krajobrazie — gtownie ze wzgledu
na produkcje tlenu przez roslinno$c takowg oraz nasycanie powietrza parg wodng. Wyniki niektdrych badan
wskazuja, ze, w ciagu tylko jednego dnia, zwarta darn zielna pochfania w procesie fotosyntezy okoto 130 kg
dwutlenku wegla w przeliczeniu na powierzchnie 1 ha, a odprowadza w tym czasie do atmosfery okoto

100 kg tlenu. Jednaczes$nie, dzigki transpiracji, roslinnos¢ z 1 ha taki w ciagu doby oddaje do atmosfery

duze ilosci pary wodnej, nawet do okoto 2 500 litrow wody, co sprzyja oczyszczaniu powietrza z pytow.

Roznorodnosc ekosystemow fakowych

Na takach pétnaturalnych i naturalnych spotykamy wiele rodzajéw zbiorowisk roslinnych, wyréz-
nianych na podstawie wilgotnosci siedliska (laki $wieze i tgki wilgotne) oraz gtéwnych gatunkow
rodlin tam wystepujacych, np. taki rajgrasowe, trzeslicowe, rdestowo-ostrozeniowe, selernicowe
i wyczyncowe. Do grupy zbiorowisk Iakowych zalicza si¢ tez wyjatkowo rzadko wystepujace w Pol-
sce tzw. Iaki solniskowe z wyspecjalizowang roslinnoscia przystosowana do wzrostu w wyplywach

zrodet stonej wody.

taka rajgrasowa w Puszczy Kampinoskiej (fot. G. Rakowski)

Eaki rajgrasowe (laki $wieze), charakteryzujace si¢ znacznym bogactwem gatunkowym wy-
stepuja na glebach $rednio wilgotnych. Sg to zazwyczaj kwietne wielobarwne taki, w ktérych runie
dominuja migkkolistne trawy, gléwnie rajgras wyniosty. Charakterystyczny wyglad nadaja im liczne
gatunki ziol, takich jak: dzwonek rozpierzchty, przytulia wlasciwa, kozibréd takowy, jaskier ostry,
bodziszek lagkowy, jastrun wlasciwy, barszcz pospolity, marchew zwyczajna, biedrzeniec wielki,
krwawnik pospolity, $wierzbnica polna, koniczyna tagkowa i koniczyna biala. Sa one tradycyjnie
uzytkowane jako taki dwukosne. Siedliska fgk rajgrasowych stanowia przedmiot ochrony europej-

skiej sieci Natura 2000 i w wielu dolinach rzecznych ustanowiono dla nich obszary Natura 2000.



Laki wilgotne, najpowszechniej spotykane u nas, to Iaki wyczyncowe, §miatkowe i ktoséwko-
we. S3 to uzytki zielone intensywnie zagospodarowane, ktore, w zwigzku z tym, charakteryzuja si¢
tylko niewielkim bogactwem gatunkowym i niewielkimi walorami przyrodniczymi w poréwnaniu
np. z fgkami trzeslicowymi czy ostrozeniowymi. Laki z trawg trzgslica modra spotyka si¢ juz bar-
dzo rzadko na siedliskach wilgotnych o zmiennym poziomie wod gruntowych i mato zasobnych
w skladniki pokarmowe. Zbiorowiska fak trzeslicowych naleza do najbogatszych florystycznie
i najcenniejszych europejskich zbiorowisk roslinnych. Znajdowano tam do 60 gatunkéw roélin
naczyniowych na powierzchni stu metréw kwadratowych, a na jednym metrze kwadratowym
nawet 35 gatunkéw w najbogatszych platach roslinnosci. Obok trzgslicy modrej rosna tam turzyce
i takie ziofa, jak m.in.: przytulia po6inocna, czarcikes tagkowy, sierpik barwierski, bukwica zwyczajna,
olszewnik kminkolistny, goryczka waskolistna, komonica skrzydlatostragkowa i, bardzo rzadko,
malenka papro¢ - nasi¢zrzal pospolity. Wielu z tych gatunkéw uzywano dawniej w gospodarstwie
domowym i w celach leczniczych, a obecnie niektére wykorzystuje si¢ jako surowiec zielarski. Laki
trzeslicowe sg koszone tylko raz w roku, pod koniec lata, a siano, z uwagi na jego niska wartos¢
odzywcza, dawniej bylo uzywane jako podsciétka dla zwierzat. Obecnie, z powodéw ekonomicz-
nych, aki te s3 porzucane, ulegaja zarastaniu lub osuszaniu, a wraz z nimi zanikajg rzadkie i pickne
gatunki - m.in. kosaciec syberyjski, mieczyk dachéwkowaty, gozdzik pyszny i oman wierzbolistny.
Wymienione wyzej zagrozenia przesadzity o objeciu ochrong tych siedlisk w sieci Natura 2000
i uznaniu ich za szczegélnie narazone na wyginiecie w skali kontynentu. Nie jest wiec niczym
dziwnym, ze wsrod gatunkow roslin fak trzgslicowych jest wiele roglin objetych ochrong gatunkowa
na mocy prawa krajowego, np. goryczka waskolistna oraz storczyki: kukutka szerokolistna, listera
jajowata i kruszczyk blotny, a takze prawa unijnego, z mocy Dyrektywy Siedliskowej. Pomiedzy
nimi sg takie rzadkosci, jak: jezyczka syberyjska, mieczyk blotny i starodub fakowy. Laki trzesli-
cowe s3 rowniez miejscem, w ktérym zyja rzadkie i chronione gatunki owadéw, m.in. takie motyle,

jak modraszek telejus, modraszek nausitous i modraszek alkon, przeplatka aurinia i czerwonczyk




nieparek, ktérych cykle rozwojowe zaleza od wystepujacych na fakach gatunkéw roslin i mréowek.
Z siedliskami takowymi zwigzane sg tez chronione gatunki ptakéw wpisane na liste Dyrektywy
Ptasiej - derkacz, bocian bialy i zuraw.

Bardzo cenne, rzadkie a jednoczesnie silnie zagrozone, sg zbiorowiska Igk selernicowych, ktére
utworzyty sie w dolinach duzych rzek, na siedliskach o zmiennej wilgotnosci, w strefie wylewow
wdd powodziowych, a czasem przesychajace. Laki te tradycyjnie powinny by¢ koszone jeden raz
w roku, péznym latem lub wczesng jesienia. Ich nazwa wywodzi si¢ od bialo kwitnacej selernicy
zytkowanej. Inne charakterystyczne gatunki to m.in. czosnek katowy, tarczyca oszczepowata, bialy
fiolek mokradlowy, konioptoch tagkowy, rutewka zétta, krwawnik wierzbolistny i turzyca wczesna.
Przetrwanie tych gatunkow zalezy od zachowania ich siedlisk, a zagrozen jest wiele, w tym: za-
rzucenie tradycyjnych metod gospodarowania, przeksztalcanie dolin rzecznych, budowa watow
przeciwpowodziowych i osuszanie. Warunki zycia ptakéw lakowych pogarsza nie tylko zaprzesta-
nie koszenia, lecz takze usuwanie zadrzewien znad rowéw melioracyjnych, poniewaz ogranicza
liczbe ich miejsc legowych. Laki te, podobnie jak ki trzeslicowe, podlegaja ochronie na mocy
Dyrektywy Siedliskowej.




Innym typem wilgotnej faki, réwniez znikajacym z naszego krajobrazu, jest Iaka ostrozenio-
wa z charakterystycznym ostrozeniem warzywnym, wystepujaca na glebach stale wilgotnych. Roslin-
nos¢ lak rdestowowo-ostrozeniowych na nizu, a takze gk ostrozeniowych z ostrozeniem fgkowym
w rejonach gorskich i podgorskich, jest bardzo bujna i wyjatkowo malownicza, barwy zmieniaja sie
w ciagu sezonu wegetacyjnego. Rosna tam m.in. zlociste kaczence, z6te jaskry i komonica blotna,
rézowawe: rdest wezownik i firletka, ciemnoczerwony kuklik zwisty, bodziszek blotny, kozlek lekar-
ski, skrzyp blotny i niezapominajka blotna, a takze takie rzadkosci podlegajace ochronie, jak petnik
europejski o duzych, ztotych, kulistych kwiatach, rézne gatunki czerwono lub rézowo kwitnacych
storczykow, jak np. kukutka krwista. Wszystkie te faki wymagajg koszenia. Porzucenie tradycyjnych
systemow gospodarowania bardzo szybko prowadzi do znacznego zubozenie sktadu gatunkowego
zbiorowisk, a faki stopniowo zarastaja trzcinami i zioloroslami z udziatem gatunkéw inwazyjnych.
Osuszanie powoduje, ze péinaturalne wilgotne faki ulegaja degeneracji i zamieniaja si¢ w zbiorowiska,
w ktorych dominuja pojedyncze gatunki np. traw — Iaki $miatkowe z dominacja $miatka darniowego,

trzcinnikowe z trzcinnikiem lancetowatym, lub Iaki sitowe z sitem rozpierzchlym.

Opisane powyzej rodzaje Iak wilgotnych, cho¢ bardzo cenne przyrodniczo i pigkne, s3 mato
znane szerszemu spoleczenstwu. Bardziej powszechnie rozpoznawalne sg bieszczadzkie laki
gorskie zwane poloninami. Rozciagajg si¢ one w najwyzszych partiach Bieszczad, ponad gorna
granice lasu. Od setek lat potoniny byly uzytkowane jako pastwiska. Poloniny stanowia najwyz-
sze pietro roslinne tych gor, a jednoczesnie jedna z gtownych atrakcji Bieszczadzkiego Parku
Narodowego. Zbiorowiska Igkowe polonin to traworosla z wysokimi trawami, ziotorosla i frag-
menty muraw alpejskich z krzewinkami bazyny obuplciowej. Najwigksze powierzchnie zajmuje
zespol traworoslowy z trzcinnikiem le$snym, wystepujacy na zboczach o wigkszym nachyleniu.
W zbiorowisku tym kwitng takie gatunki, jak: ztocien podbaldachowaty, Zo6ity prosienicznik

jednoglowkowy, gozdzik skupiony o rézowych kwiatach, wezymord rézowy, czosnek siatko-




waty i inne. Charakter gorskich zbiorowisk takowych na bieszczadzkich potoninach zmienia
sie od czasu zaprzestania wypasu bydla i owiec w latach 40. ubieglego stulecia. Wigkszos¢ po-
tonin Bieszczadzkiego Parku Narodowego objeto ochrong $cista, dzieki czemu mozna obser-

wowac¢ naturalne procesy sukcesji, jakie zachodza tu po wycofaniu uzytkowania pastwiskowego.

Szczegdlnym rodzajem gk s3 murawy kserotermiczne. Przypominajg one roélinno$¢ stepdw zna-
nych z potudniowo-wschodniej Europy, a wystepuja tylko w niewielkich fragmentach na podtozu skat
wapiennych, na nastonecznionych zboczach. Zbiorowiska nawapiennych muraw kserotermicznych
majg bardzo duze znaczenie przyrodnicze, poniewaz nie tylko sa niezwykle bogate w gatunki, lecz
takze stanowia roslinna osobliwo$¢ — odznaczajg si¢ obecnoscia wielu gatunkéw, ktore nie wystepuja
poza tym w Polsce. Typowe murawy kserotermiczne wystepuja przede wszystkim w potudniowo-
wschodniej czesci kraju, na Wyzynach: Lubelskiej, Matopolskiej i Slaskiej, a takze kolo Przemysla
i na wapieniach Pasa Skatkowego w okolicy Krakowa. W Polsce péinocnej spotyka sie je gtéwnie
na nastonecznionych stokach dolin dolnej Odry i Wisty. Wyrdzniaja si¢ licznymi gatunkami kolorowo
kwitngcych zi6t oraz wystepowaniem rzadkich i zagrozonych gatunkéw roélin i zwierzat. Murawy
te powstaly dzigki wieloletniemu wypasowi bydta i owiec oraz koszeniu. Obecnie, w zwigzku z po-
waznym ograniczeniem hodowli bydla i zmniejszonym zapotrzebowaniem na siano o niskiej wartosci
paszowej, zaprzestano pastwiskowego uzytkowania nawapiennych muraw kserotermicznych. Stad
przywracanie i utrzymanie tradycyjnych metod gospodarowania jest warunkiem koniecznym dla

ich przetrwania.

W zespolach kserotermicznych muraw wystepuja gatunki rodlin, ktére przywedrowaly do nas
z obszardéw o znacznie cieplejszym klimacie — znad Morza Czarnego i z potudniowej Europy. Do tych
przybyszéw zaliczany jest m.in. milek wiosenny, turzyca niska, len zlocisty, oman waskolistny, len
wlochaty, pszeniec rézowy i szalwia lakowa. Trawa ostnica wlosowata przywedrowala az z terendéw
Azji Centralnej. Szczegélnie barwne i florystycznie ciekawe s3 murawy z omanem waskolistnym,
wsrod ktdrych, obok juz wymienionych roslin, kwitng takie chronione i rzadkie gatunki, jak: zawilec
wielkokwiatowy, aster gawedka, dzwonek syberyjski, a ponadto: macierzanka pannonska, chaber
nadrenski, przetacznik zabkowany, pajecznica galezista i wiele innych. Ekosystemy muraw kseroter-
micznych stanowia siedlisko wielu rzadkich i chronionych gatunkéw zwierzat, gtéwnie bezkregowcow.
Do bardziej rozpoznanych grup zwierzat nalezg m.in. slimaki, pajeczaki i owady — w tym motyle,
az 20 gatunkéw uznawanych za zagrozone (umieszczone w Polskiej czerwonej ksiedze zwierzat)
wystepuje glownie na tych murawach. Bytuje tu takze wiele mieczakéw, m.in. jest wsrod nich wiele
gatunkow pospolitych, ale sa takze rzadkie: poczwaréwki zeberkowana i sklepiona, slimak bielaczek,
slimak zeberkowany i §limak austriacki. Bardzo liczna jest zwigzana z murawami fauna pajeczakéw
i owadow. Wsrod pajeczakow spotyka sie m.in. poskocza krasnego oraz rézne gatunki gryzieli. Ob-
fita jest takze fauna chrzaszczy; do ciekawszych gatunkéw nalezg chrzaszcze naziemne, $cidle przy-
wigzane do otwartych siedlisk, takie jak rozpucz stepowy i ziotomirek stepowy. Najbardziej znane
i chronione motyle to: niepylak apollo i paz zeglarz, a wérdd innych czgéciej spotykanych gatunkow
sa m.in. szlaczkon szafraniec, modraszki gniady, orion, arion i eroides, niedZzwiedzidwka plamica
oraz krasniki. Liczne sg takze owady blonkoskrzydte, w tym trzmiele, trzmielce i pszczoly. Siedliska

muraw kserotermicznych podlegaja ochronie na mocy Dyrektywy Siedliskowej UE.



Murawa kserotermiczna na Wyzynie Miechowskiej (fot. G. Rakowski)

Ochrona

Jak wspomniano, murawy kserotermiczne zajmuja obecnie tylko niewielkie tereny, rozrzucone

jak wyspy w krajobrazie, co sprawia, ze wystepujace tam gatunki s3 izolowane od siebie, a bariery
odleglosci czgsto nie do przebycia. Nie dziwi wigc, Ze w ciagu ostatnich kilku dziesiecioleci liczba
i wielkos$¢ populacji wielu gatunkéw kserotermicznych znacznie si¢ zmniejszyta. Na terenach naj-
bardziej przeksztalconych gatunki wymieraja i zanikajg cale ekosystemy muraw kserotermicznych.
Podobnie ulegaja degradacji i w efekcie zanikaja inne opisywane ekosystemy takowe. Postepujaca
degradacja ekosystemow fakowych prowadzi do utraty réznorodnosci gatunkowej flory i fauny,
gdyz bytujace na takach roéliny i zwierzeta tracg swoje siedliska. Doprowadzito to do wielu zmian
w sktadzie gatunkowym lakowych zbiorowisk roslinnych i do zanikania zagrozonych gatunkéw

ro$lin i zwierzat.

Okoto 70 gatunkoéw roslin takowych objeto ochrong prawna, a ponad 80 uwaza sie za zagrozone wygi-

nieciem. Zmniejsza sie liczebno$¢ populacji poszczegolnych gatunkdw fauny zwiazanej z tgkami, co juz
stwierdzono w przypadku wielu gatunkow ptazow, gadow i ptakdw. Przyktadem jest np. wyrazna reduk-
cja liczebnosci populacji ptakéw zamieszkujacych obszary wiejskie, w tym populacji czajki, skowronka,
bekasa kszyka, dziwonii i poklgskwy, a nawet bociana biatego.

Postepujace zubozenie réznorodnosci biologicznej jest typowym objawem intensywnego rol-
nictwa w calej Europie. Te same objawy obserwujemy w Polsce, od okolo 30 lat znikajg z krajobrazu
wielobarwne, pdétnaturalne faki. Jest kilka przyczyn tego stanu rzeczy, najwazniejsza jednak to li-
kwidacja wielu matych gospodarstw rolnych i odejscie od tradycyjnych, ekstensywnych sposobow
gospodarowania, w tym koszenia i wypasu fgk. Opuszczone Iaki zarastajg krzewami i z drzewami,

lub sg przeksztalcane w grunty orne, albo przeznaczane pod zabudowe. Wiele z nich uzytkuje si¢




intensywnie, z zastosowaniem $rodkéw chemicznych, nawozenia mineralnego i dosiewaniem wy-
sokoprodukeyjnych gatunkéw traw. Do tego dochodzi scalanie gruntéw, likwidacja miedz, zarosli
i zbiornikdw wodnych, uzywanie ciezkiego sprzetu i odwadnianie terenu. Juz obecnie, wskutek
przesuszenia i chemizacji, doszto do znacznego zubozenia populacji ptazéw i gadéw zwigzanych
z wilgotnymi fgkami i siedliskami mokradtowymi. Dodatkowe zagrozenia ekosystemow fakowych
wynikaja z niebezpiecznych, nieracjonalnych i niezgodnych z prawem zachowan, takich jak wypa-
lanie roélinnosci. Powoduje to wyniszczenie wartosciowych gatunkéw roélin i zwierzat, zniszczenie

darni fakowej i degradacje gleby, a dodatkowo zwigksza stezenie dwutlenku wegla w atmosferze.

Ginace ekosystemy fakowe wymagaja bardzo pilnej ochrony. Musi to by¢ tzw. ochrona czyn-
na - stosowanie koszenia, wypasu kréw, koni lub owiec i utrzymywanie tradycyjnych metod
uzytkowania. W Polsce, podobnie jak w innych krajach Unii Europejskiej, wdrozono program
Natura 2000, i wiele typow siedliskowych tak (laki rajgrasowe, trzgslicowe, selernicowe, murawy
kserotermiczne) podlega ochronie zgodnie z Dyrektywa Siedliskowa. Dla ich ochrony wyznaczo-
no obszary Natura 2000, w ktorych aki sa zagospodarowywane tradycyjnymi metodami. W celu
utrzymania potnaturalnych fak, ekstensywnie zagospodarowanych, wprowadzono w Unii Europej-
skiej specjalny program rolnosrodowiskowy, z systemem doplat rolnosrodowiskowych w zamian
za utrzymywanie tradycyjnych metod gospodarowania. Gospodarowanie zgodne z programem
rolnosrodowiskowym ma na celu zachowanie pdinaturalnego charakteru zbiorowisk fakowych
wraz z ich typowg florg i faung. Podstawowym wymogiem jest niestosowanie metod nowoczesnego,
intensywnego rolnictwa, np. srodkéw chemicznych i nawozéw mineralnych. Czasem wystarczy
tylko wycinanie krzewdw i koszenie trawy raz na dwa-trzy lata. Obok tradycyjnego uzytkowania,
najwazniejszym czynnikiem gwarantujacym istnienie wilgotnych fak jest woda, wiec powstrzymanie
sie od wszelkich zmian stosunkdéw wodnych jest niezbedne, by nie dopusci¢ do utraty tych siedlisk.
Najcenniejsze fragmenty tak moga zosta¢ takze objete ochrong jako uzytki ekologiczne, co pozwa-
la, by byly one dalej uzytkowane rolniczo. Wszystko jednak zalezy od nastawienia rolnikéw oraz
lokalnych samorzaddéw, by ochrona przyrody fak nie zostata tylko ideg na papierze. Moga w tym
pomoc np. wieloletnie umowy z uzytkownikami tak, ktérzy uczestnicza w programach zwigzanych

z ochrong $rodowiska i réznorodnosci biologiczne;j.



MOKRADLA — EKOSYSTEMY
BAGIENNE

Bagna i mokradla

Tereny przez dluzszy czas w roku pokryte woda, lub podtopione czy podmokle i porosniete

charakterystyczng roslinnos$cig przystosowana do zycia w wodzie, powszechnie zwiemy bagnami.
Bardziej ,,naukowo” obszary takie nazywaja si¢ mokradtami albo siedliskami hydrogenicznymi.
W jezyku polskim mamy znacznie wiecej okreslen odnoszacych sie do bagien, na pewno datoby
sie wyliczy¢ przynajmniej trzydziesci. Zwykle, w potocznym jezyku, traktuje sie je jako terminy
bliskoznaczne. Trzydziesci — moze si¢ to komu$ wydawac duzo, ale np. w Estonii, gdzie tere-
noéw bagiennych jest wiele (22% powierzchni kraju), takich terminéw jest blisko 300. Mieszcza
si¢ tu rézne: bagienka, bagniska, bajora, barzoly, biele, blota, grz¢zawiska, mechowiska, mtaki,
moczary, muliska, mutowiska, muly, namuliska, oparzeliska, podmokliska, rojsty, stawarki, szla-
mowiska, szuwary, topieliska, torfowiska, trzesawiska i turzycowiska. Nazwy te przypominaja
takze, jak réznorodne sg, a przynajmniej byly dawniej, tereny podmokte. Obecnie cze$¢ z tych
okreslen zaniklo i dalej znika z powszechnego uzycia, podobnie jak rézne mokradla znikaja
z polskiego krajobrazu. Zanikly juz w wigkszosci nie tylko drobne oczka wodne osuszone i za-
sypane odpadami, lecz o wiele bardziej rozlegle mokradta, jak np. bagna w okolicach kanatu

faczacego rzeki Wieprz i Krzne.

Kanal Wieprz-Krzna, o dtugosci ponad 140 km, zbudowano w latach pie¢dziesigtych ubie-
glego wieku, zeby ,,uproduktywnic¢” kilkadziesiat tysiecy hektarow tzw. nieuzytkéw bagiennych.
Uproduktywnianie bylo mitem - po chwilowym podniesieniu wielkosci plonéw, odwodnienie
spowodowalo silne przesuszenie terendw, zniszczenie i erozje gleb, murszenie torfu, a to dopro-
wadzilo do obnizenia plonéw w rolnictwie, a takze do zaniku naturalnych siedlisk oraz gatunkow
flory i fauny, szczegdlnie wielu gatunkéow ptakoéw. Skutki te miaty miejsce na znacznie wigk-
szym obszarze, niz poczatkowo sadzono (naczynia potaczone!). Budowa kanatu Wieprz-Krzna
jest przykladem przyrodniczej szkodliwosci odwadniania mokradel. Okazalo si¢, nie po raz
pierwszy zreszta, ze takie wielkoskalowe interwencje w srodowisku konczg si¢ jego dewastacja.
I to jest ogromna strata dla krajowej ré6znorodnosci biologicznej. Dlaczego tak jest? Dlaczego
tereny podmoktle — bagna - sg takie wazne, szczegdlnie obecnie, kiedy mamy do czynienia

z ocieplaniem sie klimatu?

Znaczenie

Srédlagdowe mokradta, w tym torfowiska, a takze lasy, to podstawowe uktady przyrodnicze, od kt6-

rych zalezy utrzymanie zycia na Ziemi. Jak wiadomo, nie ma zycia bez wody, a bagna to tereny,
na ktorych utrzymuje si¢ trwale wysoka zwarto$¢ wody stodkiej, do nawet 95%. Dzieki specyficznej
budowie réznych mokradet, odplyw wod podziemnych i powierzchniowych jest przez nie hamo-

wany, a woda moze, jak w gabce, by¢ magazynowana. Woda z topniejacego $niegu, zamiast sptywa¢




wprost do rzeki, na dtuzej zatrzymywana jest w bagnach, z ktérych moze odptywac powoli przez
cale lato. Zapobiega to wezbraniom rzek w okresie wiosennym. Im wigcej mokradel znajduje
sie na obszarze, z ktorego woda sptywa do rzeki, tym mniejsze jest niebezpieczenstwo powodzi.
Z powolnym odptywem wod wiaze sie jednoczesnie ochrona $rodowiska przed susza, tak wiec

w okolicy torfowisk, nawet przy duzych upatach, susze wydarzaja si¢ stosunkowo rzadzie;j.

Torfowisko wysokie na Pomorzu (fot. G. Rgkowski)

Ladowe obszary mokradtowe, w tym torfowiska, to jedno z najwazniejszych zrodet wod stodkich. Wtasnie

torfowiska maja szczegdlng role w magazynowaniu wod, a wedtug niektorych zrddet, ztoza torfu w Polsce
mogg magazynowac do 35 mld m3wody.

Z pewnym uproszczeniem mozna przyjaé, ze im wieksza powierzchnie zajmujg mokra-
dla na okres$lonym obszarze, tym wigksze s jego zdolnosci retencyjne. Jednoczes$nie wskazuje
to na ogromng role mokradel w podtrzymywaniu obiegu wody w biosferze. Jeszcze inna, niezwy-
kle wazna funkcja bagien, szczegélnie torfowisk, to magazynowanie wegla. Materia organiczna
wyprodukowana z CO, w procesie fotosyntezy jest akumulowana, a wegiel wigzany w torfie. Tak

torfowiska przeciwdzialaja efektowi cieplarnianemu.

Obszary mokradel nie tylko pochlaniaja dwutlenek wegla, retencjonuja i oczyszczaja wode,
przeciwdzialaja powodzi, zapobiegaja pozarom, lecz majg niewymierne wrecz znaczenie jako
siedliska niezliczonych ekosystemoéw. Ekosystemy te, zaliczane do najbardziej produktywnych
ekosystemoéw na $wiecie, wraz z ich zespotami roslinnymi i zwierzecymi mogga istnie¢ tylko w wa-

runkach mokradel.



W naturalnych ekosystemach bagiennych kryje sie ogromna rozmaito$¢ gatunkdw: roslin, migczakow,

owadow, ptazow, gaddw, ptakow, ssakdw i ryb, nie wspominajac o mikroorganizmach. Wszystkie te or-
ganizmy znajduja tam pozywienie — jak w wielkim biologicznym supermarkecie. Dzigki temu mokradta
petnig szczegdlng role w utrzymaniu bioréznorodnosci.

Jest bardzo wiele gatunkow, ktore sg z tymi ekosystemami $cisle zwigzane, jak np. wszystkie
wystepujace w Polsce gatunki plazéw. Wsrdd roslin wystepuja tu gatunki rzadkie i zagrozone,
w tym wpisane na tzw. czerwone listy gatunkéw ginacych, m.in. w Polskiej czerwonej ksiedze roslin,
np. szachownica kostkowata, fiolek bagienny, fiotek torfowy, seler btotny, storczyk — watlik blotny.
Wiele unikatowych pod wzgledem ekologicznym gatunkéw flory i fauny wystepuje na torfowiskach
wysokich i przejsciowych, lub na mokradtach zrédliskowych. Torfowiska wysokie, bardzo juz
rzadkie w Polsce, sg szczegdlnym przypadkiem réznorodnosci siedlisk mokradtowych, poniewaz
stanowig mozaikowaty kompleks dwdch zazwyczaj, odmiennych i wyspecjalizowanych zespotow
rodlinnych, w ten sposdb, ze niewielkie platy jednego z nich (ke¢py) przeplatajg si¢ z ptatami dru-
giego (dolinki). Kepy tworza mchy torfowce, a na nich rosng krzewinki zurawiny blotnej i mod-
rzewnicy zwyczajnej, a takze welnianka pochwowata, owadozerna rosiczka okragtolistna i bagno
zwyczajne. W dolinkach, obok mchéw torfowcow, spotykamy bagnice torfowa i turzyce bagienna.
Na torfowiskach, gtéwnie w poinocnej czesci kraju, ale nie tylko, mozna jeszcze zobaczy¢ rzadkie
i chronione gatunki borealne (péinocne): brzoze karlowata, brzoze niska, wierzbe boréwkolistna,

maling moroszke i chamedafne pétnocng (pozostalosci po epoce lodowcowej).

Mokradta stanowig zwykle najwazniejsze ostoje ptakow, w tym ptasich rzadkosci cennych w skali
calej Europy. W Polskiej czerwonej ksiedze zwierzat znalazly si¢ takie gatunki awifauny zwigzanej

z mokradlami, jak np.: bekasik, batalion, cietrzew, kulik wielki, wodniczka i bak.

Rozlegle, wielkoobszarowe mokradla, jeszcze zachowane w dolinach rzek: Biebrzy, Narwi, Odry,
czy Warty i odznaczajace si¢ duzym zréznicowaniem siedlisk, maja szczegdlne znaczenie dla za-
chowania réznorodnosci gatunkowej. Takie dolinowe ciagi ekosystemoéw bagiennych wraz z fgkami,
szuwarami i oczkami wodnymi, pelnia role tzw. korytarzy ekologicznych, w ktérych gatunki znajduja

schronienie, wedrujg i rozprzestrzeniaja sie.

Z kolei mate mokradta §rédpolne odgrywaja niezwykle wazna role dla zachowania bioréznorod-
nosci na rozlegtych terenach uzytkowanych rolniczo. Znaczenie mokradet dla utrzymania zasobow
réznorodnosci biologicznej moze by¢ tym wigksze, im bardziej zlozone beda uklady krajobrazowe,
jakich cze$¢ stanowig np. mozaiki z obszarami lesnymi, uzytkami zielonymi i zbiornikami wodny-
mi. Sg wowczas miejscem zerowania dla gatunkow awifauny zamieszkujacych lasy, np. orla bielika,
kani czarnej i rudej oraz wielu innych. Niestety, te drobne mokradta, o powierzchni mniejszej niz

1 hektar, nie s3 objete ochrona i jako pierwsze padajg ofiarg gospodarki czlowieka.

Ochrona

Najlepiej zachowane i najwigksze ekosystemy mokradlowe w Polsce objete zostaly réznymi for-

mami ochrony prawnej, jako parki narodowe: Biebrzanski, Poleski, Narwianski i Park Narodowy




Ujscie Warty, rezerwaty, lub jako obszary ochrony Natura 2000. Rezerwatow torfowiskowych mamy
obecnie 172, a najwigksze z nich to: Kurianskie Bagno w Puszczy Augustowskiej, Bagna Nietlickie
na Mazurach, Bagna Rozwarowskie na Pomorzu, Imielty Lug w Lasach Janowskich i Torfowiska
Orawsko-Nowotarskie w Matopolsce. Wszystkie s3 bardzo wazne dla ochrony krajowej r6znorod-
nosci biologicznej. Ale nie tylko krajowej. Cztery wyzej wymienione parki narodowe sg dodatkowo
ostojami o znaczeniu miedzynarodowym, wpisanymi na liste konwencji ramsarskiej: Konwencji
o obszarach wodno-blotnych majacych znaczenie migdzynarodowe, zwlaszcza jako srodowisko

zyciowe ptactwa wodnego.

Wiele typéw mokradet, w tym torfowisk chroni si¢ na mocy Dyrektywy Siedliskowej UE
w ramach sieci Natura 2000. W Polsce mamy przynajmniej 12 takich typow siedlisk, w tym
sg zywe i zdegenerowane torfowiska, badz fazy ich rozwoju, np.: torfowiska wysokie z roslinnoscia
torfotworcza (zywe), torfowiska wysokie zdegradowane, zdolne do naturalnej i stymulowanej
regeneracji, torfowiska przejsciowe i trzesawiska, torfowiska nakredowe czy tez gorskie i nizinne

torfowiska zasadowe o charakterze mtlak, turzycowisk i mechowisk.

Potrzeby obejmowania ochrong obszaréw bagiennych w Polsce s3 dobrze rozpoznane, w la-
tach 2005-2007, na zlecenie Ministerstwa Srodowiska przyrodnicy z calego kraju opracowali krajo-

wa czerwona liste mokradel, ktdra opisuje konkretne, cenne, a dotychczas niechronione mokradta.

Obszary najbardziej rozleglych bagien i torfowisk (okoto 60 tys. hektaréw) w Polsce, chro-
nione w Biebrzanskim Parku Narodowym (BbPN), stanowig réwniez jedna z najwiekszych ostoi
dzikiej przyrody w Europie i s3 objete programem Natura 2000. W dolinie Biebrzy dominujg rézne
mokradfa - namuliska, torfowiska i mechowiska. Widac¢ to najlepiej z lotu ptaka. Na obszarach
bezposrednio przyleglych do rzeki wystepuje pas roslinnosci z przewaga szuwaréw, a nastepnie,
dalej od koryta rzeki, rozciaga sig¢ strefa torfowisk mechowiskowych. Najdalej od rzeki rozciagaja

sie zbiorowiska olsow, tegdw i brzezin bagiennych. Szata roslinna Bagien Biebrzanskich odznacza



sie ogromng réznorodnoscia, a flora jest wyjatkowo urozmaicona. Wyrézniono tu kilkadziesiat
naturalnych zespoléw roslinnych, w tym niemal wszystkie gléwne typy zbiorowisk wodnych,
szuwarowych, torfowiskowych spotykanych w Polsce, a niektére stanowia prawdziwe unikaty
w skali kraju. Jest tez wiele torfowisk czesciowo odwodnionych lub catkowicie osuszonych, za-

jetych przez taki uprawne.

Szczegolnie cenne s3 wspomniane mechowiska, zawierajace liczne gatunki rzadkie i reliktowe,
zanikajace w innych czesciach kraju. We florze torfowisk spotykamy diuga liste gatunkéw chronionych
i reliktowych. Wsrod wystepujacych tu roslin, stwierdzono 90 gatunkéw podlegajacych ochronie
calkowitej i 17 znajdujacych sie pod ochrong czesciowa. Ponadto 45 gatunkéw zapisano w Czerwone;j
liScie roslin naczyniowych zagrozonych w Polsce, za$ 28 w Polskiej Czerwonej Ksiedze Roélin. Pie¢
gatunkow zapisano w wykazie roélin dotgczonym do Dyrektywy Siedliskowej UE, z uwagi na to,

ze ich przetrwanie ma znaczenie dla calej Europy.

Wiréd innych gatunkéw roslin rzadkich, najwieksza grupe stanowig gatunki arktyczne, subark-
tyczne i borealne, bedace w wigkszosci reliktami polodowcowymi, wsrdd ktérych zdecydowang
wiekszo$cig sg rodliny bagienne. Nalezg do nich: wierzba laponska, wierzba boréwkolistna, brzoza
niska, wroniec widlasty, skalnica torfowiskowa, goryczuszka blotna, wielosit blekitny, gnidosz
krolewski, gozdzik pyszny, pelnik europejski, fiolek torfowy, fiolek mokradtowy, wetnianeczka

alpejska i welnianka delikatna.

Dluga jest lista wystepujacych na torfowiskach rzadkich i bardzo rzadkich gatunkéw roslin. Naleza
do nich m.in.: goryczka waskolistna, kosaciec bezlistny, leniec bezpodkwiatkowy, niebielistka trwala,

paprocie — podejzrzony: marunowy i rutolistny, rosiczki: okragtolistna i diugolistna, szachownica




kostkowata, tlustosz pospolity, widtaki: cyprysowy, jatowcowaty i gozdzisty oraz zaraza niebieska.
Na podmoklych fakach spotyka sie takze gatunki storczykowatych, w tym zupelnie niepospolitego
obuwika pospolitego, storczyk krwisty i storczyki o niecodziennych nazwach - zlobik koralowy,

lipiennik Loesela i ozorka zielona.

Wyjatkowo liczna jest awifauna bagien w dolinie Biebrzy. Stwierdzono tu obecno$¢ 235 gatunkéw,
w tym 175 legowych. Wystepuje tu wiele gatunkéw rzadkich i ciekawych, jak np.: bak, baczek, bocian
czarny, ge$ gegawa, cyraneczka, kulik wielki, $wistun, rozeniec, ptaskonos, bielik, orzelek wlochaty,
orzel przedni, orliki grubodzioby i krzykliwy, gadozer, cietrzew, Zuraw, puchacz, 5 gatunkow rybitw,
w tym biatoskrzydla i biatowasa, sowa blotna i wodniczka. Dla wodniczki Bagna Biebrzanskie maja
znaczenie wyjatkowe - istnienie tego gatunku zaleze¢ moze od utrzymania biebrzanskich turzyco-
wisk w stanie niezmienionym. Podobnie dla wielu gatunkéw ptakow zwigzanych ze srodowiskiem
bagiennym, Bagna Biebrzanskie sg obszarem legowym najwazniejszym w Polsce i w calej Europie
Srodkowej oraz Zachodniej. Mokradta doliny Biebrzy maja pod tym wzgledem znaczenie szczeg6lne
dla wielu gatunkéw ptakéw w czasie ich corocznych wedréwek, tym bardziej, Ze bagna znikaja z kra-
jobrazéw Europy. Wedréwki réznych rzadkich gatunkow ptakéw i ptasie gody przyciagaja do doliny

Biebrzy ornitologéw z calego $wiata.

Bagna Biebrzanskie s3 miejscem legéw i postojow ptakow w trakcie ich przelotéw z Europy
Srodkowej i Pétnocnej do Afryki i Azji. Wystepuja tu liczace nawet po kilka tysiecy osobnikéw stada
kaczek i gesi. Dla ptakéw siewkowatych, wymagajacych rozlegtych, podmoklych obszaréw, Bagna
Biebrzanskie stanowig jedna z najwazniejszych ostoi w Europie Srodkowej. Podobnie dla ginagcego
cietrzewia, ktdry jest specjalnie chroniony w dolinie Biebrzy. Mimo wysitkéow, liczebno$¢ populacji
tego gatunku wciaz si¢ zmniejsza. Podejmuje sie dziatania, majgce zapobiec temu negatywnemu
trendowi. Dla przetrwania cietrzewi niezbedne jest utrzymanie mozaikowatego srodowiska: koszo-
nych gk, na ktérych tokuja, brzozowych zadrzewien dostarczajacych im pokarmu zimg, a pomiedzy
nimi - szerokiej strefy lakowo-zaroslowej, gdzie ptaki odbywaja legi. Ochrona cietrzewia polega m.in.
na koszeniu i przerzedzaniu zwartych kep krzewow i zadrzewien, wystepujacych na zarastajacych

takach oraz na ograniczaniu penetracji terenu przez turystow.

Losie przetrwaly, gtéwnie dzieki niedostepnym bagnom, burzliwe czasy wojenne w I polowie
ubieglego wieku tylko w dolinie Biebrzy. Stamtad, po IT wojnie §wiatowej, rozprzestrzenity na obsza-
rze kraju. Bagna Biebrzanskie to takze ostoja wielu innych gatunkéw ssakow - jelenia szlachetnego,
sarny europejskiej, dzika, zajaca szaraka, lisa, wilka, borsuka i bobra europejskiego. Ponadto lokal-
na fauna obejmuje takze: jenota, tchorza zwyczajnego, kune lesna, wydre europejska, gronostaja
i fasice, a takze 17 gatunkéw drobnych ssakow, wsrod ktorych najbardziej rozpowszechnione to:
orzesznica, ryjowka malutka, badylarka, nornik pétnocny i smuzka. Najbardziej kolorowa grupa
zwierzat spotykanych w na mokradfach i takach sg motyle. W dolinie Biebrzy odnaleziono ponad
700 gatunkow tzw. motyli wigkszych, a wsrdd nich 95 to gatunki motyli dziennych. Najliczniejsze
w Polsce stanowisko ma tu motyl niepylak mnemozyna. Inne rzadkie i pigkne gatunki motyli
to przeplatka maturna, modraszek bagniczek, modraszek alkon, modraszek arion, btyszczka zosimi

i wstegéwka bagienna.



Polozony na Réwninie Leczynsko-Wlodawskiej Poleski Park Narodowy chroni obszary bagien-
ne o powierzchni kilka razy mniejszej niz Bagna Biebrzanskie, bo tylko okoto 10 tys. hektaréw. Sg
to takze wyjatkowo cenne przyrodniczo, wrecz unikatowe tereny mokradel. Park obejmuje liczne
bagna, torfowiska i jeziora Pojezierza Leczynsko-Wlodawskiego oraz lasy. Obszar parku zajmuja
réwniny torfowe — jest wiec silnie podmokly, a na niewielkiej czesci jego terenu wystepuje swoista
rodlinnos¢ tundrowa, tj. roslinnos¢ podmoklej tundry mszysto-krzewinkowej — relikt po okresie
poznego zlodowacenia sprzed 14-13 tys. lat. Zachowane w tym rejonie ekosystemy bagienne
to obszary, ktore rozwijaly sie bez ingerencji czlowieka od czaséw ustapienia ostatniego zlodowa-
cenia. Roélinno$¢ tego obszaru jest bardzo bogata, z wieloma rodzajami torfowisk i podmoktymi
lasami — brzezinami bagiennymi i olsami. W spisie flory dominujg gatunki zwigzane z terenami
mokradfowymi; wystepuje tu okolo tysigca gatunkow roslin naczyniowych, z czego 170 to gatunki
rzadkie, 81 podlega ochronie gatunkowej, a kolejnych 15 wpisano do Polskiej czerwonej ksiegi
roslin. Wigkszo$¢ gatunkow roslin zwigzanych z mokradtami to przedstawiciele flory péinocnej,
wsrod ktdrych czesto wystepuja relikty epoki lodowcowej, na przyklad brzoza niska, wierzba la-
ponska czy wierzba borowkolistna. Inne gatunki borealne to turzyca bagienna i strunowa, gnidosz

krolewski oraz rosiczka dlugolistna.

Zwierzeta na bagnach i w lasach Poleskiego Parku Narodowego, czyli lokalna fauna, liczy tacz-
nie okoto 290 gatunkoéw i nie ustepuje wiele liczebnosci fauny Bagien Biebrzanskich, bo zwigzana
jest z charakterystyczng réznorodnoscig siedlisk bagien poleskich. Sama tylko awifauna obejmuje
okoto 200 gatunkow - jest to jeden z najbogatszych w ptaki obszaréw w Polsce. Stwierdzono
wystepowanie okoto 150 gatunkéw wyprowadzajacych legi. Wiekszo$¢ z nich zeruje lub gniezdzi
sie na mokradfach. Okazale i piekne rzadkosci to czapla biala i czapla nadobna. Licznie wyste-
puja takie cenne gatunki, jak: bak, blotniak lakowy i zZuraw, rzadsze sa: cietrzew, bielik, derkacz
i podgorzatka. Do$¢ licznie spotyka sie tez sowy, takze puchacza. Na bagnach poleskich, uwazny
milosnik ptakéw moze uslysze¢ wodniczke, ktdra tworzy tu trzecia co do wielkosci populacje tego

gatunku w skali kraju.




Wiele zwierzat nalezy do gatunkéw chronionych — wsrdd ich jest 13 gatunkéw plazéw, a szcze-
gélnie liczne s3 tu zaby brunatne i zielone. Rzadko juz natomiast spotyka sie ropuche paskowke
i grzebiuszke ziemng, mniej pospolite niz dawniej s3 réwniez traszki: zwyczajna i grzebieniasta.
Osobliwoscia tutejszych ekosysteméw mokradtowych jest zotw blotny — gatunek reliktowy i jeden
z najbardziej zagrozonych wyginigciem gatunkéw w Polsce, jest to jeden z 7 gatunkéw gadow spo-
tykanych na bagnach Polesia. Inne gatunki gadéw, niezbyt czgsto spotykane, to weze: zaskroniec

zwyczajny, zmija zygzakowata i gniewosz plamisty.

Wisrod 48 gatunkow lokalnie wystepujacych ssakow, najliczniejsza grupe stanowia gryzonie,
ktorych jest osiemnascie gatunkow, na czele z bobrem. Sposréd mniejszych gatunkéw zanotowano
tu takie, jak: nornica ruda, nornik pétnocny, bury i zwyczajny. W bagiennych lasach mozna spotkac
malutkiego rzesorka rzeczka. Sg tez ssaki drapiezne, takie, jak: wilk, fasica pospolita, gronostaj
europejski, tchorz, kuna domowa i lesna, a w wodach - wydra europejska. Fauna duzych ssakow

reprezentowana jest przez ssaki kopytne, jak jelen, sarna, to$ i dzik.

Na mokradfach Poleskiego Parku Narodowego wystepuja tez liczne bezkregowce, wsrod ktorych
najbardziej charakterystyczne to kolorowe motyle nocne i dzienne. Stwierdzono tu np. postojaka
wiesiotkowca, mieniaka teczowca oraz mieniaka struznika — motyle nocne. Do cennych motyli
dziennych, chronionych w skali Europy w ramach programu Natura 2000, nalezg przeplatka au-

rinia i modraszek telejus.

Pozostaje tylko pytanie - jak dlugo jeszcze przetrwaja mokradta Poleskiego Parku Narodowego.
Ogromnym zagrozeniem dla jego hydrologii jest nie tylko system wodny kanatu Wieprz-Krzna,

ale takze wydobywanie wegla kamiennego (kopalnia Bogdanka). Wydobycie wegla pod terenami



Pojezierza Leczynsko-Wlodawskiego prowadzone jest metoda ,,na zawal”, to znaczy wyeksplo-
atowanych szybdw nie wypelnia sie materiatem podsadzkowym, tylko pozwala, by si¢ zapadty,
co pociaga za sobg ucieczke wod gruntowych. Wszystko to jest bardzo niebezpieczne dla eko-
systemoéw mokradiowych Poleskiego Parku, juz doszto tam do drastycznego zwigkszenia tempa
odplywu i obnizenia si¢ poziomu wod, a takze do znacznego zmniejszenia naturalnej retencji

wodnej w torfach i do ich rozkladu (murszenia).

Zagrozenia

Jak sie przekonujemy, tereny podmokle pelnig w przyrodzie niezmiernie wazne funkgje, a pozytki
wynikajace z nich dla spoleczenstwa nie bardzo nawet daja si¢ uja¢ w kategoriach korzysci finanso-
wych. Préba uproszczonego obliczenia warto$ci uzytkowych obszaru Biebrzanskiego Parku Narodo-
wego (tylko czesci swiadczen surowcowych i produkeyjnych, bez $wiadczen regulacyjnych, takich
jak: oczyszczanie wody, regulowanie klimatu, zapobieganie degradacji gleby, kontrola szkodnikow
i patogendw oraz zapylanie) pokazala, ze warto$¢ tych okrojonych §wiadczen przyrodniczych wynosi

285 mln PLN rocznie, co znacznie przewyzsza wartos¢ rzeczowego majatku Parku Narodowego.

Zapasy wod w przyrodzie i korzySci z bagien mogtyby by¢ wieksze, gdyby nie zlikwidowano tak wielu

mokradet. Stwierdzono, ze zjawisko zanikania mokradet bardzo negatywnie odbija sie na gospodarce

wodnej catych regiondw i ich bilansie wodnym. Nasilaja sie przy tym niekorzystne procesy — powodzie,
susze i trudne do opanowania pozary. W Polsce mamy do czynienia z deficytem wadd stodkich na ponad
jednej trzeciej obszaru kraju. Istnieje wiele przekonywujacych dowoddéw na to, ze utrata terendw wodnych

i btotnych idzie w parze z ograniczeniem zasobdw wody.

Opisane tu przyklady chronionych obszaréw bagiennych pozwalaja z grubsza zorientowac sie,
jak wiele tracimy z powodu nieprzemyslanych i ekologicznie nieuzasadnionych decyzji gospodar-
czych, w tym inwestycyjnych, powodujacych odprowadzanie wdd i osuszanie mokradel. Po prostu
niszczymy w ten sposob wielostronne korzysci, jakie uzyskujemy za darmo dzieki samemu istnie-
niu systeméw bagiennych. Jak juz wspomniano, znaczna cze$¢ tych systeméw w Polsce podlega,
w roznym stopniu i z réznych powoddéw, degradacji. Degradacyjna presja na krajowe mokradta
jest wielostronna; w przypadku rolnictwa wynika gltéwnie z jego uprzemystowienia - wadliwej

»melioracji’, scalania gruntéw, zwigkszonej chemizacji i nawozenia (w tym osadami $ciekowymi),
intensyfikacji wypasu bydla i produkeji paszy. Bardzo niekorzystnie oddziatuje zabudowa tere-
néw podmoktych, skutkujgca ich nieodwracalnym osuszeniem, a takze regulacja rzek, zabudowa
osadnicza ich dolin, wzmozony pobdr wdd na cele rolnicze i inne oraz zanieczyszczanie wod
$ciekami. Na ponad 80% powierzchni siedlisk mokradtowych dziatajg u nas systemy odwadniajace.
Odwodnienia doprowadzity do sytuacji, w ktorej torfowiska i inne obszary bagienne wystepuja juz
w niewielkich enklawach. Mokradla s3 ekosystemami szczegdlnie zagrozonymi, w zwiazku z czym
zagrozone s3 réwniez zwigzane z nimi rzadkie gatunki roslin i zwierzat (prawie 20% gatunkow

roslin torfowiskowych nalezy do kategorii zagrozonych).

Gléwna przyczyna tego stanu rzeczy tkwi w sposobie myslenia o srodowisku, a wlasciwie

w bezmyslnosci, braku ekologicznej swiadomosci. To si¢ przektada na eksploatacyjne podejsicie




ludzi do gospodarowania zasobami przyrodniczymi. Z brakiem swiadomosci na temat ekologicznej
roli mokradet wiaze si¢ tez problem nieprzestrzegania obowiazujacego w Polsce prawa ochrony
srodowiska. Wcigz utrzymuje si¢ w powszechnej opinii spolecznej schemat myslenia, ze mokradla
to ,,nieuzytki’, ktére nalezy zlikwidowac lub ,,uproduktywnic”, a poza tym, nawet wielu planistow
nie rozumie dalekosieznych skutkéw dzialan gospodarczych, skutkéw, ktore dla funkcjonowania
mokradet maja o wiele wigksze znaczenie, niz dla innych ekosystemoéw. Wsrdd tych dziatan nalezy
wymienic tez takie, jak m.in.: budowa matych zbiornikéw na drobnych ciekach, niszczenie cennych
przyrodniczo torfowisk w celu budowy sztucznych zbiornikéw, czy podpietrzanie naturalnych
jezior. Dzialania te prowadza czesto do kompletnego zniszczenia naturalnych ekosystemoéw dolin

rzecznych i cennych przyrodniczo torfowisk.

Faktem ogdlnie znanym jest, ze Polska cierpi na deficyt wody na okoto 60% powierzchni kraju,
w tym szczegdlnie na nizinach srodkowopolskich i w wielu rejonach na potudniu kraju. Z roku
na rok bilans wodny si¢ pogarsza, z uwagi na brak pokrywy $nieznej zimg i przesunigcie maksimum

opaddw na sezon letni. Ponadto na poglebianie sie deficytu wody wplywaja globalne zmiany klimatu.

Spoteczenstwo w Polsce, ktdra cierpi na coraz wigkszy deficyt wody, powinno sig bardziej zainteresowac

walorami mokradet i zaangazowac w rozwigzywanie problemow ekologicznych zwigzanych z degradacja

systemow bagiennych.

Problem ten dostrzezono juz w latach siedemdziesigtych XX w. na zachodzie Europy (Holan-
dia, Anglia, Niemcy, Irlandia) zacz¢to podejmowac proby odtwarzania ekosystemow torfowisk.
Nie jest to proste, samo nawodnienie zwykle nie wystarcza, takze nietatwo odtworzy¢ zniszczony
ekosystem. Powstaly nawet przewodniki jak to robi¢. Warto zajrze¢ do wydawnictw Klubu Przyrod-
nikéw ze Swiebodzina. Dopiero w XXI wieku, na Bialorusi, gdzie dochodzito do groznych pozaréw
suchych torfowisk, udato si¢ czesciowo odtworzy¢ okolo 50 tys. hektarow mokradel zniszczonych
przez odwodnienia w II potowie XX wieku. Byto to mozliwe dzieki wspdtpracy rzadu Republiki
i pomocy miedzynarodowej w ramach grantéw UNDP (Program Narodéw Zjednoczonych ds.
Rozwoju), GEF (Fundusz na rzecz Globalnego Srodowiska), a nawet Fundacji Coca Cola. Czasem
warto pomysle¢, co jest bardziej optacalne — ochrona juz istniejacych naturalnych zbiornikéw
retencyjnych, takich jak bagna, czy budowa nowych, zastepczych, w dodatku ekologicznie mniej

warto$ciowych ich odpowiednikéw.
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WODY SRODLADOWE

Juz dos¢ dawno temu, bo w 2010 roku, podczas inauguracji Miedzynarodowego Roku Réznorodno-
$ci Biologicznej, Ahmed Djoghlaf, sekretarz generalny ONZ do spraw Konwencji o ré6znorodnosci
biologicznej wypowiedzial sie w ten sposob: ,,To, co widzimy obecnie jest calkowita kleska, zaden
kraj nie dazy do osiggniecia swoich celéw ochrony przyrody. Bioréznorodnos¢ zanika na niespo-
tykang dotychczas skale. Jedna z przyczyn tego stanu rzeczy tkwi w tym, Ze kolejne pokolenia traca
kontakt z naturg. Zmierzamy do wirtualnego $wiata. Dzisiaj dzieci nie majg pojecia o przyrodzie,

a jak mozna chroni¢ przyrode, ktérej sie nie zna?”

To, co w Polsce widzimy obecnie, to przede wszystkim postepujace osuszanie krajobrazu, czyli jego

stepowienie i utrata naturalnych zasobow wody. Czy tak tracimy kontakt z naturg? Nalezy zauwazyc,

ze wigkszo$¢ problemdw z ochrong réznorodnosci biologicznej, o czym sporo napisano w innych rozdzia-

tach, skupia sie, jak w soczewce, w kwestii ochrony wod i ekosystemow wodnych i bagiennych.

Ekosystemy wodne to nie tylko wody, tworzg je zbiorowiska roélinne i zwierzece, uzaleznione
od siebie nawzajem i od warunkéw swojego srodowiska wodnego w okreslonym akwenie. Ogdlnie
wyrdznia sie dwa podstawowe typy takich ekosystemoéw - stodkowodne i morskie (stonowodne),
a w ich obrebie - znaczng rozmaito$¢ ekosystemoéw zwigzanych z réznymi zbiornikami, takimi,
jak np.: stawy, jeziora, rzeki, Zrédla, strumienie, zbiorniki zaporowe, morza, ktére odznaczajg
sie zmiennymi gleboko$ciami, predkosciami przeptywu waéd i jakoscig wody (réznym skladem

chemicznym wdd).

Ekosystemy wodne nie funkcjonuja samodzielnie, a zwigzane sg z systemami wod podziemnych, ktére
zasilajg i odprowadzaja wode na tereny przylegte — obszary zlewni — dziafajac jak naczynia potaczone.

Obszary wodno-bagienne majg wiec szczegdlne znaczenie w ochronie zasobdw przyrody, gdyz magazynuja

i oczyszczaja wody oraz wptywaja na lokalny lub szerzej, regionalny klimat. Zrozumienie tych zaleznosci

—waod i ich otoczenia — jest niezbedne by zapewni¢ ekosystemom wodnym odpowiednig ochrone.

Wszelkie interwencje gospodarcze, takie jak: osuszanie, zabudowa, intensyfikacja rolnictwa,
gospodarka lesna i turystyka maja wplyw na lokalne systemy wodne, a jak juz wiemy, systemy
te s3 niezwykle wrazliwe. Chodzi tu nie tylko o ilo$¢ wdd, ale i o ich jako$¢. Takze wiele indy-
widualnych decyzji zwyktych ludzi skutkuje niszczeniem ekosysteméw wodnych, np. pomysty

by odwodni¢ torfowisko po to, by zbudowa¢ tam dom.

Ekosystemy wodne, obok bagiennych, z ktérymi sa najczesciej Scisle zwigzane, odgrywaja
wazna role w ksztaltowaniu réznorodnosci biologicznej Polski. W réznych zbiornikach wodnych
i wich otoczeniu wyksztalcaja si¢ specyficzne zbiorowiska roslinne oraz zespoly fauny. Widoczne
to jest w krajobrazie, gdzie wyrdzniajg si¢ charakterystyczne zbiorowiska przywodne. Sa to naj-
czesciej zespoly szuwardw z trzcing pospolita, palka wodna, trawa manng i wieloma innymi ro-

$linami, w tym z réznymi gatunkami wysokich turzyc. W wodach spotykamy zbiorowiska roélin




o lisciach ptywajacych, np. lilie wodne, czyli grazel z6lty i grzybienie biale (gatunki chronione),
rzgsy, osoka aloesowata, strzatka wodna oraz zespoly roélin zanurzonych, np. rdestnice, moczarka
kanadyjska, rogatek czy wywlécznik. W potokach i rzekach o wartkim nurcie spotyka si¢ siedliska
wlosienicznikéw, czyli jaskréw wodnych o biatych kwiatach, siedliska chronione w sieci Natura
2000, a takze wiele gatunkow zwierzat — w tym bezkregowce, ryby, ptazy, gady, ssaki i ptaki. Licz-

ne gatunki zwierzat wykorzystuja ekosystemy wodne jako swoje mieszkanie i miejsce zerowania.

Rzeki

Wody srédladowe w zbiornikach wodnych i ciekach (jeziora, stawy, rzeki i inne akweny) zaj-

muja okolo 3% powierzchni kraju. A ekosystemy wodne z nimi zwigzane sg w znacznej mierze
przeksztalcone przez gospodarke. Rzeki, poza tym, ze tocza zanieczyszczone wody, uregulowane
sa na ponad 40% tacznej dlugosci i ujete w obwalowania, co ma ujemny wptyw na uwodnienie
i mikroklimat sgsiadujacych mokradet dolinowych. Odra zostala przeksztalcona hydrotechnicznie
na prawie calej dtugosci. Wisla i jej gtéwne doptywy — Wieprz, Narew z Bugiem i Biebrza, Pilica
i Bzura maja jeszcze pewne odcinki wcigz nieprzeksztalcone przez zabudowe hydrotechniczng.
Wista jest jedng z ostatnich rzek nizinnych Europy, ktéra zachowala miejscami swoj naturalny
charakter. W jej wodach spotykamy zbiorowiska roslin ptywajacych i podwodnych. Wsrdd roslin
zamieszkujacych dno Wisly sa: glony, rdestnice, rogatki, rzesl wiosenna, wywtdcznik okétkowy
i wlosieniczniki. Urozmaicone sg nadbrzezne szuwary, z jezogléwkami, patka waskolistng, manna,

rdestem ziemnowodnym, sitami, tatarakiem, ré6znymi gatunki turzyc i miet.

Rozmaite gatunki ryb zwigzane s3 z wieloma $rodowiskami jakie tworzy naturalnie mean-

drujaca rzeka z zakolami, plyciznami i wirami wodnymi. Nurt wody porywa mul, glony i drobne



organizmy zwierzece, osadzajac je w przybrzeznych spokojnych i plytkich wodach. Moga tu ze-
rowac¢ i rozradza¢ si¢ takie gatunki ryb, jak: leszcze, krapie, plocie, ukleje, jelce, jazie i migtusy.
Na plyciznach, z wodg spokojniejsza i cieplejsza, gdzie czesto odzywiaja sie drobne ryby, pokazuja
sie drapiezne okonie, sumy, i sandacze. W gléwnym nurcie, z kolei moga zerowac bolenie, jazie,

klenie i brzany.

Szczegdlnym przyktadem ekosystemu duzej rzeki nizinnej jest odcinek dolnej Wisty, ponizej
tamy we Wloctawku. Jest on chroniony jako obszar Natura 2000 Dolna Wista i stanowi wazny ko-
rytarz ekologiczny dla gatunkéw wedrownych organizméw wodnych. Stwierdzono tu co najmnie;j
46 gatunkow ryb i minogéw (ichtiofauny), w tym ok. 40 gatunkéw rodzimych. Duze bogactwo
gatunkowe ichtiofauny dolnej Wisly wynika zaréwno z wielkosci rzeki, jak i z mozliwosci swobodnej
migracji ryb i minogéw pomiedzy morzem i wyzszymi partiami jej biegu. Tylko dzieki mozliwosci
migracji do i z Baltyku, zachowaly si¢ gatunki ichtiofauny wedrownej, takie jak: jesiotr, tosos, tro¢,
mindg rzeczny, wegorz, certa, ciosa i stynka. Nalezy doda¢, ze wiekszo$¢ wymienionych gatunkow
(jesiotr, foso$, mindg rzeczny, ciosa, parposz i bolen) podlega ochronie w ramach prawa polskiego
i europejskiego. Do grupy gatunkéw chronionych zalicza si¢ takie gatunki, jak: kietb biatopletwry,
piskorz, koza i r6zanka. Obecnie jednak, liczne gatunki ryb i minogéw, dawniej obficie wystepujace
w dolnym odcinku Wisty, uznano za rzadkie i zagrozone, ze wzgledu na zabudowe hydrotechnicz-
ng doplywdéw naszej narodowej rzeki i zagrodzenie dostepu do ich pierwotnych tarlisk — miejsc
rozrodu ryb w gorze rzek. Jedynie w Drwecy oraz w krétkich, przyujsciowych odcinkach niekto-
rych mniejszych rzek Przymorza pozostal otwarty dostep do tarlisk ryb wedrownych. To gléwnie
w rzekach Przymorza wystepuja ryby lososiowate i gtéwnie tam zachowala si¢ roslinnos¢ wodna

rzek z roslinnoscig wlosienicznikows, tj. europejskim siedliskiem chronionym na mocy Dyrektywy




Siedliskowej. Dobrze zachowana jest jeszcze dolina rzek Parsety, Drawy i jej doptywu - Plociczne;j,

chronione w Drawienskim Parku Narodowym.

Szczegblny ekosystem rzeczny chroniony jest w Narwianskim Parku Narodowym (NPN)
na obszarze Niziny Péinocno-Podlaskiej. NPN obejmuje odcinek Narwi od Suraza na potudniu
do Rzedzian na pdinocy, stanowiacy doskonaly przyklad zachowanej w naturalnym, bardzo mato
zmienionym stanie nizinnej rzeki, plynacej jednoczesnie kilkoma korytami. Koryta rzeki wie-
lokrotnie, na przemian lacza sie i rozdzielaja, co z gory, z lotu ptaka, wyglada jak labirynt. Jest
to obecnie jedyny w Europie zachowany fragment takiego systemu rzecznego i jeden z czterech
podobnych na $wiecie. Koryta z aktywnym nurtem przeplataja si¢ z nieczynnymi, zarastajacymi
rodlinnoscia, a facznie tworzg one mozaikowy uktad rozlewisk, starorzeczy, odnég wodnych, wysp
ibagien. Z wodami Narwi zwigzane sg liczne zbiorowiska roslinne, wsrod ktérych dominuje bujna
rodlinnos$¢ bagienna, zbiorowiska szuwarowe i wielkoturzycowe. Brzegi rzeki i przylegle tereny
porastaja wysokie szuwary wlasciwe z dominujaca trzcing pospolitg oraz szuwary turzycowe.
Ponadto spotykamy tam takie gatunki, jak: manna mielec, kosaciec z6tty, mozga trzcinowata,
palka wasko- i szerokolistna oraz tatarak. W starorzeczach wystepuja m.in. zbiorowiska zabiscie-
ku plywajacego i osoki aloesowatej i zbiorowiska lilii wodnych. Barwne aki, zarosla wierzbowe
i fragmenty olséw wsrod szuwaréw trzcinowych i fak bagiennych stanowia srodowisko zycia roz-
nych gatunkow zwierzat, w tym szczegélnie chronionych gatunkéw ptakow, takich, jak wodniczka
i derkacz. Z wodami zwigzane sa bobr europejski i pizmak, a takze gady i plazy: traszki, kumaki,
ropuchy i zaby. W wodach Parku wystepuje chroniony minég ukrainskii21 gatunkéw ryb, w tym

trzy objete ochrona: rézanka pospolita, §liz pospolity i koza pospolita.

Jeziora i stawy

Réznorodnos¢ biologiczng polskich ekosysteméw wodnych chronig takze jeziora i stawy. Wiek-

szo$¢ jezior (ponad 70%) skupia si¢ na péinocnych pojezierzach Polski, a poza tym tylko nieliczne
jeziora, zwane stawami, wystepuja w Tatrach i Sudetach. Na pozostaltym obszarze kraju prawie
nie ma naturalnych jezior. Wigkszo$¢ naszych jezior to tzw. jeziora eutroficzne o wodach bogatych
w substancje pokarmowe (spltywy zanieczyszczen z rolnictwa i inne $cieki), z obfitg roslinnoscia.
Organizmy tam zyjace szybko zuzywaja tlen rozpuszczony w wodzie, co skutkuje beztlenowym,
niekompletnym rozkladem martwych szczatkow organicznych na dnie jeziora i gromadzeniem
sie mutu. W koncu dochodzi do wyplycenia i zarastania zbiornika. Bardzo rzadkie sa tzw. jeziora
oligotroficzne, charakteryzujace si¢ przezroczysta tonia, dobrym natlenieniem i niska zawartoscia
substancji odzywczych rozpuszczonych w wodzie. Szczegdlng rzadkoscia sg tzw. jeziora lobeliowe.
Jeziora lobeliowe odznaczaja si¢ unikatowa roslinnoscia z takimi gatunkami, jak: lobelia jeziorna,
poryblin jeziorny i brzezyca jednokwiatowa. Ekosystemy jezior lobeliowych stanowig siedlisko
zagrozone w Europie i sg ujete w zalagczniku I Dyrektywy Siedliskowej, co oznacza, ze powinny
by¢ chronione w obszarach sieci Natura 2000. W Polsce mozna je spotka¢ w wojewodztwach za-

chodniopomorskim, kujawsko-pomorskim i pomorskim.

Liczne jeziora zostaly uznane za polskie obszary wodno-btotne o miedzynarodowym znaczeniu

dla ochrony licznych gatunkéw organizméw wodnych, np. takie jeziora, jak: Luknajno, Karas, O$win,



Swidwie, Siedmiu Wysp i Druzno oraz jeziora w Stowiriskim Parku Narodowym (Lebsko, Gardno,

Dolgie Wielkie i Dolgie Male), w Poleskim Parku Narodowym i Wigierskim Parku Narodowym.

Przykladem dobrze zachowanego naturalnego ekosystemu wodnego jest jezioro Wigry, najwigk-
sze i najgtebsze (73 m) w Wigierskim Parku Narodowym (WPN). Jest to akwen o skomplikowanej,
kretej linii brzegowej, urozmaicony wyspami, zatokami, glebinami i przybrzeznymi strefami plycizn.
W Parku znajduja si¢, poza tym 42 mniejsze jeziora, o réznym ksztalcie, powierzchni i glebokosci,
ktorych faczna powierzchnia wynosi ponad 28 km?. Sg one pozostatoscig po zlodowaceniach
i wraz z jeziorem Wigry oraz przeplywajaca przez nie rzeka Czarng Hancza tworzg unikatowy
zespol ekosystemow wodnych. Wody w jeziorach WPN réznig si¢ m.in. skladem chemicznym,
temperaturami i zawarto$ciami materii organicznej (zwigzkéw humusowych). Szczegdlnie cie-
kawe ekosystemy tworzg tzw. suchary czyli bagienne jeziorka, zwane dystroficznymi, zawierajace
w wodach znaczne ilosci substancji humusowych. Charakterystyczny dla sucharéw jest otaczajacy

je zespot roslinnosci torfowiskowej, pokrywajacy stopniowo tafle wody.

Brzegi jezior i ciekow WPN okala wysoka roslinno$¢ szuwarowa tworzaca wiele réznych
zbiorowisk, z trzcing pospolita, jezogldwkami, sitami, patka waskolistng i szerokolistng, kosaécem,
tatarakiem i turzycami. Zbiorowiska rodlinnosci wodnej w toni jezior najczesciej tworzy zespot
grazela zottego i grzybieni bialych. Czeste sg takze, zaréwno w jeziorach, jak i w Czarnej Hanczy,
rdestnice o roznoksztaltnych plywajacych i zanurzonych lisciach. W zatokach jezior i zakolach
Czarnej Hanczy nierzadko spotyka si¢ zespot zabiscieku wraz z zespolami rzgs wodnych i spirodeli
lub osoki aloesowatej. Natomiast w §rodlesnych, ptytkich i trwale podtopionych zagtebieniach
stwierdzono zespdt okreznicy bagiennej i wodnego gatunku watrobowca - wgtebki. Wody Parku
zasiedla poza tym réznorodna fauna - bezkregowce — owady, migczaki i pijawki. Nad wodami
jezior wigierskich stwierdzono wystepowanie 40 gatunkow wazek (jest to prawie 60% fauny wazek
Polski), przy czym 4 gatunki o trzepoczacych jak ich skrzydla nazwach: trzepla zielona, zalotka
bialoczelna, zalotka wieksza i zagnica zielona sg prawnie chronione. Stwierdzono tu wystepowanie
32 gatunkow ryb, a na terenach z wodami zwigzanych - 12 gatunkéw plazéw i 5 gatunkéw gadow,
46 gatunkow ssakow oraz 205 gatunkéw ptakéw. Awifauna jeziora Wigry obejmuje gtéwnie ptaki
wodno-blotne takie, jak np.: trzcinniczek, $mieszka, perkoz dwuczuby, tyska i trzciniak. Wystepuje
tu tez nasz najwiekszy ptak drapiezny - bielik. Sposrod wszystkich stwierdzonych w Parku gatunkow
awifauny, az 191 podlega ochronie gatunkowej. Wiele jest tez gatunkéw rzadkich, umieszczonych
w Czerwonej ksiedze zwierzat Polski (43 gatunki) i na Czerwonej liscie zwierzat ginacych i zagro-
zonych w Polsce. O rzadko$ci i cennosci lokalnej fauny §wiadczy tez fakt, ze ponad 80% gatunkow
zwierzat kregowych, w tym wiele ryb, wystepujacych w Parku podlega ochronie gatunkowej. Ga-
tunkiem specjalnej troski byt i jest bobr europejski (chroniony na mocy Dyrektywy Siedliskowej

UE), ktdrego liczebno$¢ populacji utrzymuje si¢ w Parku na poziomie okolo 250 par.

Potrzeby ochrony

Na pogtebianie si¢ krajowych probleméw z woda i jej deficytem, dodatkowy istotny wpltyw maja

takze zmiany klimatu. Obecnie w Polsce centralnej az 80% wody z opaddw, zmagazynowane;j

w glebie, wyparowuje i nie zasila wod podziemnych. Ta niekorzystna struktura bilansu wodnego




pogarsza sie z roku na rok, obejmujac wcigz nowe obszary. Recepta na ochrong wod mogtoby by¢
tzw. zrownowazone uzytkowanie i gospodarowanie ekosystemami wodnymi, lecz wymaga to wielu
kompromiséw i godzenia rozbieznych celow oraz dazen ze strony oséb i grup zainteresowanych,

co czasem graniczy z cudem.

Suchar — bagienne jeziorko w Wigierskim Parku Narodowym (fot. G. Rakowski)

Wprawdzie stosunkowo duzo jezior lub ich fragmentow, a takze cze$¢ dolin rzecznych, podlega w Polsce
roznym formom ochrony prawnej, lecz ochrona ta jest w wielu przypadkach ograniczona do samych
zhiornikdw wodnych i nie uwzglednia terenow ich zlewni. Taka ochrona nie wystarcza, poniewaz skutki
interwencji gospodarczych w okolicy zbiornika mogg i najczesciej odbijajg sie ujemnie na stanie iloscio-

wym i jakoSciowym wad.

Truizmem jest stwierdzenie, ze efektywna ochrona rzek i jezior oraz innych zbiornikéw wod-
nych wymaga prawidlowej gospodarki zasobami wod na obszarach catych zlewni, przede wszystkim
uporzadkowania gospodarki $ciekowej, a ponadto wprowadzenia zasady tzw. dobrych praktyk
rolniczych na tych obszarach. Nalezy koniecznie odtwarzac i utrzymywac roslinnos¢ przywod-
ng, ktora stanowi naturalny filtr zanieczyszczen wokoét wod. To wiasnie gléwnie od gospodarki
przestrzennej, rolnej i lesnej zalezy zachowanie obszaréw wodno-btotnych. Juz Europejska Karta
Wody, uchwalona przez Radg¢ Europy w 1968 r. podkreslata, ze dla utrzymania zasobéw wodnych,
zasadnicze znaczenie ma utrzymanie odpowiedniej szaty roslinnej, w tym laséw. Obecnie jednym
z najwazniejszych aktow prawnych UE dotyczacych ochrony wod jest Ramowa Dyrektywa Wod-
na (RDW). Ramowa Dyrektywa naktada na panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej obowigzek
doprowadzenia do dobrego stanu ekologicznego wdd i jego utrzymywania. Zgodnie z tymi wy-

mogami, przy ocenie stanu wod nalezy uwzglednia¢ wiele réznych aspektéw, nie tylko ich jakos¢.



Ocenie podlega teraz stan ekologiczny wod, rozumiany jako kombinacja czynnikéw biologicznych,
hydrologicznych, morfologicznych i fizykochemicznych. Bioragc pod uwage ujemny bilans wodny
Polski oraz znaczenie srodowisk wodnych i botnych w ochronie réznorodnosci biologicznej po-
trzebna jest zmiana prawa tak, aby ochrona jakosci i ilosci wod uzyskata znaczenie priorytetowe,
tzn. by w zarzadzaniu i planowaniu inwestycji kierowano si¢ w pierwszym rzedzie koniecznoscia
przeciwdzialania utratom wod i pogarszaniu sie ich jakosci. Z racjonalnym zarzadzaniem woda-
mi wigze si¢ sprawa bezpieczenstwa przeciwpowodziowego — od dawna powszechnie wiadomo,
ze skanalizowanie rzek, ich obudowa hydrotechniczna przy$piesza odptyw i ogranicza mozliwosci
retencjonowania wod w czasie wezbran, co bardzo zwieksza ryzyko powodzi przy obfitych i dtu-

gotrwalych opadach.

Niezaleznie od dzialan prawnych i politycznych, spoleczenstwo powinno mie¢ poczucie, ze co$
od niego zalezy, ze indywidualny wklad kazdego z nas jest istotny, a nawet niezbedny. To jest kwestia
tego, ze kiedy przez 25 minut stoisz pod goracym prysznicem lub bierzesz goraca kapiel, to na pew-
no nie myslisz, ze prowadzi to do zuzycia setek litréw wody i ogromnych ilosci energii, a Scieki
trafig do rzeki. Z pewnoscig nie mozemy zapobiec zanieczyszczaniu wod, ale mozemy podejmo-
wa¢ dziatania majgce na celu ograniczenie ich nadmiernego zuzycia i zanieczyszczania. Mozemy
chroni¢ wode poprzez skracanie czasu uzytkowania prysznica i ograniczanie ilo$ci wody nalewanej
do wanny;, instalacje toalet oszczedzajacych wode, zakrecanie kranu podczas mycia zebow, golenia
czy zmywania. Mozna tez uzywac pralek i zmywarek, ktore oszczednie pobierajg wode. Albo sto-
sowac krany z ekoblokadami, ktére automatycznie ograniczaja sile strumienia wody. W ogrodach

nawadniac¢ przy uzyciu zraszaczy, a nie polewac tzw. wezem, albo wykorzystywac¢ deszczowke.

Oczywiscie, ryba, ktéra zjemy, nie bedzie juz plywata dalej w morzu czy jeziorze. Ale mozemy
uratowac inne i nie wyrzuca¢ odpadéw do morza, rzek, jezior, czy pozostawiac ich na brzegach.
Obecnie widok ptywajacych plastikow, butelek i innych koszmarnych $mieci jest bardzo powszechny,
niezaleznie od tego, czy jest to Zatoka Gdariska, brzeg Wisly czy Jezioro Zywieckie.

Mozemy sie chwile zastanowi¢, co zostanie w rzece i w jeziorze po tym, kiedy wjedziemy tam,
zeby umy¢ samochéd. Albo, jak przyczyniamy sie do zanieczyszczania wod wpuszczajac do nich
scieki — niezaleznie dokad one sptywaja. Jest bardzo wiele takich sytuacji, w ktérych czlowiek §wia-
domy zagrozen, jakie niesie zanieczyszczanie wod, powinien sie zastanowi¢, co robi, by do tego
nie dopusci¢. Na przyktad nie musimy przeciez budowaé gospodarczych zbiornikéw bezodply-

wowych na $cieki (szamb) w poblizu zbiornikéw wody.

Metod racjonalnego gospodarowania woda i jej oszczgdzania jest duzo — po prostu trzeba
je stosowac. Najwyzszy czas aby$my zrozumieli, Ze mozemy w ten sposob przyczynic si¢ do po-

prawy stanu wod w naszym otoczeniu.






ARRRRRRRRRRRRNNNY
WYBRZEZE MORSKIE

Polskie morze kojarzy sie zazwyczaj z zattoczonymi plazami, modnymi kurortami i generalnie
zletnim wypoczynkiem. Tymczasem nasze wybrzeze Baltyku, liczace ponad 500 km, stanowi takze
unikatowy, niezwykle cenny ekosystem, a wlasciwie caly zespo6t powigzanych ze sobg ekosystemow
wodnych i ladowych, z niespotykanymi nigdzie indziej w kraju krajobrazami i zbiorowiskami
rodlinnymi oraz siedliskami licznych cennych gatunkéw flory i fauny, w tym rzadkich gatunkéw
zachodnioeuropejskich, atlantyckich i pétnocnych. Miejsca popularne wsérdd turystéw, zagospo-
darowane, a czgsto rowniez zdewastowane w wyniku niewlasciwej i nieprzemyslanej rozbudowy
infrastruktury oraz masowego, niekontrolowanego ruchu turystycznego, zajmuja jedynie kilka-
nascie procent linii brzegowej polskiego morza. Pozostala czes¢, to obszary w wigkszosci dzikie,

odludne i rzadko odwiedzane, szczegélnie poza sezonem letnim.

Przyrodniczo-krajobrazowe atrakcje wybrzeza Baltyku

Linia polskiego odcinka brzegu Baltyku jest niezbyt urozmaicona i zasadniczo dos¢ wyréwnana,
z dwiema rozleglymi, ale niezbyt gleboko wcigtymi zatokami: Zatoka Pomorska na zachodzie i Za-
toka Gdanska na wschodzie oraz jednym bardzo waskim i wydluzonym pétwyspem - Potwyspem
Helskim, ktéry oddziela od pelnego morza Zatoke Pucka. Polskie wybrzeze kryje jednak wiele

przyrodniczo-krajobrazowych osobliwosci.

Jedna z nich sg morskie zalewy — duze plytkie akweny o stonawej wodzie, odizolowane od pet-
nego morza, potozone w rejonach uj$¢ do Battyku dwdch najwiekszych polskich rzek. Zalew
Szczecinski lezy u ujscia Odry i jest oddzielony od morza wyspami Uznam i Wolin, Zalew Wislany

lezy natomiast u uj$cia Wisly, a od morza oddziela go Mierzeja Wislana. Spokojne wody zalewow




s3 popularnym miejscem uprawiania zeglarstwa. Brzegi obu zalewow sa na ogdt niskie, miejscami
bagniste i trudno dostepne, z szerokim pasem szuwardéw, co sprawia, zZe s3 one waznymi ostojami

ptakéw wodnych.

Wspomniane wyspy Uznam i Wolin sg najwigkszymi polskimi wyspami morskimi, z tym,
ze w granicach naszego kraju znajduje si¢ jedynie wschodnia cz¢$¢ Uznamu, ktéry przecina granica
panstwowa z Niemcami. Na obu wyspach znajduja si¢ znane i popularne miejscowosci turystyczne
i uzdrowiskowe: w polskiej cze$ci Uznamu - Swinoujécie, a na Wolinie — Miedzyzdroje. Na wyspie
Wolin znajduja sie najwyzsze na polskim wybrzezu klify i to zar6wno od strony otwartego morza, jak

i od strony Zalewu Szczecinskiego. Znaczng czes$¢ wyspy porastaja cenne zbiorowiska laséw bukowych.

W $rodkowej czesci polskiego wybrzeza znajduje si¢ kilkanascie rdznej wielkosci plytkich je-
zior przymorskich, odgrodzonych od pelnego morza piaszczystymi mierzejami. Najwieksze z nich
to Lebsko, Gardno, Jamno, Wicko, Sarbsko i Bukowo. Podobnie jak zalewy, jeziora przybrzezne
sa plytkie, maja stonawa wode i s3 w wigkszosci otoczone szerokim pasem szuwardw i stanowia

ostoje ptakow wodnych.

Oryginalnymi tworami geomorfologicznymi sg mierzeje — waskie piaszczyste pasy ladu, za-
zwyczaj pokryte wydmami, oddzielajace zatoki, zalewy badz jeziora przymorskie od petnego
morza. Najwigksze i najbardziej znane polskie mierzeje to Mierzeja Wislana, Mierzeja Helska
i Mierzeja Lebska oddzielajace od morza, odpowiednio: Zalew Wislany, Zatoke Pucka i jezioro
Lebsko. Niezwykla atrakcja Mierzei Lebskiej jest jedyne na polskim wybrzezu Baltyku pole nagich
ruchomych wydm. Mierzeje Helska i Wislana natomiast sg popularnymi miejscami masowego
letniego wypoczynku z licznymi miejscowosciami turystycznymi, osrodkami wypoczynkowymi,

pensjonatami i kempingami.



Inng atrakcja krajobrazowa sa nadmorskie klify. Brzegi typu klifowego, czyli majace forme
stromych urwisk podmywanych przez wody morskie i narazonych na silng erozj¢ morska, zwana
abrazja, zajmuja jedynie niewielkie fragmenty polskiego wybrzeza. Najwyzsze klify, osiagajace
wysoko$¢ ponad 100 metréw znajduja si¢ na wyspie Wolin. Znane i popularne wérdd turystow
sg takze pociety wawozami klif w rejonie przyladka Rozewie i sgsiadujacej z nim Jastrzebiej Gory
oraz klif w Trzesaczu na Pomorzu Zachodnim, ze stojacym na jego krawedzi fragmentem ruin
gotyckiego kosciota. Koscidt ten wzniesiono w XIV w. w odlegtosci 2 km od morza, a obecnie

jego pozostalosci stoja tuz na jego brzegu, co obrazuje tempo abrazji na tego typu wybrzezu.

Strefowosc ekologiczna

Jedna z charakterystycznych cech ekosystemu polskiego wybrzeza Baltyku jest jego strefowos¢ eko-

logiczna, najwyrazniej zaznaczona tam, gdzie wystepuje typ wybrzeza piaszczystego, zdecydowanie
dominujacy na wiekszosci odcinkéw morskiej linii brzegowej w naszym kraju. Wyroznia sie tu strefy
otwartego morza, ptytkich wod przybrzeznych, plazy, wydm bialych, wydm szarych z zaglebieniami
miedzywydmowymi oraz zaplecze wydm z takami i obszarami podmoklymi.

Otwarte morze jest przede wszystkim siedliskiem licznych gatunkéw ryb morskich. Do naj-
bardziej charakterystycznych gatunkow ryb wystepujacych w polskiej strefie brzegowej Baltyku
i majacych znaczenie gospodarcze naleza: $§ledz baltycki, dorsz, osos, szprot i fladra. Warto dodac,
ze w Baltyku, ze wzgledu na stosunkowo niewielkie zasolenie, spotyka sie takze niektdre gatunki
ryb stodkowodnych, jak szczupak i plo¢. Niestety populacje battyckich ryb, na skutek intensyw-
nych odtowéw i innych niekorzystnych czynnikéw stale sie zmniejszaja. W otwartych wodach
polskiej strefy Baltyku mozna spotkac takze niezwykle juz rzadkie ssaki — morswiny — niewielkie
walenie blisko spokrewnione z delfinami. Ich cala baltycka populacja liczy obecnie mniej niz 500

osobnikéw, co sprawia, ze uwaza si¢ jg za krytycznie zagrozona.




Wody potudniowego Battyku sg takze bardzo waznym miejscem zimowania ptakow wodnych. Na wodach
Zatoki Pomorskiej i w mniejszym stopniu Zatoki Gdanskiej zimujg wielotysieczne stada kaczek morskich

i innych gatunkéw gniezdzacych sie na dalekiej pétnocy, a u nas spotykanych tylko podczas przelotow

i zimowisk. W niektorych latach liczebnos¢ zgrupowan ptakdw zimujacych na Zatoce Pomorskiej moze

przekracza¢ milion osobnikdw.

W strefie ptytkich wod przybrzeznych, w szczegdlnosci w Zatoce Puckiej i Gdanskiej, na gle-
bokosci 1-3 m wystepuja Iaki podmorskie z udziatem roslin zakorzenionych w dnie morskim,
w tym roslin naczyniowych: zostery morskiej (zwanej tez trawg morska) i rupii morskiej oraz
glonéw: brunatnego morszczyna pecherzykowatego i zielonej sataty morskiej. Wystepuje tu takze
jamochton o galeretowatym ciele - chetbia modra (popularnie zwana meduzg), drobne skorupiaki
morskie oraz morskie malze, w tym sercowka baltycka o jasnych, karbowanych muszlach oraz

omutek jadalny o muszlach ciemnych.

Foka szara (zrodfo: pixbay.com, licencja CCO)

Plaze morskie poza tym, ze stuzg turystom jako kapieliska, miejsca opalania si¢ i spacerow,
sg takze bardzo interesujacy strefg ekologiczng, gdzie mozna obserwowacé ciekawe zbiorowiska
rodlinne i gatunki. Na pograniczu morskiej wody i piasku plazy mozemy zaobserwowa¢ waski
pasek przyniesionych przez fale morskie szczatkow organicznych, ktére tworza szczegolnego
rodzaju zbiorowisko roslinne, zwane kidzing, ktéra tworza szczatki organiczne organizméw by-
tujacych w plytkiej, przybrzeznej strefie morza, np. czesci plech morskich glonéw i muszle matzy.
Podczas wiosennych i jesiennych przelotéw na baltyckich plazach morskich mozna obserwowac
liczne gatunki odpoczywajacych tu i Zerujacych ptakéw siewkowych, gtéwnie bieguséw i brodz-
cow, w tym gatunki rzadkie odwiedzajace Polske tylko podczas wedrowek. Na plazach, takze poza

sezonem wedrowek, mozna spotkac kilka gatunkéw mew, w tym najlepiej znang $mieszke oraz



mewe pospolita i mewe srebrzysta. Bardzo rzadko na morskich plazach (m.in. na Helu i w rejonie

ujécia Wisty) mozna spotka¢ wystepujaca w Baltyku foke szara.

Za strefg plazy leza tzw. wydmy biale, czesciowo ruchome, we wczesnym stadium stabilizacji,
zbudowane wylacznie z piasku, bez warstwy glebowej, i pokryte uboga roslinnoscig. Porastaja
je trawy typowe dla tego rodzaju nadmorskich siedlisk: wydmuchrzyca piaskowa i piaskownica
zwyczajna, ktérych korzenie i liscie zatrzymuja sypki piasek. Po zasypaniu gatunki te majg zdolnos¢
wypuszczania nowych todyg, ktore wydostaja sie nad powierzchnig piasku. Mozna tu spotkac takze
inne rosliny piaskowe, w tym jedng z najbardziej rozpoznawalnych rzadkich roslin nadmorskich

- mikotajka nadmorskiego, o bladozielonych kolczastych lisciach i szafirowych kwiatach. Na po-
graniczu plazy i wydmy bialej - tam, dokad dochodzg fale morskie — rosng charakterystyczne ga-
tunki stonolubne, najczesciej o miesistych lisciach i fodygach, jak np. honkenia piaskowa, rukwiel

nadmorska, czy solanka kolczysta.

Bogatsza szate roslinng ma rozciaggajaca si¢ na zapleczu wydm biatych strefa wydm szarych,
gdzie piasek jest lepiej zestalony i wyksztalca si¢ cienka warstwa gleby. Wystepuja tu m.in. charak-
terystyczne dla siedlisk piaszczystych kocanki piaskowe i jasieniec piaskowy oraz turzyca piaskowa
o dlugich korzeniach wiazacych piasek. Rosng tu takze rosliny znane z innych siedlisk, wystepu-
jace w odmianach nadmorskich, jak fiotek tréjbarwny czy jastrzebiec baldaszkowaty. Na dobrze
utrwalonych starych wydmach nadmorskich spotyka si¢ charakterystyczny dla wybrzeza Baltyku
nadmorski bér bazynowy. Drzewostan tworzg tu niemal wylacznie do$¢ rzadko rosnace sosny,
o koronach czesto znieksztalconych przez morskie wiatry. W runie wystepuje charakterystyczny
dla tego zbiorowiska roslinnego gatunek: bazyna czarna, krzewinka o ciemnozielonych krétkich

lisciach i granatowych jagodach, przypominajacych jadalng boréwke czarng. Bazynie czgsto to-




warzyszy wrzos zwyczajny, a w miejscach pozbawionych drzew tworzg si¢ platy interesujacego

zbiorowiska nadmorskich wrzosowisk z udzialem obu wymienionych gatunkéw.

W zagtebieniach miedzywydmowych, gdzie piasek zostal wywiany az do podmoklego podloza,
czesto wystepuja torfowiska z roslinnoscig bagienng, a nawet niewielkie zbiorniki wodne. Na za-
pleczu wydm najczgsciej wystepuja rozlegle, podmokle Iaki i szuwary, a miejscami takze podmokte

lasy olchowe lub zespoty zarodli.

Szczegblng formg wybrzeza morskiego s3 wspominane juz klify, ktérych wysokos¢ moze
wynosi¢ od kilku do ponad 100 metréw. Pokrywa roslinna na ich zboczach zalezy od nachylenia.
W miejscach pionowych, stale osypujacych si¢ urwisk pokrywy roslinnej brak, natomiast w miej-
scach o mniejszym nachyleniu rozwijaja si¢ ré6znorodne zbiorowiska ziotorosli, zarosli i lasu. Tu wla-
$nie mozemy najczesciej spotkac zespoly zarosli z udzialem rokitnika zwyczajnego - atlantyckiego
krzewu o charakterystycznych sinozielonych lisciach oraz pomaranczowych owocach zebranych
w kiscie gesto oblepiajace todygi. Wybrzeze Baltyku jest jedynym naturalnym krajowym miej-
scem wystepowania tego gatunku, czesto sadzonego w parkach i ogrodach jako roslina ozdobna.

Na utrwalonych klifach najczgsciej spotykanym zbiorowiskiem lesnym jest buczyna.

Specyficznymi siedliskami sg nadmorskie solniska, najczesciej stone taki, wystepujace w podmo-
ktych miejscach w bezposrednim sasiedztwie brzegu morza. Podsigkajaca woda morska powoduje,
ze rozwijaja si¢ tam unikatowe zbiorowiska roslinnosci stonolubnej, z udzialem wielu rzadkich
gatunkow. Mozna tu spotkac takie charakterystyczne roéliny stonolubne jak: mlecznik nadmorski,

sitowiec nadmorski, mannica odstajaca, babka nadmorska i aster solny.



Obszary chronione na polskim wybrzeiu
Najcenniejsze fragmenty polskiego odcinka wybrzeza Baltyku i terenéw przylegtych sa objete ochrong

w formie parkéw narodowych, parkéw krajobrazowych, rezerwatéw przyrody i obszaréw Natura
2000. Nad polskim morzem leza dwa parki narodowe. Wolinski Park Narodowy obejmuje znaczna
cze$¢ wyspy Wolin, z najwyzszymi w kraju klifami, starodrzewami bukowymi i unikatowg wsteczng
deltg Swiny. Polozony w $rodkowej czesci wybrzeza Stowinski Park Narodowy obejmuje przybrzezne

jezioro Lebsko i jego okolice, w tym Mierzeje¢ Lebska z rozleglym obszarem ruchomych wydm.

We wschodniej czesci polskiego wybrzeza lezg dwa parki krajobrazowe. Nadmorski Park Kra-
jobrazowy obejmuje wysoki, klifowy brzeg morski w okolicach Rozewia i Jastrzebiej Gory, Mierzeje
Helska oraz przylegly fragment Zatoki Puckiej. Park Krajobrazowy Mierzeja Wislana obejmuje
natomiast Mierzeje Wislang i przylegle fragmenty Zutaw Wislanych.

W bezposrednim sasiedztwie morza lezy kilkadziesigt rezerwatdéw przyrody i obszaréw Natura
2000 chronigcych najcenniejsze fragmenty obszaréw nadmorskich. Na szczegdlng uwage zastuguje
kilkanascie obszarow Natura 2000, ktdre chronig znajdujace si¢ w polskiej strefie Baltyku rozlegte
obszary morskie i przybrzezne, wraz z ich cennymi siedliskami (faung i florg). Taka forma ochrony
objete s3 m.in. Zatoka Pomorska, Zatoka Pucka, przybrzezne wody Baltyku, Zalew Szczecinski
i Wislany oraz Lawica Stupska — obszar o silnie wyptyconym dnie morskim, potozony o ok. 20 km

od brzegu morza, na wysokosci Stupska.

Zagrozenia

Unikatowe ekosystemy oraz siedliska morskie i nadmorskie w polskiej strefie Baltyku i na polskim

wybrzezu sg narazone na liczne zagrozenia zwigzane z rozwojem turystyki, cho¢ ruch turystyczny




nad morzem ma charakter wybitnie sezonowy i ogranicza si¢ niemal wylacznie do okresu letniego.
W popularnych miejscowosciach turystycznych w lecie, turystyka przede wszystkim pobytowa,
przybiera formy masowe i w praktyce nie jest poddana zadnej kontroli. Wigze si¢ to ze znaczng
dewastacja nadmorskiej przyrody, zasmieceniem plaz i okolicznych lasow, wydeptywaniem wydm
Do tego dochodzi stata rozbudowa infrastruktury turystycznej w bezposrednim sasiedztwie brzegu
morza, w tym obiektéw bazy noclegowej, kempingéw, parkingéw i gastronomii. Wraz z rozbudowa
szlakéw komunikacyjnych powoduje to fizyczng zagtade lub silng fragmentacje siedlisk przyrod-
niczych (plaz, wydm, fak, szuwaréw, lasu), moze takze skutkowac zrzutem nieoczyszczonych lub

niedostatecznie oczyszczonych $ciekow.

Coraz bardziej widoczne na terenach nadmorskich sa negatywne skutki zmian klimatycznych. W ich
wyniku wzrasta tempo podnoszenia si¢ poziomu morza, ktory do konca XXI w., wedtug najnowszych
prognoz, moze sie podnie$¢ nawet o 1 m. Wzrasta takze czestotliwo$é gwattownych zjawisk atmos-
ferycznych, w tym sztorméw morskich. Wszystko to powoduje, ze fale podczas sztorméw zaczng sie
wdziera¢ na nizej potozone tereny nadmorskie, beda takze coraz gwattowniej atakowac piaszczyste
i strome odcinki wybrzeza, zwiekszajac tempo erozji (abrazji) i niszczac plaze oraz nadmorskie klify.
Do szczegdlnie narazonych na te niebezpieczenstwa odcinkéw polskiego wybrzeza naleza zagrozone

zalaniem nisko potozone Zutawy Wislane u uj$cia Wisty i Pétwysep Helski, ktoremu wzrost poziomu

morza w potaczeniu z silnymi wiatrami grozi zmiana w archipelag piaszczystych wysepek.

Jako morze niezbyt glebokie i odizolowane od innych akwendéw morskich Baltyk jest szcze-
golnie narazony na zanieczyszczenia. Ograniczona wymiana wod sprawia, ze wplywajace wraz
z wodami rzecznymi oraz zrzucane przez statki zanieczyszczenia chemiczne pozostajg w nim
na wiele lat i stanowig zagrozenie dla ludzi i zwierzat. R6znego typu zwigzki chemiczne gromadza
sie w organizmach zwierzat morskich, powodujac ich stopniowe zatruwanie, mogace prowadzi¢
do $mierci. Moga by¢ takze niebezpieczne dla ludzi, ktérzy np. spozyja zatrute ryby. Odrebnym
problemem s3 unoszace si¢ na wodzie i gromadzace si¢ na plazach §mieci plastikowe. Sg takze
niebezpieczne dla zwierzat morskich i moga doprowadzi¢ do ich $mierci w wyniku poltkniecia

lub zaplatania sie.

Powazne zagrozenie dla baltyckiej przyrody stanowia réwniez zakwity glonéw i sinic w wo-
dzie morskiej. Ich rozwojowi sprzyja znaczna zawartos¢ fosforanéw i azotanéw, pochodzacych
gléwnie z nawozow sztucznych, ktére sg splukiwane z pdl do rzek, a wraz z ich wodami trafiaja
do morza. Masowy rozwdj sinic i glonéw, ktéremu sprzyjaja wysokie temperatury powietrza
w lecie, ogranicza ilo$¢ tlenu rozpuszczonego w wodzie morskiej, co moze powodowac $nigcie

ryb. U ludzi glony i sinice moga powodowac¢ reakcje alergiczne.

Sieci rybackie, zaréwno te uzywane na co dzien przez rybakéw do potowu ryb, jak i stare,
pozostawione w morzu (tzw. martwe sieci), stanowia $miertelne zagrozenie dla wielu zwierzat
morskich, w tym przede wszystkim dla ssakow i ptakow, ktdre si¢ w nie zaplatuja. Do szczegol-
nie narazonych na to niebezpieczenstwo gatunkéw nalezy skrajnie zagrozony morswin - jedyny

gatunek walenia stale wystepujacy w Baltyku, a takze baltyckie foki.



Niezaleznie od tego, ze populacje ryb baltyckich sa ostabione w wyniku kumulacji zanieczysz-
czen obecnych w wodach morskich, ich liczebnos¢ zmniejsza si¢ takze wskutek nadmiernych
polowoéw. Cho¢ limity potowéw na poszczegdlne gatunki majace znacznie gospodarcze sg ciagle
zmniejszane, w dalszym ciggu w Baltyku towi si¢ za duzo, a do tego dochodzg jeszcze potowy
nielegalne. W rezultacie populacje ryb baltyckich staja sie coraz mniej liczne, a same ryby osiagaja
znacznie mniejsze wymiary i s znacznie mniej odporne na choroby i inne zagrozenia. W dluzszej
perspektywie grozi to zagtada populacji niektorych gatunkéw ryb majacych znacznie gospodarcze
(w szczegolnosci dorsza), bo zbyt malo liczne i ostabione populacje tych gatunkéw nie beda juz

w stanie si¢ odtworzy¢.






Gory stanowig jedna z najwazniejszych i jedna z ostatnich ostoi dzikiej przyrody w naszym kraju.
Dzigki ograniczonej przez warunki naturalne dostepnosci tych terenéw dla cztowieka, w wielu
miejscach ekosystemy gorskie zachowaly charakter zblizony do naturalnego. W gérach wystepuje
niespotykana na innych obszarach ogromna réznorodnos¢ siedlisk przyrodniczych i zbiorowisk
roélinnych oraz bogactwo gatunkow roslin i zwierzat, w tym cennych, rzadkich i zagrozonych
w skali kraju i Europy. Pasma gorskie i rozdzielajace je doliny petnig takze istotng role korytarzy
ekologicznych. Wyjatkowe znaczenie obszaréw gorskich polega rowniez na tym, ze sa waznym
rezerwuarem wody pitnej, tu bowiem swodj poczatek bierze wigkszos¢ polskich rzek, a ponadto
gorskie lasy pelnig funkcje retencyjng, zatrzymujac wody opadowe, co zmniejsza niebezpieczenstwo
powodzi. Géry wplywaja na przemieszczanie si¢ mas powietrza, pelnig wiec wazng role klima-

totworcza, spelniaja takze role swojego rodzaju bufora tagodzacego skutki zmian klimatycznych.

Obszary gorskie i podgoérskie zajmuja lacznie niespetna 10% powierzchni Polski, ale w po-
réwnaniu z resztg kraju odznaczajg si¢ znacznie mniejszym stopniem przeksztatcenia sSrodowiska
przyrodniczego, znacznie wiekszg niz przecigtna lesistoscia (ok. 40%), mniejszym zaludnieniem
oraz wyjatkowymi walorami przyrodniczymi i krajobrazowymi. Polskie gory obejmuja fragmenty
dwoch wielkich europejskich tancuchéw gérskich: Karpat i Sudetéw, ktérych gtéwne grzbiety
wyznaczaja poludniows granice naszego kraju na odcinku blisko 1300 km. Trzecim, niewielkim
kompleksem gérskim sg nieduze i niewysokie Géry Swietokrzyskie w poludniowo-wschodniej

czesci kraju.




Polskie gory sa bardzo popularnymi rejonami uprawiania réznych form turystyki i wypoczynku
wlasciwie przez caly rok, z nasileniem w okresie letnim i zimowym (turystyka i sporty narciarskie).
Gorski klimat, pozytywnie oddzialujacy na zdrowie ludzi oraz znajdujace si¢ na terenach gérskich
liczne zrédla mineralne sprawiaja, ze wiekszo$¢ polskich uzdrowisk i sanatoriow znajduje si¢ wlasnie
w gorach. Tereny gorskie i podgorskie, w szczegolnosci w Karpatach, to takze regiony o wyjatkowo

bogatej i starannie tu kultywowanej kulturze ludowej, co zwieksza ich atrakcyjnos¢ turystyczna.

Karpaty

Polski odcinek poteznego fancucha Karpat obejmuje fragmenty dwoch gtéwnych czesci tego sys-

temu gorskiego: Karpat Wschodnich i Karpat Zachodnich. Jedyna czescig Karpat Wschodnich
znajdujaca si¢ w granicach naszego kraju s3 wysuniete najdalej na potudniowy wschéd Bieszczady.
Sa to gory bardzo stabo zaludnione i stabo zagospodarowane, uznawane za najdziksze w Polsce. Ich

charakterystyczng cechg jest obecno$¢ niespotykanych nigdzie indziej w kraju pofonin - zbioro-
wisk trawiastych pokrywajacych grzbiety gorskie powyzej granicy lasu. To wlasnie na potoninach
i na wystepujacych na bieszczadzkich grzbietach skatkach rosng rzadkie wschodniokarpackie

gatunki roslin, niespotykane juz w goérach potozonych dalej na zachéd. Rozlegle bieszczadzkie

lasy, stanowigce relikty dawnej Puszczy Karpackiej, stanowig bardzo wazng ostoje zwierzat, w tym

przede wszystkim duzych ssakow: zubréw, niedzwiedzi, wilkéw i rysi, a takze licznych rzadkich

gatunkow ptakow. Bieszczady stanowia takze jedyne krajowe miejsce wystepowania najwiekszego

polskiego gada: weza Eskulapa. Najwyzsze partie polskich Bieszczadéw podlegaja ochronie jako

Bieszczadzki Park Narodowy.

W Karpatach Zachodnich gléwnym pasmem s3a Tatry, z najwyzszym szczytem Rysy
(2499 m n.p.m.), bedace najwyzszym masywem gorskim w Polsce i w catych Karpatach oraz je-
dyny w kraju obszar o cechach wysokogdrskiego krajobrazu alpejskiego, niemal w calosci objety
ochrong jako Tatrzanski Park Narodowy. Jest to zupelnie wyjatkowa grupa gorska zastugujaca

na odrebne omoéwienie.

Tatry wyrdznia specyficzna budowa geologiczna oraz unikatowe w skali kraju i Europy wa-
lory przyrodnicze i krajobrazowe. Ich niedostepnos$¢ powodowata, ze przez wiele stuleci byt
to obszar niezamieszkany i niezagospodarowany, dzieki czemu jego przyroda i krajobraz pozo-
staly w znacznej czesci niezmienione do dzié. Charakterystyczne cechy krajobrazu tatrzanskiego
to liczne skaliste granie i szczyty oraz $lady dziatalnosci gorskich lodowcow, ktérych pozostatoscia
s3 m.in. gorskie jeziora. Jest ich w polskich Tatrach ponad 100, z ktérych siedem ma powierzchnig
wigksza niz 5 ha. Najwieksze i najbardziej znane jest Morskie Oko (34,9 ha). Budowa geologiczna,
rzezba terenu, surowy klimat, nasfonecznienie, a takze bardzo duze réznice wysokoséci wplynety
na uksztaltowanie si¢ specyficznego dla Tatr bogatego $wiata roélin i zwierzat, wykazujacego
bardzo wyrazng strefowos¢. Na obszarze Tatr, na stosunkowo niewielkiej przestrzeni, wystepuja
zbiorowiska roslinne kilku pigter rolinnych, w tym pigtro wysokogorskich hal oraz niespotykane
w innych czgsciach polskich Karpat pietro turniowe. W Tatrach polskich wystepuje ok. 1000 ga-
tunkow roélin naczyniowych, wéréd nich wiele endemitéw (czyli nie wystepujacych nigdzie indziej

poza Tatrami), reliktéw polodowcowych oraz botanicznych rzadkosci, co sprawia, Ze jest to najcen-



niejszy pod wzgledem florystycznym obszar w calym kraju. Obok powszechnie znanych szarotek
i krokusow wystepuje tu wiele gatunkéw alpejskich, wysokogorskich, naskalnych i tundrowych.
To jedyne miejsce w Polsce, gdzie znajduja si¢ naturalne stanowiska wysokogorskiej sosny - limby.
Roéwnie cenna jest tatrzanska fauna. To jedyne miejsce w Polsce, gdzie wystepuja skrajnie zagrozone
$wistak i kozica, znajduje si¢ tu takze najwigksza krajowa ostoja niedzwiedzia brunatnego oraz

miejsca gniazdowania takich rzadkich gatunkéw ptakéw jak orzel przedni, gluszec czy cietrzew.

Tatry od ponad stulecia nalezg do najpopularniejszych obszarow turystyki i wypoczynku w kraju. Jest
to najczeSciej odwiedzany obszar turystyczny w Polsce, a liczba turystow moze tu przekraczaé 3 min
w skali roku. Najpopularniejszymi formami turystyki sg tu piesza turystyka gorska i narciarstwo zjazdowe.
Potozone u podnoza Tatr Zakopane jest najwiekszym i najbardziej znanym krajowym osrodkiem turystycz-
no-wczasowym i narciarskim. Trzeba jednak dodac, ze masowy ruch turystyczny i rozwdj infrastruktury

turystycznej stanowia obecnie najpowazniejsze zagrozenia dla tatrzafskiej przyrody.

Niedzwiedz brunatny (fot. G. i T. Ktosowscy)

Do innych wazniejszych pasm gorskich w Karpatach Zachodnich nalezg Beskid Niski, Beskid
Sadecki, Pieniny, Gorce, Pasmo Babiogorskie, Beskid Zywiecki i Beskid Slqski. Znaczna czgs$¢
Beskidu Niskiego oraz Pienin i Gorcow, a takze najwyzsze partie Pasma Babiogorskiego sg objete

ochrong w formie parkéw narodowych.

Uroda krajobrazu oraz specyfika krajobrazu i budowy geologicznej wyrézniaja sie wérdd tych
pasm Pieniny - niewielkie pasmo z najwyzszym szczytem Trzy Korony (982 m n.p.m.). Sg to gory
dos¢ niskie, a jednoczesnie skaliste, zbudowane gléwnie ze skal wapiennych i zadziwiajace rézno-

rodnodcia form rzezby terenu, z licznymi turniami, skatami o fantastycznych ksztaltach, urwiskami,




Wysokogarski krajobraz z jeziorami polodowcowymi w Tatrach Wysokich (fot. G. Rgkowski)




wawozami i jaskiniami. Wyjatkowgq atrakcjg krajobrazowa Pienin jest przelom Dunajca, ktory two-
rzac kilka duzych petli przebija si¢ przez to skaliste pasmo. Niemal pionowe zbocza gér w przetomie

osiggaja wysokos¢ ponad 300 m. Bogate w mineraly skaliste podloze, stosunkowo nieduza wyso-
kos¢ nad poziomem morza, fagodny klimat i duze nastonecznienie spowodowaty, ze w Pieninach
uksztattowaly sie unikatowe zbiorowiska roslinnosci lesnej, fakowej i naskalnej. Wyjatkowa uroda
oraz bogactwem flory, z wieloma rzadkimi gatunkami cieplolubnymi, odznaczaja si¢ pieninskie

taki i murawy. Bogaty jest takze §wiat zwierzat, w szczegolnosci bezkregowcow. Tylko dwie grupy
owaddéw, motyle i chrzaszcze, s3 tu reprezentowane przez ok. 1500 gatunkéw kazda. Symbolem
Pienin jest najwigkszy w Polsce motyl dzienny - niepylak apollo, ktéry ma tu swoje najbogatsze
krajowe stanowisko. Spo$rdd wystepujacych w Pieninach ptakéw na uwage zastuguja niezwykle
rzadkie gatunki naskalne: pomurnik i nagérnik skalny. Pieniny naleza takze do najpopularniejszych

wsrod turystow pasm gorskich, a najwieksza atrakcja s tu sptywy fodziami przefomem Dunajca.

Na uwage zastuguje takze Pasmo Babiogorskie z Babig Gora (1725 m n.p.m.), ktére jest najwyz-
szym pasmem polskich Beskidow i drugim pod wzgledem wysokosci, po Tatrach, pasmem gérskim
w naszym kraju. Do najwazniejszych waloréw przyrodniczych Babiej Gory naleza wystepujace
tu unikatowe kompleksy naturalnych ekosystemoéw gorskich, z doskonale wyksztalconym pigtro-
wym ukladem roslinnosci oraz dorodne lasy reglowe nalezace do najlepiej zachowanych w kraju.

Wystepuje tu wiele rzadkich gatunkoéw roélin i zwierzat, w tym liczne rosliny wysokogoérskie.

Sudety

Sudety to grupa gorska, ktorg od Karpat oddziela obnizenie zwane Brama Morawska. Od Karpat, poza

odmienng budowa geologiczng i odmiennymi krajobrazami, réznig si¢ znacznie wiekszym stopniem

przeksztalcenia szaty rodlinnej. Przeksztalcenia te polegaly na tym, ze naturalne gorskie lasy buko-




Skatka ,Wielbtad” w Gaérach Stotowych (fot. G. Rakowski)




we zostaly w przeszlosci niemal catkowicie wyciete i obecnie na ich miejscu rosna bory $§wierkowe
pochodzenia sztucznego. Znaczng warto$¢ przyrodniczg majg natomiast wystepujace na sudeckich
polanach zespoty roslinnosci takowej, a takze roslinno$¢ nielesna wystepujaca w wyzszych partiach
gor powyzej granicy lasu, w tym zbiorowiska roslinnosci naskalnej. W Sudetach rosnie takze wiele
rzadkich gatunkéw rodlin alpejskich i zachodnioeuropejskich nie wystepujacych w Karpatach, a takze

niespotykanych nigdzie indziej endemitéw sudeckich.

Polska czes¢ Sudetéw, rozciagajaca si¢ wzdtuz granicy polsko-czeskiej, dzieli si¢ na Sudety
Wschodnie, Srodkowe i Zachodnie. W Sudetach Wschodnich najwyzszy i najciekawszy pod wzgle-
dem przyrodniczym jest Masyw Snieznika z najwyzszym szczytem Snieznikiem (1425 m n.p.m.),
ktérego szczytowe partie, lezace poza naturalng granicg lasu, zajmuje pietro halne z rzadkimi

zespolami, gatunkami roélinnosci gorskiej.

Kotlina Ktodzka oddziela Sudety Wschodnie od wyraznie od nich nizszych Sudetéw Srod-
kowych. Najciekawszym z pasm gorskich w tej czgsci Sudetéw sg odznaczajace sie unikatowym
krajobrazem Gory Stolowe z najwyzszym szczytem Szczelincem Wielkim (919 m n.p.m.). Sa
to jedyne w Polsce géry o budowie ptytowej, zbudowane gléwnie z piaskowca. Charaktery-
stycznym rysem krajobrazu tych gor, co oddaje ich nazwa, jest obecno$¢ zbudowanych z pia-
skowcowych plyt sptaszczonych wierzchowin, tworzacych swego rodzaju skalne bastiony bez
wyraznych kulminacji, za to z bardzo wyraznymi, stromymi i miejscami urwistymi krawedziami,
oddzielajacymi je od sasiednich obnizen. O ich atrakcyjnosci krajobrazowej stanowi unikatowa
rzezba, wzbogacona duzym nagromadzeniem rozmaitych form erozji piaskowcéw w postaci
glebokich szczelin, urwisk, wawozow, labiryntow i blokowisk skalnych oraz pojedynczych skatek
o oryginalnych ksztaltach np. ambon, wiez, grzyboéw, stoléw czy przypominajace postaci ludzi
i zwierzat. Dwie najwigksze atrakcje Gor Stotowych, odwiedzane corocznie przez tysigce turystow,
to skalne miasto na Szczelincu Wielkim i skalny labirynt w Blednych Skatach. Znaczna czeé¢

Gor Stotowych objeto ochrong jako Park Narodowy Gor Stotowych.

Obnizenie zwane Bramg Lubawskg oddziela Sudety Srodkowe od Sudetéw Zachodnich. Nalezg
do nich lezgce na granicy polsko-czeskiej Karkonosze z najwyzszym w Sudetach szczytem Sniezka
(1602 m n.p.m.), niemal w calosci objete ochrong jako Karkonoski Park Narodowy. Karkonosze
to jedyne z sudeckich pasm gorskich, w ktérym wystepuje pietro roélinnosci alpejskiej oraz ele-
menty gorskiej rzezby polodowcowej, bedace pozostaloscia lokalnego zlodowacenia. Najbardziej
charakterystyczne dla krajobrazu tych gor sa stosunkowo strome zalesione stoki oraz rozlegte
plaskie bezlesne obszary, zwane réwniami, polozone na gtéwnym grzbiecie, z ktérych wyrastaja
splaszczone stozkowate kulminacje. Wspanialym urozmaiceniem krajobrazu Karkonoszy sg gtebo-
kie kotly polodowcowe o stromych krawedziach, wypelnione jeziorami i torfowiskami oraz liczne
grupy malowniczych granitowych skalek. Najwazniejsze walory Karkonoszy to interesujgca budowa
geologiczna, z licznymi ciekawymi odstonieciami skal, unikatowy, niespotykany nigdzie indziej
w kraju krajobraz z elementami wysokogdrskiej rzezby polodowcowej oraz zwigzane z wyzszymi
partiami gor cenne zbiorowiska roslinnosci, w tym rozlegle torfowiska wysokie na grzbietowych

wyplaszczeniach. Do najcenniejszych zbiorowisk roslinnosci wysokogorskiej naleza sudeckie zarosla




kosodrzewiny, zbiorowiska torfowiskowe, a takze wysokogorskie ziotoroéla, murawy i zbiorowiska
naskalne. Pod wzgledem liczby wystepujacych tu rzadkosci botanicznych i zagrozonych gatun-
kow roslin, Karkonosze ustepuja w kraju jedynie Tatrom. Osobliwoscig faunistyczng Karkonoszy
jest wystepujaca tu gorska owca — muflon, sprowadzona niegdys z Sardynii. Karkonosze to jeden
z najpopularniejszych obszardw turystycznych w kraju, u ich podnoéza leza dwa duze centra tury-
styczno-wypoczynkowe: Karpacz i Szklarska Poreba. Pasmo to odwiedza rocznie ok. 2,5 mln oséb,
co stawia je w kraju na drugim miejscu po Tatrach pod wzgledem wielko$ci ruchu turystycznego.
Biorac pod uwage znacznie mniejszy obszar, jaki zajmuja Karkonosze w poréwnaniu z Tatrami,

ruch turystyczny jest tu najbardziej intensywny w kraju w przeliczeniu na jednostke powierzchni.

Gory Swietokrzyskie

Gory Swietokrzyskie, potozone w potudniowo-wschodniej czeéci kraju w okolicach Kielc, s3 uznawa-

ne za jedne z najstarszych gor w Europie. Charakteryzuja si¢ ogromng réznorodnoscia geologiczna.
Ze wzgledu na swa stosunkowo niewielka wysokos¢ pod wzgledem geograficznym s zaliczane do pasa
wyzyn, jako czes¢ Wyzyny Kieleckiej. W ich sklad wchodzi kilkanascie rownolegtych do siebie niskich
i wigkszosci zalesionych pasm gorskich, ciagnacych sie z pétnocnego zachodu na potudniowy wschéd.
Najwyzszym z nich i najcenniejszym pod wzgledem przyrodniczym sg Lysogéry z kulminacja Lysicy
(612 m n.p.m.), w calosci objete ochrong jako Swietokrzyski Park Narodowy. Do najwiekszych atrak-
cji przyrodniczych Gér Swietokrzyskich nalezg zachowane tu naturalne ekosystemy lesne Puszczy
Jodlowej z typowym dla tego regionu wyzynnym jodlowym borem mieszanym, nie wystepujacym
w innych czesciach Polski, oraz charakterystyczne dla krainy $wigtokrzyskiej gofoborza — malownicze
srodlesne pola rumowisk skalnych, spotykane gléwnie w Lysogoérach. Flora i fauna Parku zawiera-

ja m.in. rzadkie gatunki gorskie, rosnace tu na stanowiskach wyspowych w oddaleniu od miejsc



wystepowania w Karpatach i Sudetach oraz gatunki typowe dla laséw naturalnych. Duzg wartos¢
przyrodnicza majg takze srodlesne polany z bogatymi florystycznie ekosystemami fagkowymi oraz
naskalne zbiorowiska gotoborzy. Géry Swietokrzyskie, a w szczegélno$ci Lysogory, naleza do najpo-
pularniejszych miejsc odwiedzanych przez turystow w centralnej czesci kraju. Najbardziej popularna
forma turystyki jest tu turystyka piesza, a wsrod zwiedzajacych przewazaja wycieczki szkolne oraz
pielgrzymi odwiedzajacy sanktuarium na Swietym Krzyzu na grzbiecie Lysogor, gdzie znajduje sie
zespot pobenedyktynskiego klasztoru, bedacy cennym pomnikiem historii i zabytkiem architektury.
Role gtéwnych osrodkéw turystycznych spelniaja miejscowosci Swieta Katarzyna i Nowa Stupia

polozone na przeciwlegtych krancach pasma Lysogor.

Strefy roslinne

Jedng z charakterystycznych cech ekosystemow gorskich jest strefowos$¢ rodlinnosci zwigzana

ze zroznicowaniem rzezby terenu, podtoza oraz warunkéw wodnych i klimatycznych, ktére zmie-
niajg si¢ wraz ze wzrostem wysokosci nad poziom morza. Strefowos$¢ uwidacznia si¢ najwyrazniej
w wyzszych pasmach Karpat. Wystepuja tu strefy (pietra) pogorza, regla dolnego, regla gérnego
i kosodrzewiny, a w najwyzszych partiach Tatr wyro6znia si¢ dodatkowo pietro hal i pigtro turni.
W Bieszczadach wystepuje natomiast niespotykane w innych pasmach polskich Karpat pietro
polonin. Znacznie mniej wyraznie zaznaczone s strefy roslinne w Sudetach i w Gérach Swie-
tokrzyskich, zarowno ze wzgledu na charakter rzezby terenu, nizszg wysokos$¢, jak i ze wzgledu

na znacznie wigkszy stopien przeksztalcenia szaty roélinnej.

Pietro pogoérza jest najnizszym gorskim pietrem roslinnym, obejmujacym tereny potozone

u podndza gor, na wysokosci 300-550 m n.p.m. W warunkach polskich szata roslinna tego pigtra




jest bardzo mocno przeksztalcona, zajeta przez uzytki rolne, gléwnie 1aki i pastwiska, oraz przez
osadnictwo. Jedynie na stosunkowo niewielkich powierzchniach zachowaly si¢ tu zbiorowiska

rodlinne zblizone do naturalnych, gléwnie liSciaste lasy gradowe i olszyny wzdluz dolin potokéw.

Pietro regla dolnego, obejmujace tereny polozone na wysokosci 550-1150 m n.p.m., zajmuje
zdecydowang wigkszos¢ powierzchni polskich obszaréw gorskich. Naturalnym zbiorowiskiem
roslinnym wystepujacym w tej strefie jest buczyna karpacka, czyli las bukowy z domieszka jodly.
Najlepiej zachowane platy buczyny karpackiej wystepuja we wschodniej czesci polskich Karpat,
w Bieszczadach i w Beskidzie Niskim. W Karpatach Zachodnich - Tatrach, na Babiej Gorze,
w Beskidzie Zywieckim i Slagskim bukowe lasy w przeszloéci zostaly w znacznej czeéci wyciete,
a ich miejsce zajely sztuczne nasadzenia §wierka. W znacznie wiekszym stopniu przeksztalcenia
te dotycza Sudetéw. Naturalne buczyny sudeckie zajmuja w reglu dolnym zaledwie kilka procent
powierzchni lesnej, pozostala czes¢ to gléwnie monokultury §wierkowe. W Gérach Swietokrzyskich,
gdzie dolna granica tego pietra jest obnizona, przewaza w nim typowy dla tego pasma wyzynny

jodtowy bér mieszany.

Pietro regla gérnego obejmuje tereny polozone na wysokosci 1150-1550 m n.p.m. i lezy
miedzy reglem dolnym a naturalng gérng granica lasu. Dominujacym zbiorowiskiem ro$linnym
jest tu naturalny wysokogorski bor swierkowy, roézniacy sie od sztucznie nasadzonych §wierczyn
w reglu dolnym, dominujacych w zachodniej czesci Beskidow i w Sudetach. Drzewostan tworzy

tu niemal wylgcznie $wierk, a w ubogim runie dominujg paprocie.



Powyzej gérnej granicy lasu znajduje si¢ pietro kosodrzewiny (subalpejskie). W Karpatach
Zachodnich s3 to tereny polozone na wysokosci 1500-1800 m n.p.m. W Bieszczadach i w Sudetach
dolna granica tego pigtra jest znacznie obnizona i sigga 1250 m n.p.m. Pietro to tworzg gtownie
zwarte zaro$la kosodrzewiny z domieszka innych goérskich krzewow, a takze skarlowaciatych
drzew, gltéwnie $wierkow. Pietro kosodrzewiny wystepuje w Tatrach i na najwyzszych wznie-
sieniach Beskidéw (Babia Géra, Pilsko) i Sudetéw (Karkonosze, Snieznik). W Bieszczadach,
gdzie kosodrzewina nie wystepuje, jej miejsce w tym pietrze zajmuje olcha zielona z domieszka

skarfowacialego buka.

Poloniny tworzg specyficzne pietro roslinne wystepujace w Bieszczadach powyzej 1150 m n.p.m.,
niespotykane w innych polskich pasmach gérskich. Sg to wysokogdrskie zbiorowiska trawiaste
polozone na szczytach i grzbietach wzniesien powyzej gérnej granicy lasu. Ich powstanie zostalo
uwarunkowane specyficznym klimatem oraz wptywami antropogenicznymi. Wysuszajace wiatry
potudniowe znad Niziny Wegierskiej oraz rozklad temperatur spowodowaly, ze w Bieszczadach
goérna granica lasu znajduje si¢ wyjatkowo nisko, poza tym brak tu pigtra regla gérnego. Szate
ros$linng potonin uksztaltowaly takze trwajace przez kilka stuleci takie dzialania czltowieka,

jak wypas owiec i bydla oraz wycinanie zarosli i laséw bukowych w celu poszerzenia pastwisk.

Pietro halne (alpejskie) lezace powyzej pigtra kosodrzewiny, tworzg niskie murawy alpejskie
wystepujace w Polsce tylko w Tatrach (na wysokosci powyzej 1800 m), na Babiej Gorze (powy-
zej 1650 m n.p.m.) oraz w Karkonoszach (powyzej 1450 m n.p.m.) i na Sniezniku (szczatkowo).
Oproécz wysokogorskich traw ro$nie tu wiele rzadkich gatunkéw roslin alpejskich, jak np. dzwonek
alpejski, debik osmioplatkowy, sasanka alpejska, pierwiosnek malenki, tojad mocny, szarotka
alpejska i goryczki. Tylko w tym pietrze wystepuja typowe bardzo rzadkie gatunki tatrzanskich
zwierzat: kozica i $wistak, czasem pojawia si¢ niedZzwiedz brunatny. Tu wystepuja takze gniaz-

dujace powyzej gornej granicy lasu gorskie gatunki ptakow: siwerniak i ptochacz halny.

Pietro turniowe wystepuje w Polsce wylacznie w Tatrach Wysokich, powyzej wysokosci
2300 m n.p.m. Obejmuje obszar skalistych turni, szczytéw, grani, zboczy, glazéw i piargu ze skapa
roélinnoscig wystepujaca w szczelinach skalnych i w zaglebieniach terenu. Ze wzgledu na ekstre-
malne warunki klimatyczne i bardzo krétki okres wegetacyjny roslinno$¢ jest tu bardzo uboga.
Dominuja w niej mchy i porosty. Wéréd roslin naczyniowych przewazaja gatunki niskie tworzace

darnie i poduszki, co jest ich przystosowaniem do surowych warunkow.

Obszary chronione w gorach

Znaczna cze$¢ obszaréw gorskich i podgoérskich w Polsce jest objeta réznymi formami ochrony

przyrody, co $wiadczy o ich znaczeniu dla zachowania réznorodnosci biologicznej. Sposrdd ist-
niejacych w naszym kraju 23 parkéw narodowych, az 9 (czyli blisko 40%) znajduje si¢ wlasnie
w gorach, a sposrod 123 parkéw krajobrazowych 28 (22,8%) obejmuje obszary goérskie i podgorskie.
W Karpatach znajduje si¢ 6 parkoéw narodowych i 13 parkéw krajobrazowych, w Sudetach - 2
parki narodowe i 9 parkéw krajobrazowych, a w Gérach Swietokrzyskich - 1 park narodowy i 6

parkow krajobrazowych. Wiele obszaréw gorskich i podgérskich w Polsce podlega takze ochronie




w formie obszaréw Natura 2000. Sposrdd blisko tysigca obszaréw Natura 2000 w naszym kraju
ok. 200 (czyli 1/5) lezy wlasnie w gorach i na pogérzach. Na terenach tych znajduje si¢ takze ok. 200

rezerwatow przyrody.

Cztery z obszaréw chronionych w polskich gorach uzyskaty status miedzynarodowy jako rezerwaty
biosfery — obszary o najwyzszych walorach przyrodniczych w skali globalnej. Trzy z tych rezerwatéw
s obiektami transgranicznymi, tzn. obejmuja takze przylegte tereny garskie potozone na terytoriach
sgsiednich panstw. Obiektem tréjstronnym, potozonym na pograniczu Polski, Ukrainy i Stowacji jest Re-
zerwat Biosfery ,Karpaty Wschodnie”, ktory po stronie polskiej obejmuje Bieszczadzki Park Narodowy
oraz parki krajobrazowe Doliny Sanu i Ci$nianski. Obiektami dwustronnymi sg potozony na granicy
polsko-stowackiej Tatrzanski Rezerwat Biosfery obejmujacy polski Tatrzanski Park Narodowy i przylega-

jacy do niego znacznie wiekszy park narodowy obejmujacy stowacka czesc Tatr oraz Rezerwat Biosfery

~Karkonosze”, obejmujacy Karkonoski Park Narodowy i przylegty jego czeski odpowiednik.

Zagrozenia przyrody gor

Przez wiele stuleci trudna dostepnos¢ i stabe zaludnienie gor stanowily naturalne czynniki
sprzyjajace zachowaniu gorskiej przyrody i krajobrazu w stanie zblizonym do naturalnego.
Tradycyjng forma niezbyt intensywnego wykorzystywania ekosystemoéw gorskich do celéw
gospodarczych bylo pasterstwo. Sytuacja zaczela si¢ zmienia¢ w XIX w., kiedy to w rejonach
gorskich i podgorskich zaczely powstawaé modne uzdrowiska, a na ucze¢szczanych niegdy$
jedynie przez pasterzy gorskich $ciezkach pojawili si¢ turysci i narciarze. Rozwdj turystyki
gorskiej i narciarskiej nabral tempa w konicu XX i na poczatku XXI w., czemu sprzyjaly wzrost
popularnosci takich from spedzania wolnego czasu oraz rozbudowa infrastruktury turystyczne;j.
Czynnikiem sprzyjajacym wzrostowi intensywnosci turystycznego wykorzystania gor jest takze
rozwoj sieci komunikacyjnej na terenach goérskich. Wszystko to sprawia, ze obecnie to wtasnie
rozwdj réznych from turystyki stanowi najpowazniejsze zagrozenie dla ekosystemoéw gorskich

i ich unikatowych waloréw przyrodniczych.

Turystyka gorska, w najrozmaitszych odmianach, jest najpopularniejsza forma spedzania
wolnego czasu w Polsce. W gérach ruch turystyczny trwa wlasciwie przez caty rok, cho¢ wy-
raznie zaznaczaja si¢ w nim sezonowe szczyty w okresie letnim i zimowym, kiedy to w najbar-
dziej popularnych rejonach i miejscach przybiera on formy masowe, z fatalnym skutkiem dla
przyrody. Turysci piesi, zwlaszcza jesli zdarza im si¢ zej$¢ z wyznaczonego szlaku, rozdeptuja
warstwe gruntu niszczac pokrywe roslinng i glebowa, co sprzyja erozji. Szczegdlnie wrazliwe
na wydeptywanie s3 bardzo cenne i obfitujace zbiorowiska roslinnosci alpejskiej w wyzszych
partiach gor, gdzie warstwa glebowa jest bardzo cienka. Na swych butach i ubraniach turysci
przynoszg nasiona obcych w tym srodowisku gatunkow roslin, ktére moga wypierac rodzime
gatunki gorskie. Ruch turystyczny wiaze si¢ takze z zasmieceniem gorskich szlakéw; niestety,
kultura turystyczna i $wiadomo$¢ ekologiczna jest wérdd polskich turystow ciagle bardzo niska.
Z tymi problemami zmagaja si¢ m.in. dwa najbardziej masowo odwiedzane parki narodowe

w Polsce: Tatrzanski i Karkonoski.



Popularno$¢ i rozwdj ruchu turystycznego wiaze sie¢ takze ze stala rozbudows infrastruktury
turystycznej. Nowe hotele, pensjonaty, schroniska, kwatery agroturystyczne, parkingi, a takze
restauracje, bary i inne punkty gastronomiczne powstaja nie tylko u podndza gor, ale takze na ich
zboczach. Szczegélnie duze zagrozenia dla gorskiej przyrody stwarza rozbudowa infrastruktury
narciarskiej. Stacje narciarskie znajduja si¢ czesto w wyzszych partiach gor, a ich budowa, poza
dewastacja naturalnego krajobrazu, powoduje fizyczne zniszczenie cennych zbiorowisk roslinnosci
gorskiej. Przygotowywanie tras zjazdowych wiaze sie z wycieciem dlugich paséw lasu, co przerywa

naturalne korytarze ekologiczne i doprowadza do fragmentacji siedlisk.

Postepujacy w ostatnich kilkunastu latach szybki rozwéj sieci komunikacyjnej w Polsce
obserwuje sie takze na terenach gorskich i podgoérskich. Trasy drogowe stanowig powazne
bariery przecinajace naturalne korytarze ekologiczne, jakimi sg pasma gorskie, co utrudnia
lub uniemozliwia migracje wielu gatunkéw zwierzat. Ze wzrastajagcym ruchem drogowym
wiaze sie takze niekorzystna dla srodowiska przyrodniczego zwiekszona emisja spalin i hatasu.
Rozwdj sieci drogowej powoduje takze wieksza dostepnos¢ dla ludzi wielu rejonéw gérskich
i podgorskich, co z kolei przektada si¢ na zwigkszony ruch turystyczny i rozbudowe zwigzanej

z nim infrastruktury.

Poza rozbudowg drég publicznych w ostatnich latach w gérach obserwuje si¢ takze rozbu-
dowe sieci utwardzanych drég lesnych, stuzacych eksploatacji laséw. Powstawanie takich drog
w trudno dostgpnych partiach gorskich laséw powoduje fragmentacje siedlisk przyrodniczych
oraz utrudnia migracje zwierzat. Wycinanie laséw na zboczach gor i w dolinach potokéw zwieksza
intensywnos¢ splywu wod opadowych, co powoduje wzrost zagrozenia erozja oraz powodziowymi

wezbraniami wdd.




Bledy popelnione w gospodarce lesnej na terenach gorskich w przesztosci moga mie¢ negatyw-
ny wplyw na przyrode réwniez obecnie. Jednym z takich btedéw bylo wprowadzenie na miejsce
naturalnych karpackich i sudeckich buczyn w reglu dolnym sztucznych monokultur z drzewosta-
nem zlozonym niemal wylacznie ze §wierka. Takie lasy, rosngce na nieodpowiednich dla siebie
siedliskach, majg mniejszg odpornos¢ na niekorzystne warunki pogodowe i zanieczyszczenia po-
wietrza, a takze s3 wyjatkowo podatne na ataki szkodnikéw lesnych, w tym zwlaszcza na gradacje

kornika drukarza.

Cho¢ dzigki obowigzujacym normom czystos¢ powietrza w calym kraju, w tym takze goérach
znacznie sie¢ poprawila, to w dalszym ciggu zanieczyszczenia powietrza docierajacego nad obszary
gorskie znad duzych aglomeracji, w tym przede wszystkim $laskiej i krakowskiej, a w Sudetach -
od strony Niemiec i Czech, moga powodowac negatywne zmiany w szacie roélinnej. Cho¢ masowe
zamieranie drzew w Sudetach juz si¢ nie zdarza, to wcigz stojg tam rozlegle potacie martwego lasu
zniszczonego przez zatrute powietrze i kwasne deszcze w ubiegtych dziesiecioleciach. W dalszym
ciggu bardzo powaznym problemem, wplywajacym przede wszystkim na zdrowie ludzi jest smog
powodowany przez spaliny oraz spalane w piecach i kotlowniach odpady i zasiarczony wegiel.
Szczegolne zagrozenie smog stwarza w miejscowosciach polozonych w gérskich kotlinach, gdzie
ruch powietrza jest stosunkowo niewielki. Od lat w statystykach najbardziej zagrozonych przez
smog miejscowosci w Polsce przoduja liczne miejscowosci gorskie i podgérskie, w tym takie miej-

scowosci turystyczne i uzdrowiskowe, jak Zywiec, Bielsko-Biata, Nowy Sacz, Zakopane czy Rabka.

W warunkach naszego kraju najbardziej widocznymi skutkami nastepujacych zmian klima-
tycznych jest wzrost liczby i czgstotliwosci ekstremalnych zjawisk atmosferycznych, w tym gltéwnie

ulewnych opaddéw i gwaltownych wiatréw. Do najbardziej zagrozonych tymi zjawiskami naleza



obszary gorskie, gdzie ulewy powoduja wzrost erozji, w tym powstawanie osuwisk, oraz wzrost
zagrozenia powodziowego. Huragany natomiast, ktérych intensywno$¢ w goérach bywa wigksza
niz na nizinach, powoduja powazne zniszczenia w drzewostanach. Cho¢ zwigzany ze zmianami
klimatycznymi wzrost temperatury powietrza w Polsce jest na razie stabo zauwazalny, to nalezy
podkresli¢, ze do regiondw najbardziej zagrozonych ociepleniem klimatu nalezg obszary wysoko-
gorskie. Na terenach nizinnych roéliny i zwierzeta zwigzane z obszarem klimatu chlodniejszego,
w miare postepujacego ocieplenia majg szanse przesuna¢ granice swoich zasiegdw (miejsc wyste-
powania) na tereny, gdzie jest chlodniej, czyli np. blizej obszaréw polarnych. Zwigzane z surowym
klimatem gatunki wystepujace na obszarach wysokogorskich nie majg szansy na ucieczke. Gdy

nawet na najwyzszych wzniesieniach zrobi si¢ dla nich za ciepto, bedg skazane na zagtade.






SRRRRRRRRRRNNNNN
KRAJOBRAZ

Co to jest krajobraz?

Gdziekolwiek by$my si¢ znalezli, otacza nas krajobraz. Najprosciej mozna powiedzie¢, ze jest to po-

strzegany przez nas obraz danej przestrzeni, bedacy suma (synteza) cech srodowiska przyrodni-
czego oraz elementéw kulturowych wprowadzonych przez czlowieka. Rodzaj i jako$¢ krajobrazu
jest wyrazem dzialalnosci czlowieka lub jej braku, a wsrod elementéw, ktdre najsilniej wplywaja
na jego postrzeganie i decyduja o jego charakterze sa:

O rzezba terenu, np. krajobraz nizinny, wyzynny, gérski, pojezierny, nadmorski;

O réznorodne pokrycie terenu, np. krajobraz lesny, bagienny, torfowiskowy, pustynny;

O zagospodarowanie kulturowe, czyli antropogeniczne, np. krajobraz miejski, przemystowy,

rolniczy, krajobraz wsi i osad.

Typy krajobrazu

Czlowiek swoimi dziataniami tak zmienil Ziemie, ze obszary o krajobrazie pierwotnym, uksztalto-

wanym przez nature juz nie istnieja, a jesli tak, to tylko w miejscach niedostepnych i nieprzydatnych
do osadnictwa, na przyklad na obszarach wysokogorskich, bagiennych, pustynnych lub oceanach.
Jednak nawet te rejony Ziemi sa dotkniete negatywnymi zmianami wynikajacymi z rozprzestrze-
niania sie zanieczyszczen, jakie wytworzyt i nadal wytwarza cztowiek w wielowiekowym procesie

przeobrazania, dostosowywania naszej planety do swoich coraz wigkszych potrzeb.




Piekno naturalno-kulturowego krajobrazu Suwalszczyzny (fot. G. Rgkowski)

Wspdlczesnie w naszym kraju mozna jeszcze spotkaé niewielkie fragmenty krajobrazu o cechach
naturalnych. Stanowig one jedynie drobne enklawy wérdéd krajobrazéw kulturowych. Wystepuja
na obszarach, gdzie dzialalnos¢ czlowieka nie spowodowata zmian, ktére naruszatyby harmonie
i specyfike krajobrazu stworzonego przez nature. Krajobraz taki charakteryzuje sie brakiem ele-
mentéw przestrzennych wprowadzanych przez czlowieka oraz zdolnoscia $Srodowiska przyrodni-
czego do samoregulacji. To wlasnie parki narodowe i niektdre rezerwaty przyrody (szczegdlnie
w granicach objetych ochrong §cisla) z reguly obejmuja ochrong obszary o prawie niezmienionej
przez czlowieka przyrodzie i gléwnie tam mozemy obserwowac i podziwiac¢ ten typ krajobrazu.
Moga to by¢ calkiem niedostepne lub trudno dostgpne fragmenty wybrzeza morskiego (Wolin-
ski Park Narodowy), malownicze, poro$niete lasami wzgoérza morenowe przedzielone nieckami
jezior (Wigierski PN), obszary gor wysokich (Tatrzanski PN), rozlegte tereny bagien i torfowisk

(Biebrzanski PN), tereny pierwotnych dziewiczych puszcz i lasow (Bialowieski PN).

Mozna $miafo stwierdzi¢, ze poza tymi niewielkimi obszarami, gdzie krajobraz zachowat jeszcze cechy

naturalnosci, otacza nas przestrzen przeksztatcona przez cztowieka w wyniku wielu lat rozwoju cywilizacyj-

nego. W zaleznosci od stopnia tego przeksztatcenia i nasycenia przestrzeni elementami zagospodarowania

antropogenicznego, mozemy wyrdzni¢ krajobraz naturalno-kulturowy i kulturowy.

Krajobraz naturalno-kulturowy mozemy obserwowac na terenach, gdzie zmiany w $rodowi-
sku przyrodniczym oraz elementy przestrzenne wprowadzone przez czlowieka, pozostajg nadal
w harmonii z przyroda i tworza malownicze panoramy, pejzaze i widoki. Ten typ krajobrazu
dominuje w polskich parkach narodowych i krajobrazowych, na obszarach, na ktérych elementy
zagospodarowania harmonijnie wspolegzystuja ze $srodowiskiem przyrodniczym, malowniczo

wpisuja sie w otoczenie i nie psuja harmonii przyrodniczego obrazu. Dobrym przykladem tego



typu krajobrazu jest Park Krajobrazowy Orlich Gniazd, gdzie na niedostepnych, wysokich skatach
wapiennych, pomiedzy Krakowem a Wieluniem, stoja od wiekéw imponujace zamki, zamczyska
i warownie. W malowniczych ruinach czas jakby si¢ zatrzymal, stare mury bedace swiadectwem
dawnej potegi Rzeczypospolitej, pieknie wspdlistnieja z tetnigcg Zyciem naturg. Zamkowa archi-
tektura tych budowli, wzniesionych z miejscowego materiatu, réwniez nawigzuje do otaczajacej
przyrody, do uksztaltowanych tu form geologicznych i nie budzi naszego oburzenia, nie odbie-
ramy jej jako zniszczenie krajobrazu. Wrecz przeciwnie, powszechnie uwaza sig, ze wzbogaca go,

nie powodujac dysharmonii.

Odmienny wizualnie typ krajobrazu naturalno-kulturowego wystepuje w najstarszym w Pol-
sce Suwalskim Parku Krajobrazowym. Niewielki obszar parku obejmuje jeden z najpigkniejszych
krajobrazowo zakatkéw Polski. Wystepuje tu wiele form rzezby polodowcowej, a otwarte prze-
strzenie z mozaika pdl uprawnych, Iak, pastwisk, niewielkich komplekséw lesnych, z siecig rzek
i jezior oraz rozproszong zabudowa powoduja, ze jest to krajobraz niezwykle atrakcyjny i z tego
wzgledu powszechnie podziwiany przez odwiedzajacych ten region turystow. Jego pigkno zostalo
uwiecznione m.in. w filmie Andrzeja Wajdy ,,Pan Tadeusz”, gdyz to wlasnie tu krecone byly sceny
plenerowe. Wydaje sie, patrzac na t¢ filmowa Suwalszczyzne, ze jesteSmy w $wiecie idealnie zhar-

monizowanym, dopasowanym w swoich formach.

Wiekszo$¢ z nas zyje jednak w krajobrazie kulturowym, silnie przeksztatconym przez czlowieka,
ktory jest efektem jego gospodarczej dziatalno$ci na przestrzeni wiekéw, poczawszy od cywilizacji
pierwotnych i rolniczych, a na wspdltczesnosci konczac. Jest to krajobraz tak bardzo zmieniony,

ze jego istnienie wymaga stalych zabiegéw w celu podtrzymywania jego historycznie uksztatto-




wanego charakteru lub naprawy zaistnialych, niekorzystnych zmian w $rodowisku wizualnym.

W zalezno$ci od rodzaju gospodarowania w danej przestrzeni, moze to by¢ krajobraz rolniczy,

przemystowy, wiejski i osadniczy czy tez krajobraz intensywnej zabudowy miejskie;j.

Tradycyjna drewniana zabudowa i historyczny ulicowy ukfad wsi podlaskiej (fot. G. Rakowski)

Na terenie Polski, na przestrzeni wiekéw wyksztalcily si¢ krajobrazy regionalne, uksztalto-
wane przez kulture i miejscowe zwyczaje, ktdre bezposrednio przetozyly sie na charakterystyczny
dla danego regionu pejzaz. Kazdy region poprzez swoja histori¢, uwarunkowania spoteczne
i przyrodnicze (klimat, rzezba terenu), obyczaje, wyksztalcil np. odrebny styl architektoniczny
(np. styl podhalanski, kaszubski, kurpiowski, podlaski), ktéry znacznie réznicuje krajobrazy
regionalne naszego kraju. Réwniez historycznie uksztaltowane zwyczaje, np. w rolnictwie,
bezblednie odczytamy w krajobrazie. Tylko na terenach podgoérskich siano uklada si¢ w cha-
rakterystyczny sposob na tzw. ostrewki i one s3 juz wpisane jako staly element przypisany
do tego krajobrazu. Nie pomylimy tradycyjnej zabudowy wiejskiej na Podhalu z krajobrazem
wsi podlaskiej i wlasnie te réznice przyczyniaja si¢ do tak cennego i pozadanego bogactwa

krajobrazowego naszego kraju.

Jakos¢ krajobrazu kulturowego jest wyrazem dobrego lub ztego gospodarowania cztowieka w danej
przestrzeni. Znane powiedzenie mowi: pokaz mi krajobraz, w ktérym zyjesz, a powiem ci, kim jestes.
Mozna powiedziec, ze krajobrazy kulturowe odzwierciedlajg historie i wspofzycie ludzi z przyroda. Jesli
ta relacja jest przemyslana i celowa, a przemiany wprowadzone w Srodowisku nie doprowadzity do nie-
korzystnych zmian naruszajacych rownowage biologiczng i wizualng, mozemy méwié o krajobrazie
kulturowym harmonijnym. Krajobrazy takie zachowaty sie przede wszystkim w zabytkowych zatozeniach

dworsko-parkowych, patacowo-ogrodowych, a takze w zabytkowych dzielnicach miast, gdzie ciekawej

architekturze towarzysza parki miejskie, ogrody, bulwary i planty.




Oprocz parkéw krajobrazowych, ktore z definicji zabezpieczaja przed dewastacja cenne pej-
zaze, harmonijny krajobraz chroniony jest réwniez w granicach okolo 140 rezerwatéw przyrody.
W ich granicach krajobraz zostal uznany za gtéwny przedmiot ochrony (rezerwaty krajobrazowe).
Przykladami sg np.:

O rezerwat ,Dolina Mnikowska” — obejmujacy swoimi granicami wyjatkowy pejzaz przeto-
mowej doliny rzeki Sanki, tworzacej na tym odcinku skalisty wawéz o stromych zboczach
dochodzacych do 80 m wysokosci, urozmaicony jaskiniami i grotami,

O rezerwat ,Wodospad Wilczki” - chronigcy krajobraz najwyzszego wodospadu w Sudetach,
potozonego w malowniczym wawozie rzeki Wilczki,

O rezerwat ,Dolina Pigciu Jezior” - obejmujacy urozmaicony krajobraz morenowy z gtebo-
ka rynng wypelniong wodami pieciu jezior otoczonych stromymi, zalesionymi stokami,

porozcinanymi wawozami erozyjnymi.

Atrakcyjne widokowo fragmenty krajobrazu naturalnego i kulturowego chronione sa réwniez
jako zespoly przyrodniczo-krajobrazowe, stanowiska dokumentacyjne, a takze pomniki przyrody.
Sa to przewaznie obiekty przyrodniczo-kulturowe wazne i wyjatkowe w skali lokalnej, wraz z ich
najblizszym otoczeniem, np: parki, zespoty dworsko-parkowe i palacowe, stawy, jeziora, a takze

kompleksy lesne i torfowiskowe lub ich fragmenty.

Zagrozenia dla krajobrazu

Czlowiek, chcac zapewnic sobie dogodne warunki zycia, zmienia otaczajaca go przestrzen, do-
stosowujac ja do swoich potrzeb. Jednak nie kazdy umie doceni¢ walory srodowiska, w ktérym

zyje i dlatego bardzo czesto w naszej rzeczywistosci mamy do czynienia z krajobrazem dyshar-




monijnym, o obnizonych walorach estetycznych. Jest on wyrazem zlej gospodarki czlowieka
w przestrzeni publicznej przejawiajacej si¢ nieprzemyslana, chaotyczng zabudowa (mieszkaniows,
ustugowa, przemystowa) brakiem dbalosci o zielen, nagromadzeniem wielkoformatowych reklam
przy ruchliwych i ucigzliwych trasach komunikacyjnych. Z takim obrazem otaczajacej nas prze-

strzeni mamy, niestety, do czynienia w wiekszosci polskich miast i miasteczek.

Mozna przytoczy¢ rowniez wiele przykadow krajobrazu skrajnie zdegradowanego. Wystepuje
on nie tylko na obszarach zdewastowanych rabunkowa gospodarka (wyrobiska piachu, zwiru,
torfu, tereny pokopalniane, opuszczone tereny poprzemysltowe), zniszczonych dzikimi wysypi-
skami $mieci, ale takze na tych zabudowanych brzydka i chaotyczna zabudowa mieszkaniowa

czy tez przemystowa.

Bardzo niepokojacym zjawiskiem jest rowniez postepujace ujednolicenie krajobrazéw regio-
nalnych w wyniku swoistej ,,globalizacji”, polegajacej na zasmiecaniu ich obiektami o bezstylowej,
niepasujacej do tradycyjnej zabudowy architekturze lub obiektami przemystowymi. Zwlaszcza
tam, gdzie nie ma planu zagospodarowania przestrzennego, albo presja deweloperéw i biznesu
wygrywa z innymi racjami, chaotyczne lokowanie przypadkowej zabudowy powoduje zniszczenie

specyficznego piekna regionu i zacieranie réznic migdzy regionami.

Niezwykle wazng przyczyna wszystkich wspoétczesnych zagrozen dla krajobrazu jest réwniez
brak wymagan i oczekiwan spoleczenstwa wobec otaczajacej przestrzeni. Wynika on z braku

swiadomosci krajobrazowej spowodowanej niskim poziomem wiedzy w zakresie ochrony przyrody



i Srodowiska, a takze brakiem wyksztalconego jej poczucia. Problemem jest rowniez zta polityka
przestrzenna wladz réznego szczebla. Przepisow dotyczacych ochrony krajobrazu cze¢sto nie tyl-
ko si¢ nie egzekwuje, ale czesto si¢ je pomija lub lekcewazy, pozwalajac na degradacje walorow

krajobrazowych w wyniku realizacji inwestycji obliczonych na szybki zysk.

Jak chronic krajobraz?

Dbato$¢ o krajobraz to wszelkie dziatania majace zapewnic¢ ochrone, utrzymanie lub przywrocenie

naturalnych i kulturowych waloréw okreslonej przestrzeni srodowiska zycia czlowieka. Dzialania
te dotycza wiec nie tylko waloréw przyrodniczych, ale réwniez zabytkow kultury, sztuki, arche-
ologii i folkloru. Ochrona krajobrazu nierozerwalnie Iaczy si¢ z ochrong przyrody i srodowiska,
a wspolnym celem jest zachowania otaczajacej nas przestrzeni w stanie zapewniajacym optymalne

warunki bytowania czlowieka i innych istot zywych.

Za ochrong krajobrazu naturalnego i kulturowego oraz tad przestrzenny odpowiedzialni sg wszy-
scy jego uzytkownicy. Krajobraz jest dobrem wspoélnym, a wiec wspolna sprawg takze jest, by byt on
atrakcyjna wizytéwka regionu. Powinno to by¢ priorytetem nie tylko dla planistow i innych specja-

listow zajmujacych si¢ przestrzenig, ale nas wszystkich, catego spoleczenstwa.

Aby ochrona krajobrazu byta skuteczna teraz i w przysztosci, potrzebna jest przede wszystkim:

O edukacja dzieci i dorostych majaca na celu nie tylko poszerzenie wiedzy o przyrodzie, ale
réwniez uwrazliwienie ich na walory krajobrazu, w ktérym Zyja oraz na negatywne przejawy
dzialalnosci czlowieka w przestrzeni publicznej,

O presja lokalnych spolecznosci na obejmowanie ochrong prawng najcenniejszych fragmen-
tow miejscowych krajobrazéw, tak naturalnych jak i kulturowych, w celu zabezpieczenia

ich przed dewastacja gospodarcza.




Obrazy moéwig wigcej niz stowa — poréwnajmy tylko dwa widoki z Tréjmiasta:

Harmonijna zabudowa willowej dzielnicy Sopotu (fot. J. Sienkiewicz)

Chaotyczna zabudowa Wrzeszcza — dzielnicy Gdanska (fot. J. Sienkiewicz)



OCHRONA ROZNORODNOSCI
BIOLOGICZNE] POZA 0BSZARAMI
CHRONIONYMI

Pojecie roznorodnosci biologicznej obejmuje nie tylko najcenniejsze, najrzadsze i najbardziej za-
grozone siedliska i gatunki, ale calg przyrode, w tym pospolite zbiorowiska roslinne oraz rosliny
i zwierzeta, ktére mozemy spotka¢ w najblizszym otoczeniu miejsc, gdzie mieszkamy. Réwniez
te elementy srodowiska przyrodniczego sa cenne, odgrywaja wazna role w ekosystemach i wymagaja
ochrony, bowiem ich eliminacja moze spowodowac¢ zachwianie kruchej réwnowagi w przyrodzie.
Aby powstrzymac utrate réznorodnosci biologicznej bardzo wazna jest wigc jej ochrona nie tylko
w parkach narodowych, rezerwatach, czy w obszarach Natura 2000, ale takze na terenach uzytko-
wanych gospodarczo, jak pola, faki i lasy gospodarcze, w obrebie miejscowosci, a nawet na terenach
przemystowych. Warto zatem zadbac o to, aby rowniez na obszarach mocno przeksztatconych

w wyniku dziatalno$ci cztowieka zachowa¢ swoiste przyrodnicze ,,0azy”

Takimi oazami mogg by¢ np. oczka wodne, niewielkie mokradta, czy §rodpolne zadrze-
wienia pozostawione w obrebie rozleglego pola, co zapobiegnie jego zmianie w monokulture.
Nikogo chyba nie trzeba przekonywad, jak istotna role odgrywaja tereny zielone na terenach
zurbanizowanych. Wazna funkcje pelnig tu nie tylko parki i zielence, ale nawet pojedyncze

drzewa, czesto bezmyslnie wycinane przez wlascicieli posesji lub zarzadcow terenu. Nieprze-




myslane wycinanie starych drzew tworzacych malownicze aleje wzdtuz drég nie tylko szpeci
krajobraz, ale niszczy takze siedliska licznych gatunkéw zwigzanych z ich koronami lub kora
(ptaki, owady i inne bezkregowce, porosty). Liscie przydroznych drzew pochlaniajg takze czgs¢
zanieczyszczen emitowanych przez samochody oraz zatrzymuja czes¢ pytow generowanych

przez ruch drogowy. Podobng role spetniajg zadrzewienia wokot zaktadow przemystowych.

W Polsce, w przeciwienstwie do innych krajow europejskich, obszary rolnicze charakteryzuja sie bogata
mozaika siedlisk i stosunkowo wysoka rdznorodnoscia biologiczng wynikajaca ze stosowanych do tej
pory tradycyjnych form gospodarowania. Jednakze postepujaca modernizacja polskiego rolnictwa stwa-
rza zagrozenie dla miejscowych populacji zwierzat gospodarskich i starych odmian roslin uzytkowych.
Niezwykle istotne jest zachowanie bogactwa uprawianych roslin i zwierzat w gospodarstwach rolnych,

czemu sprzyjajg zmiany wprowadzone we wspdlnej polityce rolnej UE poprzez system programaw rol-

nosrodowiskowych stymulujgcych proekologiczne dziatania na obszarach rolniczych oraz wspierajacych
ochrone zasobow genetycznych.

Rusatka pawik. Jeden z najpospolitszych, a zarazem najpiekniejszych polskich motyli (fot. G. Rakowski)

Czesto nie zdajemy sobie sprawy z tego, jak wazne sg dla nas gatunki pospolite. Powszechnie
znana jest rola pszczol w zapylaniu kwiatow, ale podobna role spelnia takze wiele innych ga-

tunkow owadoéw. Liczne gatunki ptakéw zywig sie owadami, uwalniajac nas m.in. od ucigzliwej



inwazji komaréw i meszek, jak czynig to np. doskonale kazdemu znane jaskotki i jerzyki. Wiele
roslin, ktére mozemy spotka¢ w najblizszym otoczeniu domu, na tace, przy drodze lub na miedzy,
ma zastosowanie w medycynie ludowej i w farmacji, jak np. rumianek, dziurawiec, mieta, badz
jest wykorzystywana do celéw spozywczych, jak np. szczaw. Owoce dziko rosnacych krzewéw,
jak tarnina, gtog, dziki bez czy jarzebina, uzywane sg do produkcji domowych nalewek. Jedna
z ulubionych from spedzania wolnego czasu jest w naszym kraju grzybobranie, na ktére mozna

sie wybrac¢ nawet do najblizszego lasu, czy zagajnika.

Tymczasem wiele sposrod gatunkéw do niedawna spotykanych bardzo czesto w ostatnim
okresie gwaltownie zmniejszylo swa liczebnos¢. Stalo sie tak np. z wréblem, jeszcze do niedawna
bedacym symbolem gatunku najpospolitszego z pospolitych, zwigzanym z siedzibami ludzkimi
i krajobrazami przeksztalconymi przez cztowieka. W ostatnich dziesig¢cioleciach jego liczebnos¢,
zarébwno w Polsce, jak i w Europie, znacznie si¢ zmniejszyla, czego gtéwnym powodem byta in-
tensyfikacja rolnictwa i zanikanie drobnych gospodarstw rolnych. Zmniejsza si¢ takze liczebnos¢
najpospolitszych gatunkéw zab, w tym przypadku gléwng przyczyng jest przesuszenie siedlisk,
zanik niewielkich mokradet i oczek wodnych oraz rozwdj sieci drogowej, stanowigcej dla ptazéw
trudng do przekroczenia bariere podczas ich migracji do miejsc rozrodu. Podobnych przyktadow

mozna przytoczyC¢ znacznie wiecej.

Srodowisko w naszym najblizszym otoczeniu powinni$my chroni¢ nie tylko ze wzgledéw
praktycznych, ale réwniez estetycznych. Kazdy zapewne wolalby mieszka¢ w otoczeniu zieleni niz
w ,,betonowej pustyni’, w jakie coraz czgsciej zamieniajg si¢ nasze miasta. Dlatego warto walczy¢
o kazde drzewo i chroni¢ je przed nieuzasadnionym wycigciem i o kazdy skwer zagrozony zabe-

tonowaniem. Nie zawsze mamy czas i mozliwosci, aby wybra¢ si¢ na zwiedzanie parku narodo-




wego, czy innego obszaru chronionego, ktore czesto s3 oddalone od miejsc, gdzie mieszkamy. Ale
mozemy si¢ cieszy¢ takze z wycieczek i spaceréw w najblizszg okolice, podziwia¢ polne, fakowe
i przydrozne kwiaty oraz krazace nad nimi motyle, stucha¢ $piewu ptakéw i koncertu zab. War-
to zauwazy¢, ze nawet rosliny uwazane za uciazliwie chwasty polne, jak chaber, mak, kakol czy
ostrozeczka polna sg barwne, pickne - i takze sg cze¢scig roznorodnosci biologicznej. Wielka frajde
moze sprawi¢ rozpoznawanie napotkanych pospolitych gatunkéw ptakéw, owadoéw, roslin zielnych,
krzewdw i drzew wystepujacych w najblizszej okolicy. Takie wycieczki, polaczone z obserwacjami,
poza wrazeniami estetycznymi i wytchnienia od codziennych obowigzkéw, sa réwniez doskonata

forma edukacji ekologicznej i moga dostarczy¢ nam solidng dawke wiedzy o przyrodzie.



PRZYRODA JAKO ATRAKCJA
TURYSTYCZNA

Walory przyrodnicze Polski

Centralne polozenie Polski w Europie jest ogromnym atutem i stanowi o jej niepowtarzalnych

walorach przyrodniczych, a bogactwo $rodowiska przyrodniczego stawia nasz kraj w rzedzie naj-
ciekawszych pod tym wzgledem krajéw europejskich. Sytuacja biogeograficzna sprawia, ze wyjat-
kowo bogate i réznorodne s3 u nas szata roslinna i §wiat zwierzecy, bowiem spotyka sie tu gatunki
charakterystyczne zaré6wno dla pétnocnej jak i poludniowej, a takze zachodniej i wschodniej czesci
naszego kontynentu. Czesto zdarza sie np. tak, ze rosliny subpolarne wystepuja obok gatunkéw $rod-
ziemnomorskich, a gatunki charakterystyczne dla atlantyckich wrzosowisk — obok roslin stepowych

pochodzacych z potudniowo-wschodniej Europy, czy nawet z Azji.

Czynniki biogeograficzne oraz obecno$¢ zachowanych w duzej cze$ci w stanie zblizonym do naturalnego
rozlegtych obszarow lesnych i bagiennych sprawiajg, ze w Polsce wystepuje wiele gatunkow zwierzat
bardzo rzadkich lub niewystepujacych w innych krajach europejskich, a zwtaszcza w Europie Zachod-
niej, gdzie Srodowisko przyrodnicze zostato bardzo silnie przeksztatcone. | tak turysta-mito$nik przyrody
ma szanse zobaczy¢ w naszym kraju wystepujace w swoim naturalnym $rodowisku, takie zwierzeta jak:
zubr, f0$, niedzwiedz, wilk, rys, bobr, gtuszec oraz liczne gatunki ptakow drapieznych i wodno-btotnych,

wsrod ktérych mozna spotka¢ wiele prawdziwych ornitologicznych rarytaséw. Swiadectwem wysokich

walordw polskiej przyrody jest nie tylko obecnos$¢ gatunkow rzadkich, ale takze fakt, ze w naszym kraju
gniazduje najwigksza w Europie populacja bociana biatego. Jest to gatunek wciaz u nas pospolity, chociaz
w niektorych krajach europejskich stat sie rzadki, lub zupetnie przestat sie gniezdzic.

W zadnym innym kraju europejskim (wyjawszy ogromna Rosje) nie spotkamy tak wielu r6znych
typow krajobrazéw naturalnych: dlugie na ponad 500 km wybrzeze morskie z pigknymi plazami;
pagorkowaty pas pojezierzy z tysigcami jezior we wspanialej oprawie krajobrazowej; szeroki pas
nizin z rozleglymi fragmentami zachowanych w stanie naturalnym puszcz, bagien i dolin rzecz-
nych; pas wyzyn z fantastycznie urzezbionymi skatami i wawozami oraz blisko 1000-kilometrowej

dlugosci pas pogorza i gor ze strefg wysokogorska.

Wszystko to sprawia, ze przyroda jest jedng z najwiekszych atrakeji turystycznych w Polsce,
co fatwo sprawdzi¢ poréwnujac sie¢ krajowych obszaréw chronionych z rozmieszczeniem rejonow
najczesciej odwiedzanych przez turystow. Oba typy obszaréw w znacznej mierze pokrywaja sie,
obejmujac przede wszystkim gory, pas nadmorski i rejon pojezierzy. Obszary przyrody chronionej
stanowig jednoczesnie szczegolnego rodzaju wskazéwke dla zainteresowanych przyroda turystow,
kierujac ich uwage na tereny najciekawsze pod wzgledem przyrodniczym i krajobrazowym. Liczba
turystow odwiedzajacych polskie obszary chronione i cenne przyrodniczo stale rosnie, a parki na-

rodowe Tatrzanski i Karkonoski od wielu dziesigcioleci nalezg na najczesciej odwiedzanych miejsc




w Polsce. Niektore z parkéw narodowych stanowig atrakcje samg w sobie, przyciagajac licznych
gosci nawet wowczas, gdy nie sa polozone w popularnych rejonach turystycznych, jak np. parki

narodowe Bialowieski i Biebrzanski.

Turystyka przyrodnicza

Rosngca liczba turystow $wiadczy, z jednej strony, o wzroscie zainteresowania przyroda w naszym
spoleczenstwie, z drugiej zas$ — o zmianie modelu uprawiania turystyki. Do niedawna zdecydowa-
nie dominowal typ malo aktywnej turystyki bazujacej na pobycie w o$rodkach wypoczynkowych
lub kwaterach prywatnych, najczesciej w gorach i nad morzem, w ttumie réwnie mato aktywnych
innych turystéw. Cho¢ turystyka pobytowa w dalszym ciaggu dominuje, to jednak coraz wiecej ludzi
wybiera rézne kameralne formy turystyki aktywnej, jak wedréwka piesza, wycieczka rowerowa
czy kajakowa, uprawianej indywidualnie lub w niewielkim gronie rodziny lub przyjaciétl. Zamiast
hoteli, pensjonatéow, kempingéw i pokojow do wynajecia w zatloczonych miejscowosciach letni-
skowych, coraz czeéciej wybieramy kwatery agroturystyczne w miejscach oddalonych od centréw

turystycznych lub noclegi w namiotach, co umozliwia bardziej bezposredni kontakt z przyroda.

Poza strefami ochrony $cistej parkéw narodowych i rezerwatami zamknietymi dla turystyki,
polskie obszary chronione udostgpnione sa do szerokiego wykorzystania turystycznego. Na terenie
wielu z nich wyznakowano sie¢ szlakéw turystycznych oraz wzniesiono inne obiekty infrastruktury
turystycznej, jak parkingi, wiaty czy miejsca biwakowania. We wszystkich parkach narodowych
oraz w niektdrych parkach krajobrazowych znajduja sie centra obstugi turystéw, gdzie mozna do-
sta¢ réznego rodzaju materialy dotyczace waloréw przyrodniczych danego obszaru, w postaci map,
folderéw, przewodnikéw czy albuméw. W niektorych parkach narodowych funkcjonuja réwniez

muzea i wystawy przyrodnicze, a takze woliery i wybiegi, gdzie mozna obejrze¢ rzadkie gatunki



ptakow i ssakow. Samodzielne poznawanie przyrodniczych atrakeji utatwiajg $ciezki przyrodnicze
i edukacyjne z rozmieszczonymi wzdluz ich trasy tablicami pogladowymi wytyczone w wielu parkach
narodowych i krajobrazowych oraz w niektérych obszarach Natura 2000. Przy zarzadach parkéw
narodowych i krajobrazowych funkcjonuja takze osrodki edukacji ekologicznej, w ktorych organizuje
sie warsztaty, pogadanki oraz prelekcje dla mlodziezy szkolnej, wycieczki. Dobrze rozwinietg siecig
$ciezek przyrodniczych, osrodkéw edukacyjnych i obiektéw infrastruktury turystycznej, takze poza

obszarami chronionymi, dysponuja réwniez liczne nadlesnictwa Laséw Panistwowych.

Parki narodowe czesto wspodlpracujg z wykwalifikowanymi przewodnikami i biurami wyspe-
cjalizowanymi w turystyce przyrodniczej. Licencjonowani przewodnicy, dysponujacy fachowa
wiedza, oprowadzaja wycieczki lub grupy turystéw indywidualnych po najciekawszych miejscach.
W niektorych parkach wstep dla zwiedzajacych wydzielone obszary mozliwy jest wylacznie w to-
warzystwie licencjonowanego przewodnika; tak jest np. w obszarze ochrony $cistej Biatowieskiego
Parku Narodowego. Biura turystyki przyrodniczej, ktérych w ostatnich latach w Polsce powstato
bardzo wiele, organizujg (nie tylko zreszta na terenie parkéw narodowych czy obszaréw chronio-
nych), wyprawy przeznaczone dla réznego typu uczestnikow i o réznej skali trudnosci, od wy-
cieczek przyrodniczych dla mlodziezy szkolnej po specjalistyczne eskapady typu foto-safari czy
wyprawy dla ornitologéw, ktérych celem jest obserwacja konkretnych rzadkich gatunkéw ptakow
w ich naturalnym $rodowisku. Imprezy tego typu pozwalaja nie tylko zdoby¢ konkretng wiedze
przyrodniczg, ale takze przezy¢ prawdziwa przygode w kontakcie z przyroda. Taka przygoda moze
by¢ uczestniczenie w zimowym tropieniu zwierzyny, wedréwka przez bagna lub dzikie gory, sptyw
po wiosennych rozlewiskach rzeki, obserwacje wiosennych i jesiennych przelotéw ptakow czy
mozliwo$¢ obejrzenia w naturze wilka, tosia lub Zubra, badz takich misteriow przyrody jak godowy

taniec zurawi lub rykowisko jeleni.




Warto zauwazy¢, ze niezaleznie od wzrostu zainteresowania przyroda turystéw krajowych,
Polska jest atrakcyjnym celem turystycznym réwniez dla mitosnikéw przyrody z innych krajow,
w tym gtéwnie z Europy Zachodniej. Przyczyn tej sytuacji jest kilka: nasz kraj lezy w centrum
kontynentu, a wigc stosunkowo blisko innych krajow europejskich, ma takze $wietne polaczenia
komunikacyjne oraz rozwinietg infrastrukture turystyczng o zréznicowanym standardzie. Liczy sie
jednak przede wszystkim to, ze srodowisko przyrodnicze jest u nas znacznie bogatsze i znacznie
mniej przeksztalcone niz w zachodniej czesci Europy. Gosciom z Zachodu nie zaimponujemy
wspanialymi zabytkami czy muzeami, bowiem maja oni u siebie poréwnywalnej, a czesto znacznie
wyzszej klasy obiekty zabytkowe czy zbiory dziel sztuki. Mieszkaniec Niemiec, Holandii, Francji czy
Wielkiej Brytanii ma natomiast szanse zobaczy¢ u nas zachowane w stanie zblizonym do naturalnego
siedliska i ekosystemy, jakich nie ma w jego macierzystym kraju lub zostaly dawno przeksztalcone
w wyniku antropopresji, jak na przykltad rozlegle bagna czy rozlegle puszcze z drzewostanami
o charakterze naturalnym. Ma szanse¢ zobaczy¢ gatunki, ktére w Europie Zachodniej nie wystepuja,
badz wyginety tam lub staly si¢ bardzo rzadkie, jak np. zZubr, czy wystepujacy nad Biebrza niepo-
zorny ptak — wodniczka. Stad tez liczba turystow zagranicznych odwiedzajacych polskie obszary
chronione stale rosnie, o czym mozna przekonac sie np. w Biebrzanskim Parku Narodowym, gdzie

w sezonie wiosennym turysci z Zachodniej Europy bywaja liczniejsi od turystéw krajowych.



Przygode w kontakcie z przyroda mozna przezy¢ nie tylko na szlakach lub $ciezkach przyrod-
niczych w parkach narodowych lub krajobrazowych, w gérach, czy nad morzem. Wielka frajde
moze sprawic¢ takze wiosenna lub letnia wyprawa na najblizszg lake czy do sasiedniego lasu. Na tace
wspanialg przygoda moze by¢ rozpoznawanie pigknie kwitnacych pospolitych kwiatoéw oraz spraw-
dzanie ,,co w trawie piszczy” i podgladanie $wiata barwnych motyli, chrzaszczy, trzmieli, konikow
polnych, pajakéw i innych bezkregowcow. W lesie fascynujaca moze by¢ identyfikacja najczesciej
spotykanych drzew i krzew6w oraz odkrywanie, czym réznig sie od siebie ich kora i liscie, a takze
obserwacja lesnych ptakow i rozpoznawanie ich gloséw. Wyprawe taka warto odby¢ w towarzystwie
doswiadczonego przyrodnika, ktéry pomoze nam w identyfikacji poszczegolnych gatunkéw. Mozna
to takze postarac si¢ zrobi¢ samemu, korzystajac z licznych dostepnych w sprzedazy popularnych
przewodnikéw do oznaczania roélin i zwierzat. Mozna rowniez zrobi¢ zdjecie napotkanej rosliny czy
zwierzecia, a pozniej, na podstawie fotografii, identyfikowa¢ dany gatunek w Internecie. Ciekawych
przyrodniczo miejsc w naszym najblizszym otoczeniu znajdziemy zreszta cale mnoéstwo, moze
to by¢ takze np. pobliskie mokradto, staw, jezioro, rzeka, park czy piaszczysta wydma. W réznych
siedliskach, akowych, lesnych czy wodnych, spotkamy oczywiscie rézne gatunki roslin i zwierzat,
ale nawet odwiedzajac te same miejsca w réznych porach roku, czy nawet w réznych porach dnia,
zawsze zobaczymy co$ nowego. Obserwowanie zmieniajacej si¢ przyrody, takze tej w najblizszym

otoczeniu, moze by¢ naprawde pasjonujace.

Zagrozenia

Rozwoj turystyki na obszarach chronionych i cennych przyrodniczo, oprécz dostarczania zwiedzaja-

cym wspanialych wrazen i wiedzy, wiaze si¢ takze ze wzrostem zagrozen dla unikatowych waloréw tych
obszaréw. Najwigksze niebezpieczenistwo wigze si¢ z nadmiernym zageszczeniem ruchu turystycznego
w najbardziej popularnych rejonach. Ponad polowa polskich parkéw narodowych jest zagrozona z tego

powodu, a dotyczy to przede wszystkim parkéw gorskich i tych, ktére majg niewielkg powierzchnie.




Zbyt duzy ruch turystyczny moze spowodowa¢ nieodwracalne straty w srodowisku przyrodniczym,
bo przyroda takze potrzebuje ,,oddechu” i czasu na regeneracje. Dlatego wazne jest takie sterowanie
tym ruchem, aby nie dopusci¢ do nadmiernego zageszczenia turystow w czasie i przestrzeni oraz
ochroni¢ przed nimi wrazliwe siedliska przyrodnicze oraz stanowiska najcenniejszych gatunkéw roslin
i zwierzat. W parkach narodowych stuzy temu np. wyznaczanie stref niedostepnych dla turystyki,
okresowe zamykanie niektdrych szlakéw lub regulacja liczby odwiedzajacych przez wyznaczanie
dziennych limitéw wydanych biletow wstepu. Nawet jednak kameralne formy turystyki moga wy-
wola¢ negatywne skutki dla przyrody, jesli np. nieostrozny turysta w pogoni za ciekawym ujeciem
fotograficznym zniszczy cze$¢ cennej pokrywy roslinnej lub spowoduje sploszenie rzadkiego gatunku,

co w przypadku ptakow, jesli jest to sezon rozrodczy, moze si¢ skonczy¢ porzuceniem legu.

Warunkiem wlasciwego funkcjonowania turystyki na terenach cennych przyrodniczo,
w tym na obszarach chronionych, jest zachowanie réwnowagi pomiedzy trzema gtéwnymi
elementami, jakie nalezy w tym przypadku bra¢ pod uwage. Sa to: srodowisko przyrodnicze,
turysci-goscie i spotecznosc¢ lokalna. Przy wlasciwej organizacji przyjaznych srodowisku zrow-
nowazonych form turystyki rownowaga ta powinna zosta¢ zachowana, a woéwczas wszystkie
trzy wymienione elementy uktadu odniosg korzys¢. Korzys¢ dla srodowiska przyrodniczego
jest ewidentna - bedzie ono chronione, m.in. réwniez przez zainteresowang tym spolecznos¢
lokalng, gdyz przyroda i krajobraz zachowane w malo zmienionej postaci s3 warunkiem
przyciggniecia turystow. Korzys¢ dla turystow jest rowniez oczywista — bedg oni mieli szanse
zobaczy¢ i zwiedzi¢ tereny o wysokich walorach przyrodniczych oraz krajobrazowych, ja-
kich zapewne nie ma juz w miejscach ich statego zamieszkania. Najwigcej korzysci odniesie
jednak spoteczno$¢ lokalna. Po pierwsze — chronione $srodowisko przyrodnicze w miejscu jej
zamieszkania zachowa swoje wysokie walory. Po drugie — spotecznos¢ lokalna bedzie bardziej
zintegrowana i zaangazowana w ochrone tych waloréw, doceni ich warto$¢, a wiec wzrosnie jej
$wiadomos¢ ekologiczna. Po trzecie wreszcie — rozwdj turystyki przyniesie dodatkowe dochody

i stworzy nowe miejsca pracy oraz przyczyni si¢ do promocji regionu i produktéw regionalnych.



UZY OCHRONA PRZYRODY MUSI
WYWOLYWAC KONFLIKTY
SPOLECZNE?

»Nie chcemy ochrony przyrody, bo nie bedziemy mogli zbiera¢ jagdd i grzybow w lasach” Takie
i podobne stanowiska spotecznosci lokalnych pojawiaja sie najczesciej, kiedy ekolodzy proponuja
utworzenie rezerwatu, parku narodowego czy obszaru Natura 2000. Przyrodnicy z kolei sg prze-
$wiadczeni, ze dzialaja w imi¢ wyzszego dobra, Ze ochrona przyrody lub szerzej — $rodowiska

— jest kwestig nadrzednego interesu publicznego. To jednak najczesciej nie przemawia do oséb
widzacych w eksploatacji naturalnych zasobéw konkretny interes ekonomiczny. Tak rodzg si¢
sytuacje konfliktowe w relacjach zachodzacych pomig¢dzy réznymi grupami ludzi, ktérzy uzytkuja

zasoby srodowiska, lub planuja je wykorzystac.

Ten rodzaj konfliktéw spotecznych pojawil sie wyrazniej w Polsce w latach osiemdziesiatych,
a narastal w ciggu ostatnich 30 lat, szczegdlnie w zwigzku z wdrazaniem w Polsce sieci obszaréow
Natura 2000. Historycznie rzecz ujmujac, Polska byla §wiadkiem jednego powaznego konfliktu
spolecznego na tle ochrony przyrody w 1934 r. Wowczas, przeciwko budowie kolejki linowej
na Kasprowy Wierch protestowali naukowcy, organizacje turystyczne i przyrodnicy z Panstwowa
Radg Ochrony Przyrody na czele. Rada i Komitet Ochrony Przyrody z profesorem Wiadystawem
Szaferem podali si¢ nawet do dymisji, ktorej rzad nie przyjal. W obecnych czasach, konflikt ten
odzywal kilka razy i nowe fazy tego sporu, aczkolwiek w nieco innym kontekscie spotecznym, maja
w podtekscie to samo; z jednej strony troske o ochrone waloréw przyrodniczych Tatrzanskiego

Parku Narodowego, a z drugiej biznes — che¢ zarobienia na turystyce.

Podstawowymi przyczynami powstawania konfliktow z ekologig w tle jest postepujaca dewastacja

srodowiska przyrodniczego oraz wynikajace z niej zagrozenie dla zycia i zdrowia cztowieka, a z drugiej

strony — wszelkiego rodzaju dziatania na rzecz zachowania zasobow przyrody. Podtozem omawianych
konfliktow jest dostep do korzystania z dobr Srodowiska naturalnego przez rézne grupy spoteczne.

Rdzne sg przyczyny wystepowania tego typu konfliktéw. Czesto wynikaja one z braku ko-
munikacji spotecznej, czy braku odpowiednich informacji. Wynikajg tez z réznorodnych, czgsto
wykluczajacych sie intereséw i potrzeb stron zainteresowanych, czy ze stosowania odmiennych
systemow wartosci. Problemem jest zazwyczaj sama koncepcja ochrony przyrody lub szerzej sro-
dowiska. Nalezy tu odpowiedzie¢ na takie pytania, jak: w jakim celu chronimy przyrode (komu
to stuzy?). Jak nalezy ja chroni¢? W jaki sposdb pogodzi¢ rozwdj z zachowaniem dobrostanu

$rodowiska (przyrody) na przysztosc?

Jest tez problem zmiennosci lub raczej braku konsekwencji w spotecznym podejsciu do ochrony

przyrody. Z jednej strony wigkszos¢ mieszkancoéw Polski zdaje sie dostrzega¢ fakt pogarszania si¢




stanu srodowiska i deprecjacji waloréw naturalnych, a nawet wyraza pozytywny stosunek do przy-
rody. Jednak w sytuacji podejmowania konkretnych decyzji, wartosci ekologiczne przegrywaja

ze $wiatopogladem konsumpcyjnym.

Tylko niewielka czes¢ spoteczenstwa jest w stanie zrezygnowac ze swoich zamierzen po to, by chroni¢

Srodowisko w imie nadrzednego interesu publicznego.

Tymczasem istnieje pewna przestrzen, w ramach ktérej mozna postarac si¢ o pogodzenie
celow rozmaitych dziatan gospodarczych z celami ochrony. Przestrzen te tworzy réznorodnos¢
zasobow i waloréw $rodowiska obszaréw chronionych oraz mozliwosci wielokierunkowego ich
wykorzystania. I tak np. obszar lesny moze by¢ réwnoczesnie przedmiotem zainteresowania
wielu grup uzytkownikow: lesnikow (eksploatacja drewna), turystow (uzytkowanie rekreacyjne),
przyrodnikéw (ochrona bioréznorodnosci), lub na przyktad lokalnej spolecznosci (zbiér plodow
runa lesnego) i amatoréw sportu (np. cyklistow). Tam, gdzie strony sporu nie widza takiej prze-
strzeni porozumienia, lub rzeczywiscie jej brak, wybuchaja powazne spoleczne konflikty. Obec-
nie konflikty najczesciej powstaja pomiedzy inwestorami (deweloperami, wlascicielami terendéw
i obiektow turystycznych, administracjg terenéw wojskowych), a grupa oséb, ktére pragna wypo-
czywaé w jak najmniej przeksztalconej okolicy, chcg ja chroni¢ przed nadmiernymi inwestycjami,
a w konsekwencjami - przeludnieniem. Nalezg do nich reprezentanci pozarzagdowych organizacji

ekologicznych, administracja ochrony przyrody, naukowcy i czgs$¢ turystow.

Wypas owiec w Karpatach. Gospodarcze wykorzystanie ekosystemow

nie musi ktdcic sie z ochrong przyrody (fot. G. Rgkowski)

Problemami fagodzenia konfliktow zwigzanych z ochrona przyrody zajmowano si¢ od dawna

w krajach Europy Zachodniej, szczegdlnie w Wielkiej Brytanii. Wzory postepowania w komu-



nikowaniu si¢ w sprawie ochrony przyrody stosowane teraz w Polsce zostaly wiec zaczerpnigte
z wyprobowanych przykladow. Wielka wage przywiazuje si¢ przy tym do upowszechniania wiedzy
na temat ochrony srodowiska i zréwnowazonego podejscia do gospodarowania zasobami przy-
rody, co nazywamy procesem uspoteczniania. Najwazniejsza role w tym procesie, polegajacym
na pokazywaniu zagrozen dla srodowiska i popularyzacji problematyki ekologicznej, odgrywaja

»zieloni” — ruchy ekologiczne, instytucje naukowe oraz media.

Jak wynika z dotychczasowej praktyki uspoteczniania ochrony przyrody, osiggniecie kompromisu pomie-
dzy rdznymi grupami uzytkownikdw Srodowiska i jego zasobow zalezy od kilku czynnikéw. Niezbedna
jest po pierwsze — dobra znajomo$¢ struktury i funkcjonowania Srodowiska, w szczegolnosci jego
odpornosci na rozne formy antropopresji i zdolnosci do regeneracji po stresie. Po drugie — wiedza
na temat sposobow oddziatywania: natezenie, sezonowos¢ i czas dziatania réznych form antropopresji,
a takze wiedza na temat motywacji i gotowosci roznych grup uzytkownikéw do osiagniecia porozumie-
nia, co do wspdlnego wykorzystania tych samych zasobow i waloréw Srodowiska. Oczywiste jest przy

tym, ze uspotecznienie procesow planowania przestrzennego oraz nadrzedno$¢ przestrzegania prawa

wtasnosci wymusza branie pod uwage intereséw indywidualnych i grupowych przy zarzadzaniu ochrong

przyrody w Polsce.

Przyktadem pozytywnych préb rozwigzywania konfliktow spotecznych wokét ochrony przy-
rody i proceséw uspolecznienia byl projekt: Budowanie partnerstwa mig¢dzysektorowego w pla-
nowaniu ochrony przyrody - modelowe wdrozenie dziatan na przyszltych obszarach sieci Natura
2000, prowadzony przez Klub Przyrodnikéw oraz Péinocnopodlaskie Towarzystwo Ochrony
Ptakéw w 2004 r. Projekt ten byl realizowany w trzech modelowych obszarach o znanych i wyso-
kich walorach przyrodniczych - Dolinie Gérnej Narwi, Buczynach Lagowskich oraz w Gérach
Kaczawskich i na Pogoérzu Kaczawskim. Celem projektu bylo wypracowanie porozumien z lokal-
nymi samorzadami i grupami interesu w sprawie ustanawiania obszaréw ochrony i wdrazania
sieci Natura 2000. Porozumienia te budowano w oparciu o zorganizowanie lokalnego partner-
stwa dla planowania ochrony przyrody na obszarach Natura 2000. Innymi celami projektu byto
rozpowszechnienie wiedzy o wymogach ochrony przyrody, wynikajacych z przepiséw prawa
europejskiego, wskazanie na konkretne korzysci, jakie dla uzytkownikéw obszaru niosg zapisy

tego prawodawstwa oraz zbudowanie akceptacji spolecznej dla powolania obszaru ochrony.

W budowaniu partnerstwa dla planowania ochrony przyrody uczestniczyli reprezentanci
podstawowych grup interesu, ktorzy powinni by¢ wlaczani do procesu uspoleczniania, tj. przed-
stawiciele samorzaddéw lokalnych, lesnikéw, rolnikéw, administracji ochrony przyrody, organizacji
pozarzadowych, doradztwa rolniczego i prywatnych firm zajmujacych si¢ turystyka. Przeprowa-
dzono spotkania typu warsztatéw informujace o tym, czym jest Natura 2000, dlaczego konkretne
obszary powinny by¢ wlaczone do sieci Natura 2000 (jakie majg walory przyrodnicze), jakie gminy
s3 objete obszarem i jakie z tego wynikng dla nich korzysci, a jakie niedogodnosci. W trakcie
warsztatow oraz wycieczek terenowych przedyskutowano potrzeby i sposoby ochrony waloréw
przyrodniczych oraz ich zagrozenia. Na tej podstawie stworzono plany ochrony konkretnych

obiektéw i pokazano skutki wdrazania tych planéw na tle dotychczasowej dziatalnosci gospodar-




czej. Wskazano na przyktad, ze wiele gatunkéw fauny i flory mozna chroni¢ stosujac tradycyjne,
malo intensywne metody gospodarowania. Pozwolilo to na ustalenie, jak nalezy modyfikowaé
dzialania dotychczasowe pod katem ochrony waloréw przyrodniczych. Jednoczesnie wskazano,
jakie sa zrodta finansowania tej dziatalnosci, np. dotacje i fundusze unijne dla rolnikéw. W wyniku
prac projektowych powstaty formalne partnerstwa oraz nieformalne grupy ludzi zaangazowanych
i wspdlnie pracujacych dla ochrony przyrody. Pozwolity tez na ztagodzenie spotecznych konflik-

tow wokot powstajacych obszaréw Natura 2000, jakie uprzednio zaczynaly narastac¢ w terenie.

Pomoca w lagodzeniu podobnych konfliktéw w Polsce sg grupy partnerstwa dla ochrony
przyrody lub srodowiska, jakie powstaly dzigki wspotpracy krakowskiej Fundacji Partnerstwo dla
Srodowiska. Zadaniem grup partnerstwa jest praca na rzecz zréwnowazonego rozwoju Swojego
regionu, w tym szczegdlnie na rzecz ochrony przyrody. Fundacja dziala w ramach Konsorcjum
Environmental Partnership for Central Europe, realizujacego programy ekologiczne w Europie
Srodkowej. Programy Fundacji s3 rozwijane zgodnie z lokalnymi potrzebami. Dziatania Fundacji
obejmujg m.in. pomoc finansowa, doradcza, szkoleniows, tworzenie sieci wspolpracy, certyfikacje
srodowiskows, proponowanie innowacyjnych rozwigzan i upowszechnianie sprawdzonych wzo-
réow dziatan przyjaznych dla $rodowiska. Przykladami efektéw tej dziatalnosci sa: Porozumienie
Partnerskie Gorna Narew w Dolinie Gérnej Narwi, Partnerstwo dla Ziemi Gorlickiej w powiecie
gorlickim, Naszyjnik Pétnocy w regionie Pomorza Srodkowego, czy na przyktad partnerstwo

Zielone Bieszczady w powiatach bieszczadzkim i leskim.

Na zakonczenie nalezy doda¢, ze w praktyce zarzadzania czesto nie dostrzega sie mozliwosci,

jakie dla rozwoju regiondw stwarzajg ich walory przyrodnicze. Natomiast w publicznej $wiadomo-



$ci funkcjonuje przekaz, zgodnie z ktérym Polska najpierw powinna wybudowac infrastrukture,
nie zwracajac uwagi na koszty srodowiskowe, w tym straty réznorodnosci biologicznej, a dopiero
potem chroni¢ te walory przyrodnicze, ktore pozostang. Takie tezy s3 jednak sprzeczne nie tyl-
ko z zasadami zréwnowazonego rozwoju i z prawem miedzynarodowym, ale i z artykutem 74

Konstytucji RP.






AR ARRRRR00R D
NA ZAKONCZENIE

Niekontrolowany rozwdj miast, intensywne praktyki rolne i le§ne oraz rozbudowa szlakéw trans-
portowych poteguja zagrozenia dla Swiatowego systemu ekologicznego. Tempo zanikania gatunkow
i siedlisk przyrodniczych zwiekszyto sie w ostatnich dziesig¢cioleciach, a nadmierna eksploatacja
zasobow naturalnych powoduje zachwianie rownowagi ekologicznej. Problem stat sie tak istotny,
ze przestal dotyczy¢ tylko rzadow poszczegdlnych krajow i ekologow. W tej chwili, aby skutecznie
przeciwstawi¢ si¢ utracie réznorodnosci biologicznej nieodzowna jest intensywna wspotpraca
wiadz na wszystkich szczeblach, organizacji pozarzadowych oraz — a moze przede wszystkim -

spoleczenstwa, czyli kazdego z nas.

Jeste$my nieodlaczng czedcig przyrody, a nasze nieprzemyslane dziatania stanowig dla niej
najwieksze zagrozenie. Chronigc przyrode chronimy siebie i nasze srodowisko zycia, a zagrazajac
jej — zagrazamy samym sobie. O ochronie réznorodnosci biologicznej i o tym, w jaki sposéb mo-
zemy sie przyczynic¢ do poprawy jej stanu, a czego robi¢ nie powinni$my, mozna by napisac jeszcze

wiele stron. Strony te jednak powinny by¢ napisane naszymi czynami.

Zgodnie z zasada ,mys$l globalnie — dzialaj lokalnie” — kazdy moze chroni¢ srodowi-
sko, ale pojedynczo nie jest w stanie ochroni¢ catego §wiata. Podejmujac odpowiednie dzia-
fania w naszym najblizszym otoczeniu, chociazby takie, jak sprzatanie okolicy czy ochrona
drzew i terenéw zielonych, dzialamy lokalnie, ale skutki naszych zachowan przyczyniaja si¢

do poprawy stanu srodowiska w skali globalne;.
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